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FOREWORD 

 

The Self Learning Material (SLM) is written with the aim of providing 

simple and organized study content to all the learners. The SLMs are 

prepared on the framework of being mutually cohesive, internally consistent 

and structured as per the university’s syllabi. It is a humble attempt to give 

glimpses of the various approaches and dimensions to the topic of study and 

to kindle the learner’s interest to the subject 

 

We have tried to put together information from various sources into this 

book that has been written in an engaging style with interesting and relevant 

examples. It introduces you to the insights of subject concepts and theories 

and presents them in a way that is easy to understand and comprehend.  

 

We always believe in continuous improvement and would periodically 

update the content in the very interest of the learners. It may be added that 

despite enormous efforts and coordination, there is every possibility for 

some omission or inadequacy in few areas or topics, which would definitely 

be rectified in future. 

 

We hope you enjoy learning from this book and the experience truly enrich 

your learning and help you to advance in your career and future endeavours. 
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BBBBB-2 साहहत्म-तत्त्व तथा ऩूवॉम काव्म 
ससद्धान्त 

 

मस साहहत्म-तत्त्व तथा ऩूवॉम काव्म ससद्धान्तअन्तगथत यहेको मस प्रबाग - २ 
राई हाभी मसयी अध्ममन गनथ सक्छौं – 

एकाइ – ८, यसको अथथ य ऩरयचम, यसोत्ऩवि प्रहिमा य सचन्तनको  
ववकासिभ ।  मस एकाइभा यसफाये ववषद रूऩभा अध्ममन गरयने  छ । मस 
अध्ममन गनाथथ यसको अथथ य ऩरयबाषाराई अध्ममन गदै यसोत्ऩविको भूर 
प्रहिमाराई मस एकाइराई अध्ममन – ववशे्लषण गरयने छ । मसका साथ ैयस 
सचन्तनको ववसासिभफाये ऩूवॉम साहहत्मको सन्दबथभा मसको ववषद् रूऩभा 
अध्ममन – अवरोकन गरयएको छ । 

एकाइ – ९, यसको स्वरूऩ य यसानुबूसत प्रहिमा । -मस एकाइभा यस य 
मसका स्वरूऩफाये ववस्ततृ रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मस अध्ममन गनाथथ 
यसको साभान्म ऩरयचम हदॉदै यसका के – कस्ता स्वरूऩ छन ्बन्ने कुयाको 
ऩसन अध्ममन – ववशे्लषण मस एकाइभा गरयने छ । मसका साथै यसानुबूसत 
प्रहिमा कसयी य के कायणरे काव्म वा साहहत्मभा बावकराई प्राि हुॉदछ 
बन्ने कुयाको खोजी गदै मसको ववस्ततृ अध्ममन गरयएको छ ।   

एकाइ – १०, काव्मभा यसको स्स्थसत, यसदोष । - मस एकाइभा काव्मको 
सन्दबथभा यसफाये ववषद रूऩभा अध्ममन गरयने  छ । मस अध्ममनभा ववशेष 
काव्म य यसको साभान्म ऩरयचमात्भक हटप्ऩणी हदॉदै काव्मभा यसको के – 
कस्तो स्स्थसत यहेको छ बन्ने ववषमको अध्ममन मस एकाइभा गरयने छ । 
मसका असतरयि यसदोषफाये ववषद् रूऩभा अध्ममन गदै काव्मभा यहेका 
तीनवटा दोषहरू अथथ दोष, वाक्म दोष य यस दोषको ववस्ततृ रूऩभा अध्ममन 
– सचन्तन गरयएको छ । 

एकाइ – ११, यसवादको प्रासि य सीभा । - मस एकाइभा यसवादराई ववशेष 
रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मस अध्ममन गनाथथ ऩूवॉम साहहत्मभा प्रचसरत 
यस – ससद्धान्तको ऩरयप्रक्ष्मभा यसवादको प्रासिहरूफाये अध्ममन – ववशे्लषण 



 

मस एकाइभा गरयने छ । मसका साथ ैकाव्म वा साहहत्मभा यसवाद कोफाट य 
कहहरे प्रायम्ब बमो बन्ने ववषमभा गवोषण गदै यसवादका सीभाहरूफाये 
ववस्ततृ रूऩभा अध्ममन गरयएको छ । 

एकाइ – १२, ववववध यसहरूको सोदाहयण ऩरयचम । - मस एकाइभा यस य 
मसका ववववध प्रकायफाये ववषद रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मस अध्ममन 
गनाथथ ववववध यसका प्रकायहरू जस्तै शङृ्गाय यस, करूण यस, वीय यस, अद्भतू 
यस, ववबत्स यस, हास्म यस, शान्त यस आहद नौवटा यसहरूको उदाहयण 
सहहत ऩरयबाषाको अध्ममन – ववशे्लषण मस एकाइभा गरयने छ । 

एकाइ – १३, विोविको अथथ य ऩरयबाषा, विोविफाये सचन्तनको ववकासिभ 
। 

मस एकाइभा विोविफाये ववस्ततृ रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मस अध्ममन 
गनाथथ विोविको अथथ य ऩरयबाषाराई केराउॉ दै विोवि सम्बस्न्ध सचन्तनको 
ववकासिभराई मस एकाइभा अध्ममन – ववशे्लषण गरयने छ । मसका 
असतरयि विोविको उत्ऩवि य ववकास, मसको चयणगत ववशेषताहरू य मस 
वादका प्रवतथक ऺेभेन्रको फायेभा ऩसन मस एकाइभा ववस्ततृ रूऩभा अध्ममन 
– भनन गरयएको छ । 

एकाइ – १४, विोविका बेदहरू, काव्म तथा सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको 
स्थान य भहत्व । - मस एकाइभा विोविफाये नै ववस्ततृ रूऩभा अध्ममन 
गरयने छ । मस अध्ममन गनाथथ विोविको साभान्म ऩरयचमराई केराउॉ दै 
विोविको ववसबन्न बेदहरूको ऩसन मस एकाइभा अध्ममन – ववशे्लषण गरयने 
छ । मसका असतरयि काव्म वा सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको स्थान य 
भूल्म के – कस्तो यहेको छ बन्ने ववषमभा मस एकाइभा ववस्ततृ रूऩभा 
अध्ममन – भनन गरयएको छ । 
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मस एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरस्खत ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 यसको साभान्म ऩरयचम 

 यसको अथथ य ऩरयबाषा 

 यसोत्ऩवि प्रहिमा 

 यस सचन्तनको ववकासिभ 

8.1 ऩरयचम  

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ बयतभुसनराई 

भासनन्छ । उनरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै 

शङृ्गाय, हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 

बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वान्हरू उनैरे शान्त नाभक नवौं 

यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉदछन ्। समनै हुन ्– नवयस । उनरे 

आफ्नो „नाट्मशास्त्र‟ - भा यसोत्ऩवि ववषमको चचाथराई मसयी सूत्रफद्ध गयेको 

ऩाइन्छ – ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी ववसबन्न यसको 

सनष्ऩवि हुन्छ वा रृदमको स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको 

सॊमोग प्राि गदाथ यस रूऩ सनष्ऩन्न हुन्छ।(२) त्मसैरे यसका चायवटा अङ्ग 

भासनन्छन ्– स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबाव । प्रत्मेक यसको 

स्थामीबाव फे्राफे्रै छ । त्मसैको ववबावाहद सॊमोगरे ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न 

– प्रतीसत - ग्राह्य अवस्थाराई नै यस बसनन्छ ।  

ऩूवॉम साहहत्मशास्त्रका ऩसछल्रा प्रखय आचामथहरूरे  यसफाये आ – आफ्नो 

धायणा व्मि गयेका ऩाउॉछौ । काव्मभा यभणीमताराई ववशेष भहत्त्व गन ेयस 
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ऩूवॉम साहहत्मभा काव्मभा सन्दबथभा भूर रूऩभा यहेको देस्खन्छ । ऩूवॉम 

आचामथहरूरे प्रस्तुत गयेको यसको रऺण साथ ैमसको अथथ य ऩरयबाषाराई 

अध्ममन – अनुसशरन गदाथ यस काव्मको केन्रीम स्थानभा यहेको हुन्छ । 

साथ ैमो काव्मको प्रभुख घटक ऩसन ऩूवॉम आचामथहरूरे भानेका छन ्। 

बयतभूसनदेस्ख जगन्नानाथ, फाभन, ववश्वनाथ, आनन्दवधथन आहदभा आइऩु्दा 

मी सफै आचामथहरूका यसफाये ऩरयबाषाहरू आफ्ना - आफ्नै य भौसरक छन ्। 

समनभा आनन्दवधथन तथा यसवादीफाहेक अन्म सफैरे काव्मको वस्तुवादी, 

बाषावादी ऩरयबाषा गयेका छन ्बने ध्वसनवादी - यसवादी सचन्तकहरूरे 

बाषावादी दृवष्टराई अऩेऺाकृत कभ भहत्त्व हदॉदै यस ससद्धान्तको ववकास गयेय 

रगेको प्रतीत हुन्छ । 

   

8.2 यसको अथथ य ऩरयबाषा 

प्राचीन कारदेस्ख नै यस शब्दको प्रमोग ववसबन्न अथथभा बएको ऩाइन्छ। 

मसका ववसबन्न अथथभध्मे सनम्नसरस्खत चायवटा अथथराई ववशेष भहत्व 

हदइन्छ - 

(1) ऩदाथथको यस – जडीफुटी वा झायऩाट सनचोयेय ववकारेको झोर, ऩानी, 

दधू, सोभयस आहदराई ऩदाथथको यस बसनन्छ । यसको प्रमोग मी सफै 

झोसररा वस्तुहरूका साथै सतनको असभरो, सततो, टयो, गुसरमो, नुसनरो, वऩयो 

आहद स्वादका रासग ऩसन बएको छ । 

(2) आमुवदेको यस – ऩदाथथको औषधीम झोरराई आमुवदेको यस 

(ऩायद/ऩायो) बसनन्छ । आमुवदेरे यसको स्वाद होइन गुण वा शविभसथ 
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ववशेष जोड हदएको छ । मसराई शयीयका ग्रस्न्थहरूभा यहेय शायीरयक ववृद्ध 

गन ेयसका रूऩभा सभेत सरइएको छ । 

(3) भोऺ वा बविको यस – आत्भाको आनन्दराई भोऺ वा बविको यस 

बसनन्छ । मस आत्भानान्दको अनुबव ईश्वयसॉग असबन्न बएय गरयन्छ। 

(4) साहहत्मको यस – काव्मसौन्दमथफाट प्राि आनन्द य त्मसको आस्वादराई 

साहहत्मको यस बसनन्छ । मो ऩदाथथ य आमुवदेको यसजस्तो बौसतक नबएय 

भोऺ वा बविको यसजस्तो आस्त्भक हुन्छ । बौसतक यसको आस्वादन 

स्जब्रारे गछथ बने साहहस्त्मक यसको आस्वादन भन वा आत्भारे गछथ । 

यसका उऩमुथि चाय अथथभध्मे ऩहहरो अथथको प्रमोग वेदहरूभै बएको ऩाइन्छ । 

त्महाॉ मसको प्रमोग झोर (ऩानी, दधू, सोभयस आहद) अथथभा बएकारे 

मसैराई भूर अथथ भासनन्छ। यसको मस अथथभा ववस्ताय उऩसनषदकारभा 

बएको छ । त्मस सभमदेस्ख मसको अथथ आस्वाद भात्र नबई गुण (औषधीम 

शवि) ऩसन हुन ऩुगेको ऩाइन्छ । यसको भोऺ वा बवियस बन्ने प्रमोग ऩसन 

मसै कारदेस्ख हुन थारेको हो । मसयी यस शब्दको अथथ स्थूरफाट सूक्ष्भसतय 

ववकससत बएको ऩाइन्छ । 

साहहस्त्मक अथथभा यस शब्दको प्रमोग वैहदक कारभा नबएय रौहकक कारभा 

बएको हो । वाल्भीहकको याभामणभा नवैयसहरूको उल्रेख य प्रमोग ऩाइन्छ । 

मसभा गरयएको प्रमोग शास्त्रीम नबएय साहहस्त्मक हो । यस शब्दको शास्त्रीम 

प्रमोग सवथप्रथभ बायतको नाट्मशास्त्रभा बएको ऩाइन्छ । नाट्मशास्त्रभा यसको 

ऩरयबाषा प्रस्तुत गयी मसयी सचनाइएको छ – 

ववबाव, अनुबाव, व्मवफचायी बाव सॊमोगान्त यससनष्ऩवि : 
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अथाथनतृ ्ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायी बावको सॊमोगफाट यसको सनष्ऩसत 

हुन्छ बन्ने यस सूत्र प्रसतऩादन गन ेआचामथहरूरे फताएका छन ्। मसऩसछ यस 

काव्मशास्त्रको केन्रीम ववषम फनेको य एउटा सशि सम्प्रदामका रूऩभा 

ववकससत बएको हो । बयतऩसछका असधकाॊश यसवादी सचन्तकहरूरे यसराई 

काव्मको आत्भा य ब्रह्मानन्द सहोदय भानेका छन ्। 

8.3 यसोत्ऩवि प्रहिमा 

आचामथ बयतभुसनऩसछ अनेक ववद्वानहरूरे यसको व्माख्मा गयेका छन ्। 

बयतऩसछ यसका जेजसत व्माख्मा बए ती सफै भुख्मत् यससनष्ऩवि ववषमभा 

केस्न्रत छन ्। मसो हुनारे भुख्म कायण के हो बने बयत स्वमॊरे आफ्नो 

यससूत्रभा यसको स्वरूऩ वा रऺण नफताई त्मसको सनष्ऩविको कुया उठाएका 

छन ्। प्रवतथकद्वाया नै सनष्ऩविको कुयो उठाइएको हुॉदा ऩसछका ववचायकहरूरे 

ऩसन त्मही सन्दबथभा सोचववचाय गनुथ स्वाबाववकै   हो । 

बयतऩसछ ववसबन्न ववद्वान ्हरूरे यसको व्माख्मा गये ताऩसन असधकाॊशका 

भूरग्रन्थ पेरा ऩयेका छैनन ्। ऩस्ण्डतयाज जगन्नाथरे यसका सबन्नसबन्न 

आठवटा व्माख्माहरूको उल्रेख गयेका छन ्। तय तीभध्मे चायवटा व्माख्मा 

भात्र उऩरब्ध छन ्। ती चायवटा व्माख्माभध्मे बट्टरोल्ट, शङ्कुक य 

बट्टनामकका भूरग्रन्थ पेरा ऩयेका छैनन ्। मी तीनै व्माख्माताहरूको 

भान्मताराई चौथा व्माख्माता असबनवगुिरे आफ्ना ग्रन्थभा गाबेय प्रस्तुत 

गयेका छन ्। मी चायैजनाको यससनष्ऩविसम्फन्धी व्माख्मा तर प्रस्ततु 

गरयएको छ । 

(1) बट्टरोल्रटको भान्मता - उत्ऩविवाद 
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 बयतको यससूत्रको व्माख्मा गन ेप्रथभ ववचायक बट्टरोल्रट हुन ्। 

रोल्रटको भूरग्रन्थ पेरा नऩये ऩसन समनका भतको उताय असबनवगुि य 

भम्भटरे आ-आफ्ना ग्रन्थभा हदएका छन ्। समनराई भुख्मत् भीभाॊसक 

भासनन्छ । रोल्रटरे बयतको यससूत्रभा प्रमुि सनष्ऩवि शब्दको अथथ उत्ऩवि 

य सॊमोगात ्शब्दको अथथ कामथ-कायण सम्फन्ध बन्ने सनधाथयण गयेका छन ्। 

कामथ - कायण सम्फन्धराई स्ऩष्ट ऩादै उनरे ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायी 

बावराई यस उत्ऩविको कायण तथा यसराई कामथ भानेका छन ्।  

कामथ - कायण सम्फन्धको अझै सूक्ष्भ व्माख्मा गदै उनरे यस य ववबावभा 

उत्ऩाद्य उत्ऩादकको सम्फन्ध, यस य अनुबवभा गम्म - गभकको सम्फन्ध 

तथा यस य व्मसबचायीबावभा ऩोष्म - ऩोषक सम्फन्ध हुन्छ बन्ने धायणा 

असग सायेका छन ्। मसको खास तात्ऩमथ यसको उत्ऩवि ववबावफाट, मसको 

प्रतीसत अनुबावफाट य मसको ऩोषण व्मसबचायी बावफाट हुन्छ बन्ने  हो । 

सनष्कषथत् कामथ - कायण सम्फन्ध बनेको उत्ऩाद्य – उत्ऩादक + गम्म – 

गभक + ऩोष्म -ऩोषक सम्फन्धहरूको सभवष्ट हो । 

बट्टरोल्रटका भतअनुसाय यस भूर रूऩभा याभ, सीता आहद अनुकामथभा 

हुन्छ । कुनै अनुकताथ (नट, असबनेता) - रे याभको दरुुस्त असबनम गछथ बने 

पे्रऺकहरू त्मसको असबनमफाट प्रबाववत बई त्मही अनुकताथभा भूर ऩात्र याभ, 

सीता आहदराई आयोवऩत गयेय असबनमफाटै आनन्द प्राि गछथन ्। मसयी भूर 

ऩात्र याभभा नै उत्ऩन्न हुन्छ बन्ने भान्मताका आधायभा मसारई उत्ऩविवाद 

बसनएको हो । दशथकहरूरे भूर याभको आयोऩ असबनेताभा ऩसन गन ेहुॉदा 

गौण रूऩभा यस असबनेताभा ऩसन हुन्छ बन्ने रोल्रटको भान्मता छ । 

जसयी डोयीभा आयोवऩत सऩथरे वास्तववक सऩथझेः डय उत्ऩन्न गछथ त्मसै गयी 
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दशथकरे अनुकताथभा ऩसन याभ आहदको आयोऩ गदाथ यसको उत्ऩवि हुन्छ बन्ने 

भान्मता ऩसन यहेको छ । मसयी अनुकामथका यसको आयोऩ अनुकताथभा गरयने 

हुॉदा मसराई आयोऩवाद ऩसन बसनन्छ । 

यससूत्र सम्फन्धी बट्टरोल्रटरे गयेको व्माख्माभा उनरे ऩसन बयतझेः यसराई 

आस्वाद नबएय आस्वाद्यकै रूऩभा प्रस्तुत गयेका छन ्। भुख्मत् अनुकामथभा 

य अॊशत् अनुकताथभा यस हुन्छ, तय पे्रऺकभा हुॉदैन बन्ने उनको व्माख्मा 

यहेको छ । उनको मस व्माख्माभा पे्रऺकको उऩेऺा बएको हुॉदा उियवादी 

ववद्वानहरूरे त्मसको खण्डन गयेका छन ्। जसतसुकै खण्डन गरयए ताऩसन 

रोल्रटको स्थाऩना यससूत्रको ऩहहरो व्माख्मा बएकारे मसराई ववशेष भहत्त्व 

सभेत हदइन्छ । 

(2) शङ्कुकको भान्मता - अनुसभसतवाद 

शङ्कुक बयतको यससूत्रका दोस्रो प्रससद्ध व्माख्माता हुन ्। समनको भूरग्रन्थ 

पेरा नऩये ऩसन समनका भतको उताय असबनवगुि य भम्भटरे आफ्ना 

ग्रन्थभा हदएका छन ्। समनै दईुका आधायभा हेभचन्ररे ऩसन शङ्कुकको भत 

प्रस्तुत गयेका छन ्। समनराई भुख्मत् नैमासमक भासनन्छ । समनरे 

बट्टरोल्रटको उत्ऩविवाद वा आयोऩवादको खण्डन गदै आफ्नो स्थाऩना 

गयेका छन ्। 

शङ्कुकरे बयतका यससूऺभा प्रमुि सनष्ऩवि शब्दको अथथ अनुभसत य 

सॊमोगात ्को अथथ अनुभाप्म - अनुभाऩक सम्फन्ध बन्ने सनधाथयण गयेका छन ्

। अनुभाप्म - अनुभऩक सम्फन्धराई स्ऩष्ट ऩादै उनरे ववबाव, अनुबाव य 

व्मसबचायीबावराई अनुभाऩक तथा यसराई अनुभाप्म भानेका छन ्। समनरे 
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धभूवहि तथा सचत्रतुयग न्मामका आधाभया आफ्नो भान्मता प्रस्तुत गयेका 

छन ्। उनरे धभूवहि न्मामका आधायभा जसयी धुवाॉ देखेय आगाको अनुभान 

हुन्छ त्मसै गयी अनुकताथद्वाया याभ आहद ववबाव एवॊ सतनका अनुबाव य 

व्मसबचायीबावको असबनम गदाथ यसको अनुभान हुन्छ बनेका छन ्। सचत्रतुयग 

न्मामका आधायभा जसयी सचत्रको घोडाराई साॉच्चीकै घोडा ठानेय दशथकहरू 

आनस्न्दत हुन्छन ्त्मसै गयी याभ आहदको असबनम गन ेअनुकताथराई 

वास्तववक याभको अनुभान गयी पे्रऺकहरू चभत्कृत हुन्छन ्बन्ने समनको 

दृवष्टकोण छ । मस व्माख्माफाट अनुकताथभा स्थामीबाव वा यस हुन्छ बन्ने 

शङ्कुकरे प्रभास्णत गयेका छन ्। अनुकताथरे याभ आहदको असबनम गदाथ 

दशथकरे अनुकताथभै स्थामीबाव छ बन्ने अनुभान गयी यसको अनुबूसत  गछथ 

। महीआधायभा मसराई अनुसभसतवाद बसनएको हो । मसभा याभ आहदको 

अनुकयण वा असबनमभा ववशेष जोड हदइएको हुॉदा मसराई अनुकयणवाद ऩसन 

बसनन्छ । 

बट्टरोल्रटझेः शङ्कुकरे ऩसन यसराई आस्वाद नबएय आस्वाद्य भानेका छन ्

। मस दृवष्टफाट समनरे गयेको यससूत्रको व्माख्मा ऩसन ववषमगत नै ठहरयए 

ताऩसन उनरे रोल्रटझेः दशथकहरूको एकदभै उऩेऺा गयेका छैनन ्। उनरे 

दशथकहरूराई अनुभान गनथसम्भ छुट हदएय सतनराई सहिम तुल्माउने प्रमास 

गयेका छन ्। साथ ैसमनरे यससूत्रको व्माख्मा दाशथसनक (न्माम दशथन) 

कोणफाट गयेका हुॉदा वववेचनाभा गहहयाइ उत्ऩन्न बई व्माख्माराई उच्चतातपथ  

उन्भुख गयाएको देस्खन्छ । समनको अनुसभसतवाद वा अनुकयणवादको खण्डन 

बट्टतौत य उनका सशष्म असबनवगुिरे गयेका छन ्। 

(3) बट्टनामकको भान्मता - बुविवाद 
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बयतको यससूत्रभा तेस्रा ववख्मात व्माख्माता बट्टनामक हुन ्। समनको 

ऩसन भूर ग्रन्थ उऩरब्ध छैन, तय समनका भतको उताय असबनवगुिरे आफ्नो 

ग्रन्थ असबनव बायतीभा हदएका छन ्। बट्टनामकरे बोग शब्दको आधायभा 

यसको व्माख्मा गयेका हुॉदा समनराई शाङ्ख्म दशथनका अनुमामी भासनन्छ । 

बट्टनामकरे बयतको यससूत्रभा प्रमुि सनष्ऩवि शब्दको अथथ बुवि वा 

बोग य सॊमोगात ्शब्दको अथथ बाव्म-बावक वा बोज्म - बोजक सम्फन्ध 

बन्ने सनधाथयण गयेका छन ्। समनरे गयेको व्माख्मानुसाय अनुकताथभा 

स्थामीबाव यहन्छ बने दशथकभा यसको स्स्थसत हुन्छ । यसको सनष्ऩवि 

प्रहिमाराई समनरे असबधा, बावकत्व य बोजकत्व व्माऩायफाट सम्ऩन्न हुने 

जनाएका  छन ्। मस सन्दबथभा असबधा बनेको नाटक वा काव्मको सोझो 

अथथ हो । बावकत्व बनेको अनुकताथ व्मवष्ट रूऩफाट सभवष्ट रूऩ प्राि गयी 

ववशेष अवस्थाफाट साधायणीकयण / साभान्मीकयणको अवस्थाभा ऩु्नु हो । 

बोजकत्व बनेको बावकत्व ऩसछको उत्कषाथवस्था हो । बोजकत्वको 

अवस्थाभा ऩुगेऩसछ यजोगुण य तभोगुण सतयोहहत बई सत्त्वगुण भात्र शेष 

यहन्छ । मही सत्त्वगुण उत्कषथभा ऩु्दा यस दशथकका रासग बुवि वा बोगका 

रूऩभा प्राि हुन्छ । 

बट्टनामकको भान्मताराई भम्भटरे काव्मप्रकाशभा साय - सॊऺेऩ गयी 

मसप्रकाय प्रस्तुत गयेका छन ्- 

न तटस्थ न स्वगत रूऩभा यसको प्रतीसत, उत्ऩवि वा असबव्मवि हुन्छ । 

काव्म य नाटकभा असबधाबन्दा दोस्रो ववबावाहदका साधायणीकयण रूऩ 

बावकत्व बन्ने व्माऩायरे बाव्मभान स्थामीबाव तथा सत्त्वको उरेकफाट 

प्रकाश य आनन्दभम सॊववद् ववश्रास्न्त जस्तो बोजकत्व व्माऩायद्वाया बोग 
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गरयन्छ । मसभा बावकरे यसको बोग गन ेहुॉदा यसराई बुविवाद वा 

बोगवाद बसनएको हो । 

बट्टनामकरे यससम्फन्धी सम्ऩूणथ ऩूवथभान्मताहरूको खण्डन गदै आफ्नो 

भतको स्थाऩना गयेका छन ्। उनको यससूत्रको व्माख्मा ववषमीगत हुन 

खोजेको छ, तय उनको स्थाऩनाभा ऩसन यस आस्वाद्य नै यहेकारे त्मसराई 

ववषमगत व्माख्मा नै भासनन्छ । उनरे आफ्ना ऩूवथवतॉ ववचायकबन्दा फढी 

भात्राभा दशथकहरूका दृवष्टकोणरे सोचववचाय गयेका छन।् समनका भतको 

खण्डन असबनवगुिरे गयेको देस्खन्छ । 

 (4) असबनवगुिको भान्मता् असबव्मविवाद 

बयतको यससूत्रका चौथा य सफैबन्दा प्रसतबाशारी व्माख्माता असबनवगुि 

हुन ्। उनरे असबनव बायती य ध्वन्मारोकरोचन नाभक आफ्ना दवुै 

ग्रन्थहरूभा गम्बीयताका साथ यससम्फन्धी सचन्तन प्रस्तुत गयेका छन ्। 

समनरे आफ्ना ऩूवथवतॉ ववचायकहरूका यससम्फन्धी व्माख्माराई आफ्ना 

ग्रन्थभा सभावेश गयी सतनको उसचत सभीऺा गयेका छन ्। 

असबनवगुिका भूरग्रन्थ उऩरब्ध यहेकारे उनको यस व्माख्माको ऩषृ्ठबूसभ 

के कस्तो सथमो बन्ने कुयाभा कुनै अरभर छैन । उनी शैव सथए य उनरे 

यसको व्माख्मा सशवादै्वत ससद्धान्तका आधाभया गयेका छन ्बन्ने असधकाॊशको 

भान्मता छ । 

असबनवगुिरे बयतको यससूत्रभा प्रमुि सनष्ऩवि शब्दको अथथ असबव्मवि 

वा व्मञ्जना य सॊमोगात ्शब्दको अथथ व्मङ््म-व्मञ्जक सम्फन्ध बन्ने 

सनधाथयण गयेका छन ्। समनका भतभा यस व्मङ््म हो य ववबाव आहद 
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व्मञ्जकक हुन ्। उनका अनुसाय यस असबव्मि हुन्छ य मो सदैव 

आस्वादात्भक यहन्छ । आस्वादात्भक य सनवफथघ्न प्रतीसत बएको 

स्थामीबावराई नै उनरे यस भानेका छन ्। मो स्थामीबाव वासना वा 

सॊस्कायका रूऩभा प्रत्मेक पे्रऺकका सचिभा यहहयहेका हुन्छ । वासनाका रूऩभा 

यहेका मी स्थामी बावहरू ववबावाहदद्वाया उकाससएय असबव्मि हुन्छन ्य 

साधायणीकयण बई यसभा ऩरयवसतथत हुन्छन ्। ऩूवाथचामथका ववऩयीत उनरे 

अनुकामथ तथा अनुकताथराई कायण भानी दशथकराई कामथका अथथभा स्वीकायेका 

छन ्। 

असबनवगुि यसको ववषमीगत वा आत्भगत व्माख्मा गन ेसफैबन्दा सशि 

सचन्तक हुन ्। समनरे यसराई आस्वाद्यका रूऩभा नबएय आस्वादका रूऩभा 

सरएका छन ्। समनरे यस पे्रऺकभा हुन्छ बन्ने भहत्त्वऩूणथ भान्मताको 

स्थाऩना गयेका छन।् साथ ैयस आनन्दभम नै हुन्छ बन्ने धायणा ऩसन समनैरे 

असघ सायेका हुन ्। उियवतॉ सफै आचामथहरूरे असबनवगुिकै भान्मता सशयोऩय 

गयी यसको व्माख्मा गयेका ऩाइने हुॉदा समनराई सफैबन्दा भहत्त्वऩूणथ यस 

व्माख्माताका रूऩभा सरइन्छ । 

यस व्माख्मासॉग सम्फद्ध उऩमुथि चचाथभा आएका भुख्मभुख्म तथ्महरूको 

तासरकाफद्ध प्रस्तुसत तर गरयएको छ्   

 

व्माख्माता वाद सनष्ऩवि सॊमोग आश्रम आस्वा

द 

व्माख्मा 
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बट्टरोल्र

ट 

उत्ऩविवाद उत्ऩवि कामथ -

कायण 

सम्फन्ध 

अनुका

मथ 

आस्वा

द 

ववषमग

त 

शङ्कुक अनुसभसतवाद अनुसभसत अनुभाप्म

-

अनुभाऩ

क 

सम्फन्ध 

अनुक

ताथ 

आस्वा

द 

ववषमग

त 

बट्टनाम

क 

बुविवाद बुवि बोज्म-

बोजक 

सम्फन्ध 

बावक आस्वा

द 

ववषमग

त 

असबनवगु

ि 

असबव्मविवा

द 

असबव्म

वि 

व्मङ््म-

व्मञ्जक 

सम्फन्ध 

पे्रऺक आस्वा

द 

ववषमीग

त 

8.3.1 यसोत्ऩवि प्रहिमा साधायणीकयण ऩद्धसत 

साधायणीकयण यससनष्ऩविको व्माख्मा गन ेिभभा देखाऩयेको ससद्धान्त हो । 

मसको शास्ब्दक अथथ असाधायणराई साधायण फनाउनु वा ववशेषराई साभान्म 

फनाउनु बन्ने हुन्छ । साधायणीकयण ससद्धान्तको सवथप्रथभ प्रवतथन 

बट्टनामकरे गयेका हुन ्। उनीबन्दा ऩहहरा बयतरे यसत आहद बावहरू 
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साभान्म गुणरे मुि हुने हुॉदा यस उत्ऩन्न गछथन ्बनेय मसतपथ  साभान्म 

सङ्केत गये ताऩसन साधायणीकयण शब्दको प्रथभ प्रमोग य व्माख्मा 

बट्टनामकरे गयेका हुन ्। 

  बट्टनामकरे असबधा, बावकत्व य बोजकत्व व्माऩायका भाध्मभफाट 

साधायणीकयण बई यसको आस्वादन गरयन्छ बन्ने भान्मता स्थावऩत गयेका 

छन ्। सवथप्रथभ असबधा व्माऩायद्वाया काव्मका अथथको फोध गरयन्छ । 

काव्मको मस अथथफोधभा नामक, नासमका वा सतनको पे्रभकथा व्मवि 

ववशेषसॉग सम्फद्ध हुन्छ । बावकत्व व्माऩायरे मस फोधको ऩरयष्काय गयी 

त्मसफाट व्मवि ववशेषको सम्फन्ध अर्माएय स्व य ऩयको ववबेद हटाउॉ दै 

साधायणीकयण गछथ । साधायणीकयणका साथ ैसाभास्जक (दशथक, ऩाठक, 

श्रोता) - को सम्फन्ध नामक, नासमका य सतनका कथासॉग स्थावऩत हुन्छ । 

मसयी ववशेष नामक, नासमकाको स्स्थसत साभान्म ऩाठकको स्स्थसतसॉग सभान 

हुनु नै साधायणीकयण हो । बावकत्व व्माऩायद्वाया काव्माथथको साधायणीकयण 

बएऩसछ बोजकत्व व्माऩाय सहिम हुन्छ य मसै व्माऩायका सहामताफाट 

साभास्जकरे यसको बोग गछथ । यसको बोजकत्व वा बोगको धायणा असघ 

सारयएको हुॉदा बट्टनामकको यससनष्ऩवि ससद्धान्तराई बुविवाद बसनन्छ । 

बट्टनामकरे असबधा व्माऩायसॉग अथथतत्त्वको, बावकत्व व्माऩायसॉग यसको 

तथा बोजकत्व व्माऩायसॉग सरृदमको सम्फन्ध हुन्छ बन्ने कुया स्ऩष्ट ऩायेका 

छन ्। साभास्जकरे सवथप्रथभ असबधाद्वाया काव्मको साधायण अथथफोध गछथ । 

त्मसऩसछ बावकत्व व्माऩायद्वाया ववबावाहदको साधायणीकयण गछथ । 

परस्वरूऩ याभ, सीता आहद ऩात्रहरू ववसशष्ट नयहेय साभान्म नय-नायीका 

रूऩभा उऩस्स्थत हुन्छन ्। साथ ैस्थामीबाव य अनुबाव ऩसन आफ्ना ववसशष्ट 
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सम्फन्धफाट भुि बएय साधायणीकृत हुन्छन ्। मस प्रहिमाफाट शकुन्तराहद 

आरम्फन, उद्यानाहद उद्दीऩन, आसरङ्गनाहद अनुबाव य हषथ, शङ्काहद 

सञ्चायीबाव आफ्ना ववसशष्ट स्वरूऩको ऩरयत्माग गयी साभान्म वा 

साधायणीकृत रूऩभा देखा ऩदथछन ्। मो नै बावकत्व य साधायणीकयण 

बएकारे बावकत्व य साधायणीकयणराई ऩमाथमवाची भासनन्छ । बट्टनामकका 

अनुसाय बावकत्व व्माऩाय नै साधायणीकयण हो। मसऩसछ भात्र यसको 

सनष्ऩवि हुन्छ य साभास्जकरे त्मसको बोग गछथ । उनको साधायणीकयण 

सम्फन्धी मस ससद्धान्तराई ऩूवॉम काव्मशास्त्रभा भहत्त्वऩूणथ उऩरस्ब्ध भासनन्छ 

। मसप्रकाय समनरे यससूत्रका ऩूवथवतॉ व्माख्माता बट्टरोल्रट य शङ्कुकका 

यस - सनष्ऩविसम्फन्धी व्माख्माभा देखाऩयेका त्रहुटहरूको सनकायण गयी 

साधायणीकयणको ससद्धान्त प्रसतऩादन गयेका   छन ्। 

असबनवगुिरे बट्टनामकको साधायणीकयण ससद्धान्तराई स्वीकादै त्मसको 

ऩरयष्काय तथा थऩ व्माख्मा गयेका छन ्। उनरे बावकत्व य बोजकत्व 

व्माऩाय शास्त्रसम्भत नबएकारे अस्वीकाय गयी सतनको स्थान व्मञ्जनाराई 

हदएका छन ्। सवथप्रथभ असबधा व्माऩायरे काव्मका साभान्म अथथको फोध 

गयाउॉछ। त्मसऩसछ व्मञ्जनाववृिका भाध्मभफाट ववबावन बई साधायणीकयण 

हुन्छ । ववबावन बनेको यसत आहद ववबावराई आस्वादमो्म रूऩ प्रदान गनुथ 

हो । मसैअन्तगथत अनुबावन य व्मसबचायण ऩसन ऩछथन ्। मस प्रहिमाभा 

सवथप्रथभ ववबावाहदको ववशेष सम्फन्ध हट्छ । त्मसऩसछ साभास्जकको व्मवि 

सॊस्काय नष्ट हुन्छ य अन्तत् साधायणीकयण हुन्छ । उनका अनुसाय 

साधायणीकयण स्थामीबावको ऩसन हुन्छ य ववबावाहदको ऩसन हुन्छ । 
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साधायणीकयण बएऩसछ देशकारको सीभा हट्छ य व्मवि सॊस्काय तथा 

सुखदखुका चेतनाफाट भुि हुन्छ । 

असबनवगुिरे साधायणीकयणका दईु स्तयहरू देखाएका छन ्। ऩहहरो स्तयभा 

ववबावा्हदको व्मवि ववसशष्ट सम्फन्ध सभाि हुन्छ य दोस्रो स्तयभा 

साभास्जकको व्मवित्वफन्धन सभाि हुन्छ । मसयी ववबावाहदका साथ 

स्थामीबावको ऩसन साधायणीकयण हुन्छ साथ ैसाभास्जकका अनुबूसतको ऩसन 

साधायणीकयण हुन्छ । 

साधायणीकयणको चचाथ गन ेतेस्रा भहत्त्वऩूणथ व्मवि ववश्वनाथ हुन ्। समनका 

अनुसाय प्भाताको आश्रमसॉग अबेद स्थावऩत हुनु साधायणीकयण हो । 

साधायणीकृत स्स्थसतभा यत्माहद स्थामीबावको अनुबव त्मही रूऩभा हुन्छ य 

यसानुबूसतका सभमभा मो भेयो हो, मो भेयो होइन, मो अकाथको हो, मो 

अकाथको होइनजस्ता बेदहरू हटेय जान्छन ्। मो स्स्थसत तादात्म्मको स्स्थसत 

हो य मो तादत्म्म साधायणीकयणको ऩरयणाभका रूऩभा देखाऩछथ । 

तादात्म्मको मही अनुबूसतरे यसको अनुबूसत गयाउॉछ । मही तादात्म्मका 

कायण साभास्जकरे हनुभानद्वाया गरयएको सभुररङ्घन याभद्वाया गरयएको 

यावणवध आहदराई आपूरे नै गयेको ठान्छ य साधायणीकयण हुन्छ । 

असबनवगुिझेः ववश्वनाथरे ऩसन ववबावाहद सफैको साधायणीकयण हुन्छ बनेका 

छन ्। 

ऩस्ण्डतयाज जगन्नाथरे ऩसन साधायणीकयणको व्माख्मा दोषदशथनका आधायभा 

गयेका छन,् तय उनको भान्मता स्वीकामथ नबएको देस्खन्छ । सनष्कषथत् 

साधायणीकयण बनेको काव्मको भूरबावसॉग दशथक वा श्रोताको सम्फन्ध 

स्थावऩत गयाउनु हो । 
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8.4 यस सचन्तनको ववकासिभ 

यस सम्प्रदामको सचनायी् सचन्तन ऩयम्ऩयाराई अध्ममन गदाथ मसराई 

बायमीत साहहत्मभा देखा ऩयेको सुरूको ससद्धान्त भासनन्छ । यस सम्प्रदाम 

ऩूवॉम साहहत्मशास्त्रका ऺेत्रभा देखाऩयेको ऩहहरो साहहत्म ससद्धान्त हो । यस 

सम्प्रदाम य यस ससद्धान्तको ववकास सनम्नसरस्खत तीन चयणभा बएको 

ऩाइन्छ – 

क  ऩहहरो चयण (इस्वीको ऩहहरो शताब्दीदेस्ख आठौँ शताब्दीको 

अन्त्मसम्भ)  

मस चयणभा यस सम्प्रदामको थारनी गन ेप्रथभ आचामथ बयत हुन ्। 

हारसम्भ प्राि काव्म - शास्त्रसम्फन्धी प्रथभ ग्रन्थ समनको नाट्मशास्त्र हो य 

मसैभा नाट्मशास्त्रका गम्बीय व्माख्मा बट्टरोल्रट, शङ्कुक, रुर बट्ट 

आहदफाट बएको छ । मी तीनराई मस चयणका प्रभुख यसवादी सचन्तक एवॊ 

ववचायक भासनन्छ । मस चयणभा बयतका यससम्फन्धी स्थाऩना वस्तुवादी वा 

ववषमगत यहेको ठासनन्छ । मसभा बट्टरोल्रट आहद प्रभुख सचन्तकहरूरे 

ऩसन वस्तुवादी व्माख्मा नै गयेको ऩाइन्छ । मस चयणभा यसराई आस्वाद 

नबएय आस्वाद्यका रूऩभा व्माख्मा गरयएको हुॉदा मस सम्प्रदामको यसवादी 

धायणा वस्तुवादी हो बन्ने भासनएको छ । 

मसै सभमभा यस सम्प्रदामको ववयोधीका रूऩभा अरङ्काय सम्प्रदामको थारनी 

बाभहफाट य त्मसको उन्नमन दण्डी, वाभन, उद्भट, रुरट आहदफाट बए 

ताऩसन यस सम्प्रदामको ववकास बने सनयन्तय रूऩभा बएको देस्खन्छ । ऩूवॉम 
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साहहत्म सचन्तन ऩयम्ऩयाभा मस चयणराई ध्वसन ऩूवथकार ऩसन बन्न 

सहकन्छ । 

ख  दोस्रो चयण (नवौँ शताब्दीदेस्ख प्रायम्बदेस्ख एघायौँ शताब्दीको 

भध्मसम्भ) 

मस चयणको प्रायम्ब आनन्दवधथनको ध्वसन ससद्धान्तको स्थाऩनाफाट बएको 

हो । ध्वसनवादको जग यस ससद्धान्त हो बन्ने भासनन्छ । ध्वसन ससद्धान्तभा 

काव्मको आत्भा ध्वसनराई य ध्वसनको आत्भा यसराई भासनएको ऩाइन्छ । 

त्मसैरे आनन्दवधथनको ससद्धान्तराई यस-ध्वसनवाद बसनन्छ । उनकै 

प्रमासफाट यसको ऺेत्र ववस्तारयत बई दृश्मकाव्म (नाटक) - फाट 

श्रव्मकाव्मसम्भ हपॉ स्जएय ऩुयै साहहत्मराई ओगट्न ऩुगेको छ । मस चयणभा 

यस ससद्धान्तको ववकास वस्तुवादी वा ववषमगतफाट आत्भावादी वा ववषमीगत 

हुन ऩुगेको छ । मस चयणभा यसको सोझै सभथथन गन ेसचन्तकहरू 

बट्टनामक, बट्टतौत, याजशेखय, धनञ्जम, धसनक, भहहभ बट्ट आहद हुन ्

। ऺेभेन्ररे आफ्नो ससद्धान्त औसचत्मका भाध्मभफाट मसको सभथथन गयेका 

छन ्। आनन्दवधथनको ध्वसन ससद्धान्त औसचत्म ससद्धान्तको जग ऩसन यस 

ससद्धान्त नै हो । यसराई आत्भगत दृवष्टरे हेन ेववचायकहरूभध्मे सफैबन्दा 

सशि व्मवित्व असबनवगुि हुन ्। मस सभमभा यसवादी सचन्तनका साथ ै

यस एवॊ अरङ्कायको सभन्वम गन ेसचन्तन ऩसन ववकससत बएको ऩाइन्छ । 

मसै सभमभा यस ववयोधी सम्प्रदामका रूऩभा कुन्तकरे विोवि ससद्धान्तको 

प्रसतऩादन गये ऩसन उनरे विोविराई काव्मको आत्भा य यसराई विोविको 

आत्भा भानेका छन ्। यीसतवादीहरूरे यसको खास चचाथ नगये ताऩसन मस 
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चयणभा यस ससद्धान्तरे सनकै प्रौढता य ववस्ताय ऩाएको छ । ऩूवॉम साहहत्म 

सचन्तन ऩयम्ऩयाभा मस चयणराई ध्वसनकार ऩसन बन्न सहकन्छ । 

ग  तेस्रो चयण (एघायौँ शताब्दीको भध्मदेस्ख सत्रौँ शताब्दीको 

अन्त्मसम्भ) 

मस चयणको आयम्बभा भम्भट य अन्त्मभा ऩस्ण्डतयाज जगन्नाथ देस्खएका 

छन ्। ववशेषत् भम्भट, हेभचन्र, ववद्याधय, ऩस्ण्डतयाज जगन्नाथ आहदरे 

ध्वसन ससद्धान्तका आधायभा यस ससद्धान्तको प्रवद्धथन गयेका छन ्बने 

अस््नऩुयाणकाय, याभचन्र गुणचन्र, ववश्वनाथ, शायदा तनम, बानुदि, 

सशॊगबूऩार, रूऩगोस्वाभी आहदरे शुद्ध यसवादी दृवष्टकोणफाट मसको व्माख्मा 

वववेचना गयेका छन ्। मस चयणभा रुय्मक, जमदेव, अप्मम दीस्ऺतजस्ता 

अरङ्कायवादीहरूरे ऩसन यसको ववस्ततृ वववेचना गयेका ऩाइन्छ । ऩूवॉम 

साहि्तम सचन्तन ऩयम्ऩयाभा मस चयणराई ध्वसन उियकार ऩसन बन्न 

सहकन्छ । 

उऩमुथि तीन चयणहरूभा ववकससत बई यस सम्प्रदाम ऩूवॉम काव्मशास्त्रको 

सफैबन्दा प्रभुख तथा सशि काव्म ससद्धान्तका रूऩभा स्थावऩत हुन ऩुगेको 

देस्खन्छ । मस सम्प्रदाम तथा ससद्धान्तराई ऩूवॉम साहहत्म ससद्धान्तको 

केन्रीम सचन्तनधाया भासनन्छ । 

8.5 उऩसॊहाय  

यस कववता वा साहहत्मको सफैबन्दा एउटा ऩुयानो ससद्धान्त हो । सॊसायका 

प्राम : साहहत्मको थारनी ऩध्मफाटै बएको जस्तै ऩूवॉम साहहत्मभा यसफाट 
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बएको भासनन्छ । साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ 

आचामथ बयतभुसनराई भासनन्छ । उनरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा 

यसको प्रसतष्ठा गदै शङृ्गाय, हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक 

आहद आठवटा बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वान्हरू उनैरे 

शान्त नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉदछन ्। समनै हुन ्– 

नवयस । उनरे आफ्नो „नाट्मशास्त्र‟ - भा यसोत्ऩवि ववषमको चचाथराई मसयी 

सूत्रफद्ध गयेको ऩाइन्छ – ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी 

ववसबन्न यसको सनष्ऩवि हुन्छ वा रृदमको स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य 

सञ्चायीबावको सॊमोग प्राि गदाथ यस रूऩ सनष्ऩन्न हुन्छ   

त्मसैरे यसका चायवटा अङ्ग भासनन्छन ्– स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य 

सञ्चायीबाव । प्रत्मेक यसको स्थामीबाव फे्राफे्रै छ । त्मसैको ववबावाहद 

सॊमोगरे ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न – प्रतीसत - ग्राह्य अवस्थाराई नै यस बसनन्छ 

। ऩूवॉम आचामथहरूरे प्रस्तुत गयेको यसको रऺण साथ ैमसको अथथ य 

ऩरयबाषाराई अध्ममन – अनुसशरन गदाथ यस काव्मको केन्रीम स्थानभा 

यहेको हुन्छ । साथ ैमो काव्मको प्रभुख घटक ऩसन ऩूवॉम आचामथहरूरे 

भानेका छन ्। बयतभूसनदेस्ख जगन्नानाथ, फाभन, ववश्वनाथ, आनन्दवधथन 

आहदभा आइऩु्दा मी सफै आचामथहरूका यसफाये ऩरयबाषाहरू आफ्ना - आफ्नै 

य भौसरक छन ्।  

यसको चायवटा अथथराई आचामथहरूरे ववशेष भहत्व हदएका छन ्। ती हुन ्- 

ऩदाथथको यस, आमुवेदको यस, भोऺ वा बविको यस य साहहत्मको यस । 

यसका उऩमुथि चाय अथथभध्मे ऩहहरो अथथको प्रमोग वेदहरूभै बएको ऩाइन्छ । 

यसको भोऺ वा बवियस बन्ने प्रमोग ऩसन मसै कारदेस्ख हुन थारेको हो । 
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मसयी यस शब्दको अथथ स्थरूफाट सूक्ष्भसतय ववकससत बएको    ऩाइन्छ । 

साहहस्त्मक अथथभा यस शब्दको प्रमोग वैहदक कारभा नबएय रौहकक कारभा 

बएको  हो । वाल्भीहकको याभामणभा नवैयसहरूको उल्रेख य प्रमोग ऩाइन्छ 

। मसभा गरयएको प्रमोग शास्त्रीम नबएय साहहस्त्मक हो । यस शब्दको 

शास्त्रीम प्रमोग सवथप्रथभ बायतको नाट्मशास्त्रभा बएको ऩाइन्छ । 

नाट्मशास्त्रभा यसको सनष्ऩवि ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायी बावको 

सॊमोगफाट यसको सनष्ऩसत हुन्छ बन्ने छ । मसऩसछ ऩूवॉम साहहत्मभा यस 

काव्मशास्त्रको केन्रीम ववषम फनेको य एउटा सशि सम्प्रदामका रूऩभा 

ववकससत बएको हो । बयतऩसछका असधकाॊश यसवादी सचन्तकहरूरे यसराई 

काव्मको आत्भा य ब्रह्मानन्द सहोदय भानेका छन ्। 

8.6 साय  

मस प्रखण्डभा यसको अथथ य ऩरयचम, यसोत्ऩवि प्रहिमा य सचन्तनको 

ववकासिभफाये  साभान्म जानकायी प्राि बमो । उि जानकायीहरूराई सनम्न 

फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ - 

 यस कववता वा साहहत्मको सफैबन्दा एउटा ऩुयानो ससद्धान्त हो । 

सॊसायका प्राम : साहहत्मको थारनी ऩध्मफाटै बएको जस्तै ऩूवॉम 

साहहत्मभा यसफाट बएको भासनन्छ । 

 साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ 

बयतभुसनराई भासनन्छ ।  

 उनरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै शङृ्गाय, 

हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 
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बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वान्हरू उनैरे शान्त 

नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉ दछन ्।  

 बयतभुसनरे आफ्नो „नाट्मशास्त्र‟ - भा यसोत्ऩवि ववषमको ववबाव, 

अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी ववसबन्न यसको सनष्ऩवि हुन्छ 

वा रृदमको स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोग 

प्राि गदाथ यस रूऩ सनष्ऩन्न हुन्छ बनेका छन ्।  

 यसका चायवटा अङ्ग हुन्छन ्– स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य 

सञ्चायीबाव ।  

 प्रत्मेक यसको स्थामीबाव फे्राफे्रै छ । त्मसैको ववबावाहद सॊमोगरे 

ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न – प्रतीसत - ग्राह्य अवस्थाराई नै यस बसनन्छ ।  

 ऩूवॉम आचामथहरूरे प्रस्तुत गयेको यसको रऺण साथ ैमसको अथथ य 

ऩरयबाषाराई अध्ममन – अनुसशरन गदाथ यस काव्मको केन्रीम 

स्थानभा यहेको हुन्छ ।  

 मो काव्मको प्रभुख घटक ऩसन ऩूवॉम आचामथहरूरे भानेका छन ्। 

बयतभूसनदेस्ख जगन्नानाथ, फाभन, ववश्वनाथ, आनन्दवधथन आहदभा 

आइऩु्दा मी सफै आचामथहरूका यसफाये ऩरयबाषाहरू आफ्ना - आफ्नै 

य भौसरक छन ्।  

  यसको चायवटा अथथराई आचामथहरूरे ववशेष भहत्व हदएका छन ्। ती 

हुन ्- ऩदाथथको यस, आमुवदेको यस, भोऺ वा बविको यस य 

साहहत्मको यस ।  

 यसका चाय अथथभध्मे ऩहहरो अथथको प्रमोग वेदहरूभै बएको ऩाइन्छ । 

यसको भोऺ वा बवियस बन्ने प्रमोग ऩसन मसै कारदेस्ख हुन थारेको 
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हो । मसयी यस शब्दको अथथ स्थूरफाट सूक्ष्भसतय ववकससत बएको 

ऩाइन्छ ।  

 साहहस्त्मक अथथभा यस शब्दको प्रमोग वैहदक कारभा नबएय रौहकक 

कारभा बएको हो । वाल्भीहकको याभामणभा नवैयसहरूको उल्रेख य 

प्रमोग ऩाइन्छ ।  

 मसभा गरयएको प्रमोग शास्त्रीम नबएय साहहस्त्मक हो । यस शब्दको 

शास्त्रीम प्रमोग सवथप्रथभ बायतको नाट्मशास्त्रभा बएको ऩाइन्छ ।  

 नाट्मशास्त्रभा यसको सनष्ऩवि ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायी बावको 

सॊमोगफाट यसको सनष्ऩसत हुन्छ बन्ने छ ।  

 मसऩसछ ऩूवॉम साहहत्मभा यस काव्मशास्त्रको केन्रीम ववषम फनेको य 

एउटा सशि सम्प्रदामका रूऩभा ववकससत बएको हो ।  

 बयतऩसछका असधकाॊश यसवादी सचन्तकहरूरे यसराई काव्मको आत्भा 

य ब्रह्मानन्द सहोदय भानेका छन ्। 

मस प्रखण्डको अध्ममनरे यसको अथथ य ऩरयचम, यसोत्ऩवि प्रहिमा य 

सचन्तनको  ववकासिभफाये फुसनमाॉदी जानकायी प्राि बमो । यसको ऩरयचम य 

मसको सनष्ऩवि साथ ैसचन्तनको ववकासिभ सम्फन्धी मस प्रखण्डभा 

अध्ममन गरयमो ।   

8.7 अनुशीरनी  

१. यसको उद्भवफाये चचाथ गदै मसका ऩूवॉम साहहत्मभा यहेको यस – 

ससद्धानतराई सववस्ताय चचाथ गनुथ होस ्। 
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२. यसको अथथ सम्फस्न्ध उल्रेख गदै मसको ऩरयबाषाफाये ऩूवॉम य ऩाश्चात्म 

भतको हटप्प्णी गनुथहोस ्। 

३.  साहहत्मभा यसको भहत्त्व य भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुहोस ्। 

४.  यसको प्रभुख तत्त्वहरू के के हुन ्?   ववशे्लषण गनुथहोस ्। 

५. यस सनष्ऩविफाये ऩूवॉम आचामथहरूको भत य ववचायराई सवफस्ताय चचाथ  

गनुथहोस।् 

६. यस सचन्तनको ववकासिभ ऩूवॉम साहहत्मभा कसयी य हकन बएको 

ऩाइन्छ ?  वववेचना  गनुथहोस ्। 

७. साधयणीकयण ऩवद्धसतराई हकन यसोत्ऩवि प्रहिमा भूर तन्तु भासनन्छ ? 

आफ्नो तकथ  हदनुहोस ्। 

८. ऩूवॉम साहहत्मको यस ससद्धान्तरे अन्म बाषा वा साहहत्मभा के - कस्तो 

प्रबाव ऩायेको ठान्नुहुन्छ ? चचाथ गनुथहोस।् 

९. यस ससद्धान्तको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नुहोस ्। 

१०. ‘ववबाव, अनुबव, व्मसबचायी बाव सॊमोगान्त यससनष्ऩवि’ - फाये रेख रमाय 

ऩानुथहोस ्। 

१२.  नेऩारी साहहत्मभा यस ससद्धान्तको कस्तो भूल्म यहेको ऩाइन्छ ? आफ्नो 

भनतव्म रेख्नहुोस ्। 
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8.8 असतरयि अध्ममन   

१  सस्देर, सोभनाथ – साहहत्म प्रदीऩ । 

२  उऩाध्माम, डा. केशवप्रसाद - साहहत्म प्रकाश । 

३  श्रषे्ठ, डा. दमायाभ – वीयकारीन कववता । 

४  असधकायी, हेभाङ्ग – ऩूवॉम सभारोचना - ससद्धान्त ।  

५  हहभाॊश,ु याजुप्रधान - साहहत्म ऩरयचम ।  

६  उऩाध्माम, केशवप्रसाद - ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त ।   

७  ससॊह, अभयकुभाय – नमी कववता की यचना प्रहिमा । 

८  रुइॉटेर, खगेन्रप्रसाद – कववता ससद्धान्त य नेऩारी कववताको इसतहास । 

९   गोतभ, रक्ष्भीप्रसाद – कववताको सैद्धास्न्तक ववभशथ । 

१०   न्मौऩाने, टङ्कप्रसाद - साहहत्मको रूऩयेखा । 

११  सतवायी, डा. याभचन्र -  बायतीम व ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र तथा हहन्दी 

आरोचना ।  

१२  आनन्दवधथन - ध्वन्मारोक, वायाणसी, चौखम्फा ववद्याबवन । 

१३   कुन्तक – विोविजीववत, वायाणसी  । 

१४   जगन्नाथ – यसगङ्गाधय, वायाणसी, चौं ववद्याबवन । 

१५   जमदेव – चन्रारोक, वायाणसी । 

१६   दण्डी – काव्मादशथ, वायाणसी । 

१७   बयत - नाट्मशास्त्र – २, वायाणसी, काशी । 

१८   बाभह – काव्मारङ्काय, ऩटना, ववहाय याष्डबाषा ऩरयषद् । 

१९   भम्भट - काव्मप्रकाश, वायाणसी ऻानभण्डर सरसभटेड । 

२०   वाभन – काव्मारङ्काय सूत्रववृि, वायाणसी । 



Notes 

32 

२१   ववश्वनाथ – साहहत्मदऩथण, वायाणसी ।  

२२   वेदव्मास – अस््नऩुयाण, हदल्री , चौखम्फा सॊस्कृत प्रसतष्ठान । 

२३   शभाथ, भोहनयाज - नेऩारी कववता, नाटक य इसतहास, काठभाण्डौं, नवीन 

प्रकाशन ।  

२४   वत्रऩाठी, वासुदेव - नेऩारी कववता, बाग – ४ । 

मस असतरयि यसको अथथ य ऩरयचम, यसोत्ऩवि प्रहिमा य सचन्तनको  

ववकासिभफाये अन्म बाषाससत सम्फस्न्धत ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन 
अध्ममन ।  

8.9 भुल्मफवृद्धका सनस्म्त उिय  

नोट:   तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नहुोस ्– 

१  यसको अथथ य ऩरयबाषा । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न १ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ८.३ को यसको अथथ य ऩरयबाषा 

खण्डभा उिय खोज्न सक्नेछन ्) 

२  यसोत्ऩवि प्रहिमा । 
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..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न २ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ८.४ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

३  ववबाव, अनुबव य व्मसबचायी बाव । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ३ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ८.४ को खण्डभै उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

४  साधायणीकयण ऩद्धसत । 

..........................................................................................

....... 
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..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ४ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ८.४.१ अन्तगथत उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

५  यस सचन्तनको ववकासिभ । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ५ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ८.५ अन्तगथत उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 
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एकाइ – 9 यसको स्वरूऩ य यसानुबूसत प्रहिमा   

 

सॊयचना 

9.0 उदे्दश्म 

9.1 ऩरयचम 

9.2 स्वरूऩ य यसानुबूसतको साभान्म ऩरयचम  

9.3 यसको स्वरूऩ 

9.4 यसानुसबत प्रहिमा 

   9.4.1                                 

   9.4.2                                

   9.4.3                               

   9.4.4                                  

9.5 उऩसॊहाय 

9.6 साय 

9.7 अनुशीरनी 

9.8 असतरयि अध्ममन 

9.9 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

9.0 उदे्दश्म 
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मस एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरस्खत ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 यसको साभान्म ऩरयचम 

 यसको अथथ य ऩरयबाषा 

 स्वरूऩ य यसानुबूसतको साभान्म ऩरयचम  

 यसको स्वरूऩ 

 यसानुसबत प्रहिमा 

9.1 ऩरयचम 

यस सॊस्कृत बाषाको „यस‟्  धातुभा „अ‟ प्रत्मम गाॉससएय व्मुत्ऩन्न शब्द हो । 

मसको व्मुत्ऩविगत अथथ स्वाद ग्रहण गनथ सभल्ने ऩदाथथ तत्त्व हो । यसको 

प्रामोसगक ऺेत्र ववववध छन ्। दाशथसनक सन्दबथभा ववसबन्न हकससभरे यस 

प्रमुि हुन्छ , त्महाॉ मसराई ऩदाथथको गुणका रूऩभा प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ, 

आमुवदेभा यसराई असभरो, वऩयो, सततो, टयो, गुसरमो नुसनरो आहद छ 

हकससभका स्वादका रूऩभा चचाथ गरयन्छ । व्मावहारयक ऩरयपे्रक्ष्मभा रुसच य 

सन्तुवष्टका सन्दबथभा मसको प्रमोग हुन्छ बने खाद्यऩदाथथका प्रसङ्गभा 

झोसररो तयर ऩदाथथको द्योतन यसरे गदथछ । मी ववसबन्न प्रामोसगक 

सन्दबथभा यसको उऩमोग बए ऩसन मो ववशेषत् साहहस्त्मक सन्दबथभा फढी 

प्रमुि छ । वास्तवभा ऩयभात्भा नै यसरूऩी आनन्द हुन ्। 

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ बयतभुसनराई 

भासनन्छ । उनरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै 

शङृ्गाय, हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 
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बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्। ववद्वानहरू उनैरे शान्त नाभक नवौं 

यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉदछन ्। समनै हुन ्– नवयस । उनरे 

आफ्नो „नाट्मशास्त्र‟ - भा यसोत्ऩवि ववषमको चचाथराई मसयी सूत्रफद्ध गयेको 

ऩाइन्छ – ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी ववसबन्न यसको 

सनष्ऩवि हुन्छ वा रृदमको स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको 

सॊमोग प्राि गदाथ यस रूऩ सनष्ऩन्न हुन्छ । त्मसैरे यसका चायवटा अङ्ग 

भासनन्छन ्- स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबाव । प्रत्मेक यसको 

स्थामीबाव फे्राफे्रै छ । त्मसैको ववबावाहद सॊमोगरे ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न 

– प्रतीसत - ग्राह्य अवस्थाराई नै यस बसनन्छ । 

यस अन्त:कयणको त्मो शवि हो, जसका फररे इस्न्रमहरू हिमाशीर हुन्छन,् 

भनरे कल्ऩना गदथछ, स्वप्नका अनुबूसत स्भसृतका रूऩभा जीवन्त यहन्छन ्। 

यस आनन्दको प्रतीक हो य मही आनन्द नै ववशारताको य ववयाटऩनको 

अनुबव ऩसन हो । मो आनन्द नै अन्म सभस्त अनुबवको असतिभण ऩसन 

हो। व्मविववशेष इस्न्रम - सॊमभ हुनसक्छ य ऊ ववषमववभुख ऩसन फन्न 

सक्छ, तय उसरे ती ववषमप्रसतका बाव ऩन्साउन सक्दैन । यसका रूऩभा जुन 

वस्तुको सनष्ऩवि हुन्छ, त्मही फास्तवभा बाव हो । यसानुबूसत बएऩसछ बाव 

यहॊदैन । केवर यसभात्र शेष यहन्छ, बावना रूऩान्तरयत हुन्छ । 

 

9.2 यसका स्वरूऩ य यसानुबूसतको साभान्म ऩरयचम 

बयतका ववचायभा यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो । आस्वाद स्वमॊ गरयने 

अनुबूसत हो य मो ववषमीगत वा आत्भगत हुन्छ । आस्वाद्य चाहहॉ अनुबूसत 
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गयाउने भाध्मभ भात्र हो य मो ववषमगत वा वस्तगुत हुन्छ । मसै आधायबूत 

धायणाका कायण बयतदेस्ख असबनवगुिऩूवथसम्भ यस आस्वाद नबएय 

आस्वादको ववषम भात्र बएको देस्खन्छ । बयतका ववचायभा स्थामीबाव सोझै 

यस नबई यसको भाध्मभ वा ववषम हो । स्थामीबावको उत्ऩवि ववसबन्न बाव 

य असबनमहरूको सभश्रण बएऩसछ भात्र हुन्छ य मसरे पे्रऺकहरूराई यसको 

अनुबव गन ेभौका हदन्छ । मो स्थामीबाव ऩसन पे्रऺकका भनभा नउब्जेय 

असबनम गन ेअसबनेताहरूभा उस्ब्जन्छ । पे्रऺकहरू त असबनेताहरूका 

ववसबन्न बाव य असबनमद्वाया ससस्जथत स्थामीबावराई देखेय हषथ आहदको 

अनुबव गदथछन ्।  

 उिय – जसयी अनेकौ व्मञ्जनरे सॊस्कृत अन्नको उऩमोग गयेय सरृदम ऩुरुष 

यसहरूको आस्वादन गछथन ्य हषाथहदको अनुबव गछथन ्। त्मसै गयी अनेक 

बाव य असबनमद्वाया व्मस्ञ्जत तथा वासचक, आस्ङ्गक य सास्त्त्वक असबनमरे 

सॊमुि स्थामी बावहरूको आस्वादन सरृदम पे्रऺकहरूरे गदथछन ्य हषाथहदको 

अनुबव गछथन ्। त्मसैरे मसराई नाट्म यस बसनएको हो । श्रव्मकाव्म ऩढ्दा 

वा सुन्दा एवॊ दृश्मकाव्म हेदाथ वा सुन्दा जुन अरौहकक आनन्द प्राि हुन्छ, 

त्मसैराई काव्मभा यस बन्ने गरयन्छ । यसद्वाया जुन बावको अनुबूसत 

हुनऩु्छ त्मसराई यसको स्थामीबाव बन्ने गरयन्छ । यसको अथथ हो - 

सनचोड, सायतत्त्व वा भुख्मबाव । काव्मभा जुन आनन्द प्रासि हुन्छ, फास्तवभा 

त्मही नै काव्मको यस    हो । काव्म यसास्वादनफाट प्राि आनन्द अथाथत ्

यस रौहकक नबएय अरौहकक वा आस्त्भक  हुन्छ । यस ऩूवाथनुबूसत होइन, मो 

त तात्कासरक अनुबव हो । मद्यवऩ काव्म, नाटक वा ससनेभाभा प्रस्तुत हुने 

ववषमवस्तुको जानकायी ऩहहरे नै हुनसक्छ, ऻात वा देखेसुनेको हुनसक्छ । 
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यसानुबूसत प्रहिमा सनम्न सरस्खत तथ्मअनुरूऩ हुन ्गदथछ । ती हुन ्–  

क  ववबावराई यसत आहद स्थामीबावहरू सहिम तुल्माउने कायण 

भासनएको ।  

ख  अनुबावराई सहकायी फनाउनभा सहामक छ ।  

ग  व्मसबचायी बावराई स्थामीबाव सहामक फनउ्न सहकायी भासनन्छ । 

घ  ववबावसॉग उत्ऩाद्य स्थामीबावको उत्ऩादक सम्फन्ध, अनुबवसॉग गम्म 

– गभक सम्फन्ध य व्मसबचायी बावसॉग ऩोष्म – ऩोषक सम्फन्ध 

भासनएको छ । 

ङ  याभ आहदको अनुकयण गनाथरे नट (आयोवऩत) य प्रतीमभान 

(असबनेता) यसभा हुन्छ । 

मी ऩाॉचवटै सम्फन्धद्वाया यसको उत्ऩवि, प्रतीसत य ऩुवष्ट हुन्छ बन्ने 

आचामथहरूको भत ऩाइन्छ । 

9.3 यसको स्वरूऩ 

यसको उत्ऩवि गन ेघटकहरूराई यस साभग्री वा अवमव बसनन्छ । बयतको 

ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायीबावको सॊमोगफाट यसको सनष्ऩवि हुन्छ बन्ने 

यससूत्रअनुसाय यस साभग्रीहरू सनम्नसरस्खत तीनवटा छन ्। ती हुने – 

ववबाव, अनुबव, व्मसबचायी बाव वा सञ्चायी बाव । सुरुदेस्ख अन्त्मसम्भ 

स्थामी रूऩभा यहहयनहे सचिववृिराई बाव बसनन्छ । बावराई स्थामीबाव 

भासनन्छ । स्थामीबावराई ववयोधी वा अववयोधी कुनै ऩसन बावरे वफथोल्दैन य 

ती कहहरे यहने य कहहरे हयाउने नबई आयम्बदेस्ख अन्त्मसम्भ सनयन्तय 

यहहयहन्छन ्।  



Notes 

40 

स्थामीबावहरू भुख्मत् सनम्नसरस्खत नौवटा भासनएका छन ्- 

स्थामीबाव यस 

यसत/प्रीसत शङृ्गाय 

उत्साह वीय 

शोक करुभ 

ववस्भम/आश्चामथ अद्भतु 

िोध यौर 

हास/हाॉसो हास्म 

घणृा / जुगुप्सा वीबत्स 

बम बमानक 

शभ / सनवदे शान्त 

     यसको सनधाथयण समनै स्थामी बावफाट हुन्छ । 

 

१  ववबाव - 

स्थामीबावराई प्रकट वा प्रकासशत गन ेकायण, हेत ुवा सनसभिराई ववबाव 

बसनन्छ । मो सनम्नसरस्खत दईु प्रकायको हुन्छ- 
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(क) आरम्फन ववबाव – स्थामीबावको उदम गयाउने कायणराई 

आरम्फन ववबाव बसनन्छ । जस्तै – यसत स्थामीबाव हुॉदा नामक (दशु्मन्त) 

वा नासमका (शकुन्तरा आहद) आरम्फन ववबाव हुन ्। 

(ख) उद्दीऩन ववबाव – स्थामीबावराई उकास्ने (उद्दीि ऩान)े कायणराई 

उद्दीऩन ववबाव बसनन्छ । जस्तै – यसत स्थामीबाव नासमकाको हाउबाउ, 

फगेःचा,  एकान्त ठाउॉ , जून आहद उद्दीऩन ववबाव हुन ्। 

२  अनुबाव - 

 उत्ऩन्न बाव व्मि गन ेचेष्टाहरूराई अनुबाव बसनन्छ । जस्तै – कम्ऩ, 

स्वेद (ऩससना), योभाञ्च, स्वयबङ्ग, ववभ्रभ, भद, तऩन, भौ्द्य, ववऺेऩ, 

हससत, चहकत, केसर आहद अनुबाव हुन।् 

अनुबावराई सनम्नसरस्खत चाय भुख्म प्रकायभा फाॉहडएको ऩाइन्छ । 

(क) कासमक – भनका बावहरूराई शयीयका अङ्गहरूको ववसबन्न चेष्टा य 

प्रसतहिमाफाट व्मि गनुथ । जस्तै – आॉखा यातो हुनु, दाॉत कटकटाउनु आहद। 

(ख) वासचक – भनका बावहरूराई फोरीका ववसबन्न प्रसतहिमाफाट व्मि गनुथ 

। जस्तै- आवाज अनौठो हुनु, घाॉटी अवरुद्ध हुनु आहद । 

(ग) सास्त्त्वक – भानससक आवेद व्मि गनुथ । जस्तै – स्तम्ब, स्वेद, 

योभाञ्च, स्वयबङ्ग, कम्ऩ, वैवण्मथ, आॉसु, प्ररम आहद । 

(घ) आहामथ – ववसबन्न गय - गहना य ऩहहयनद्वाया बाव व्मि गनुथ । 

३   व्मसबचायी बाव 
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स्थामीबावराई उकास्न सहमोगीका रूऩभा आउने अस्थामीबावराई व्मसबचायी 

बाव  बसनन्छ । मो अस्थामी बएकारे फीचफीचभा देखाऩछथ य स्थामीबावराई 

ववकससत गयी हयाउॉछ । मो अस्स्थय वा सञ्चयणशीर बएकारे मसराई 

सञ्चायीबाव ऩसन बसनन्छ । व्मसबचायी बाव वा सञ्चायी बाव भुख्मत् 

सनम्नसरस्खत 33 प्रकायका भासनएका छन ्- 

(1) सनवदे - ऻान, आऩविद आहदफाट उत्ऩन्न वैयाग 

(2) आवेग  - उत्ऩात आहदफाट उत्ऩन्न हडफड 

(3) दैन्म - गरयफी आहदफाट उत्ऩन्न दीनता 

(4) श्रभ - सभहहनेतफाट उत्ऩन्न थकाइ 

(5) भद - नसा आहदफाट उत्ऩन्न भात 

(6) जडता  - असनष्ट आहदफाट उत्ऩन्न जड अवस्था 

(7) उग्रता  - सुऱ्माइॉफाट उत्ऩन्न प्रचण्ड अवस्था 

(8) भोह - डय, दु् ख आहदफाट ववचेत हुने अवस्था 

(9) ववफोध  - सनराफाट ब्मुॉस्झने चेतन अवस्था 

(10) स्वप्न - सनराभा सऩना देखे्न अवस्था 

(11) अऩस्भाय - भानससक दु् खफाट उत्ऩन्न योग 

(12) गवथ  - सम्ऩवि, प्रबाव आहदफाट उत्ऩन्न घभण्ड 

(13) भयण - आघातफाट उत्ऩन्न भतृ्मु 
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(14) अरसता - ऩरयश्रभफाट उत्ऩन्न आरस्म 

(15) अभषथ - धमैथ शून्म हुने अवस्था, असह्य बएको फोध 

(16) सनरा - थकाइफाट सनहरत हुने अवस्था 

(17) अवहहत्था - आन्तरयक बाव रुकाउने काभ 

(18) औत्सुक्म - इस्च्छत प्रासिका उत्कण्ठा 

(19) उन्भाद - सनकफाट उत्ऩन्न ववस्ऺिता 

(20) शङ्का - असनष्टको कल्ऩना 

(21) स्भसृत  - ऩूवथऻानको सम्झना 

(22) भसत - वववेकऩूवथक कतथव्म सनस्श्चत गन ेकाभ 

(23) व्मासध - ववसबन्न ववकायफाट उत्ऩन्न योग 

(24) त्रास - चट्माङ आहदफाट उत्ऩन्न डय 

(25) व्रीडा - राज, शयभ 

(26) हषथ - भनभा उत्ऩन्न खसुी 

(27) असूमा - अकाथको उन्नसत देखेय उत्ऩन्न हुने डाहा 

(28) ववषाद - उऩामहीन अवस्थाफाट उत्ऩन्न स्खन्नता 

(29) धसृत - धमैथ, सन्तोष 

(30) चऩरता - भनको चञ्चरता 
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(31) ्रासन - अङ्गको सशसथरता 

(32) सचन्ता - दु् खद शोकऩूणथ ववचाय 

(33) तकथ  - सन्देहफाट उत्ऩन्न तकथ ना 

भासथ वस्णथत बाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायीबाव गयी चाय अवमवहरू 

यसको उत्ऩवि गन ेअसनवामथ अङ्ग हुन ्। समनैराई यस साभग्री ऩसन बसनन्छ 

। समनै यस साभग्रीफाट यसको उत्ऩवि हुन्छ । यस सम्प्रदामका प्रथभ प्रवतथक 

आचामथ बयतको नाट्मशास्त्रभा ऩाइने ऩरयबाषाराई यसको ऩहहरो ऩरयबाषा 

भासनन्छ। मस ऩहहरो ऩरयबाषाराई नै यससूत्र बसनन्छ । यससम्फन्धी सम्ऩूणथ 

चचाथ - ऩरयचचाथभा केन्रीम ववचायका रूऩभा उल्रेख हुने यससूत्र मसप्रकाय छ 

-ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायी बावको सॊमोगफाट यसको सनष्ऩवि हुन्छ । 

बयतको नाट्मशास्त्रभा मो सूत्र मसयी उस्ल्रस्खत छ - 

 तत्र ववबावानुबाव व्मसबचायी सॊमोगार यससनष्ऩवि् । 

मस सूत्रभा यस कसयी ससस्जथन्छ बन्ने कुयाको सोझो वणथन छ तय त्मो 

के कस्तो हुन्छ बन्ने उल्रेख छैन । मस सूत्रराई स्ऩष्ट्माउॉ दै बयतरे मसो 

बनेका छन ्- जसयी अनेक प्रकायका व्मञ्जनहरू, औषधीहरू य रव्महरूको 

सॊमोगरे (बो्म) यसको सनष्ऩवि हुन्छ, जसयी गुडाहद रव्महरू, व्मञ्जनहरू य 

औषधीहरूफाट षाडवाहद यस फन्दछ, त्मसै गयी अनेक बावहरू (ववबाव, 

अनुबाव य व्मसबचायी बाव) रे सॊमुि बएय स्थामी बावरे ऩसन (नाट्म) 

यसको रूऩ सरन्छ । बयतको मस खोरुवाफाट स्थामीबाव यस हो बन्ने 

फुझाएको छ । मस सम्फन्धभा आफ्नो भतराई अझै टड्कायो य स्ऩष्ट ऩानथ 

उनरे प्रश्नोियको रूऩभा मसयी प्रस्तुत गयेका छन ्- 
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 प्रश्न – यस कुन ऩदाथथ हो ? 

 उिय – यस आस्वाद्य हो । 

 प्रश्न – यसको आस्वादन कसयी गरयन्छ ? 

उिय – जसयी अनेकौ व्मञ्जनरे सॊस्कृत अन्नको उऩमोग गयेय सरृदम ऩुरुष 

यसहरूको आस्वादन गछथन ्य हषाथहदको अनुबव गछथन ्। त्मसै गयी अनेक 

बाव य असबनमद्वाया व्मस्ञ्जत तथा वासचक, आस्ङ्गक य सास्त्त्वक असबनमरे 

सॊमुि स्थामी बावहरूको आस्वादन सरृदम पे्रऺकहरूरे गदथछन ्य हषाथहदको 

अनुबव गछथन ्। त्मसैरे मसराई नाट्म यस बसनएको हो । 

उऩमुथि व्माख्माभा यस सम्फन्धी सनम्नसरस्खत दईुवटा भहत्त्वऩूणथ कुयाहरू 

पेरा ऩछथन ्- 

(1) यस आस्वाद्य हो – बयतका ववचायभा यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो 

। आस्वाद स्वमॊ गरयने अनुबूसत हो य मो ववषमीगत वा आत्भगत हुन्छ । 

आस्वाद्य चाहहॉ अनुबूसत गयाउने भाध्मभ भात्र हो य मो ववषमगत वा वस्तगुत 

हुन्छ । मसै आधायबूत धायणाका कायण बयतदेस्ख असबनवगुिऩूवथसम्भ यस 

आस्वाद नबएय आस्वादको ववषम भात्र बएको देस्खन्छ । 

(2) स्थामीबाव यस हो – बयतका ववचायभा स्थामीबाव सोझै यस नबई 

यसको भाध्मभ वा ववषम हो । स्थामीबावको उत्ऩवि ववसबन्न बाव य 

असबनमहरूको सभश्रण बएऩसछ भात्र हुन्छ य मसरे पे्रऺकहरूराई यसको 

अनुबव गन ेभौका हदन्छ । मो स्थामीबाव ऩसन पे्रऺकका भनभा नउब्जेय 

असबनम गन ेअसबनेताहरूभा उस्ब्जन्छ । पे्रऺकहरू त असबनेताहरूका 
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ववसबन्न बाव य असबनमद्वाया ससस्जथत स्थामीबावराई देखेय हषथ आहदको 

अनुबव गदथछन ्। 

यससूत्रको उऩमुथि आधायबूत व्माख्मारे यसफाये बयतका सनम्नसरस्खत दईु 

भुख्म सनष्कषथ छन ्बन्ने देस्खन्छ - 

(1) यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो । 

(2) ववसबन्न बाव य असबनमको सभश्रणफाट उत्ऩन्न स्थामीबाव नै यस 

हो।  

यससूत्रको व्माख्मा बयतऩसछका ववसबन्न आचामथहरूरे ऩसन गयेका छन ्। 

उियवतॉ आचामथहरूभध्मे बट्टरोल्रट य शङ्कुकरे मसको वस्तुवादी वा 

ववषमगत (आस्वाद्य) व्माख्मा गयेका छन ्बने बट्टनामक य असबनवगुिरे 

आत्भवादी वा ववषमीगत (आस्वाद) व्माख्मा गयेका छन ्। 

9.4 यसानुसबत प्रहिमा 

एउटा प्रससद्ध वैहदक सूवि छ - यसौ वै स: । अथाथत ्ती ऩयभात्भा नै यसरूऩी 

आनन्द हुन ्। यस सॊस्कृत बाषाको 'यस'् धातुभा 'अ'प्रत्मम गाॉससएय व्मुत्ऩन्न 

शब्द हो । मसको व्मुत्ऩविगत अथथ स्वाद ग्रहण गय सभल्ने ऩदाथथ तत्त्व हो । 

यसक प्रामोसगक ऺेत्र ववववध छन ्। दाशथसनक सन्दबथभा ववसबन्न हकससभरे 

यस प्रमुि हुन्छ, त्महाॉ मसराई ऩदाथथको गुणका रूऩभा प्रमोग गरयएको 

ऩाइन्छ । आमुवदेभा यसराई असभरो, वऩयो, तीतो, टयो, गुसरमो नुसनरो आहद 

छ हकससभका स्वादका रूऩभा चचाथ गरयन्छ, व्मावहारयक ऩरयपे्रक्ष्मभा रुसच य 

सन्तुवष्टका सन्दबथभा मसको प्रमोग हुन्छ बने खाद्यऩदाथथका प्रसङ्गभा 
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झोसररो तयर ऩदाथथको द्योतन यसरे गदथछ । मी ववसबन्न प्रामोसगक 

सन्दबथभा यसको प्रमोग बए ऩसन मो ववशेषत् साहहस्त्मक सन्दबथभा फढी 

प्रमुि छ । 

  यस, छन्द, अरङ्काय, ध्वसन अहद ऩूवॉम काव्मशास्त्रका असनवामथ य 

सनववथकल्ऩ अवमव  हुन ्। काव्म सचन्तनको ऩूवॉम ऩयम्ऩयाभा यस ससद्धान्त 

सवाथसधक चसचथत य ऩुयानो ससद्धान्त भासनन्छ । वेदभा ब्रह्मको चचाथका िभभा 

यस सब्दको उल्रेख गरयए ताऩसन, याजशेखय, कृसतधय आहद केही आचामथरे 

नन्दीकेशयफाट यसको आववश्काय बएको बने ताऩसन यसका आसधकारयक य 

प्राभास्णक असधष्ठाता बयतभुसन हुन ्। उनरे नाट्मशास्त्रको वववेचनाका िभभा 

व्मि गयेको यससूत्र नै यस ससद्धान्तको आधाय तत्त्व हो । श्रव्मकाव्म ऩढ्दा 

वा सुन्दा एवॊ दृश्मकाव्म हेदाथ वा सुन्दा जुन अरौहकक आनन्द प्राि हुन्छ, 

त्मसैराई काव्मभा यस बन्ने गरयन्छ । यसद्वाया जुन बावको अनुबूसत 

हुनऩु्छ त्मसराई यसको स्थामीबाव बन्ने गरयन्छ । यसको अथथ हो - 

सनचोड, सायतत्त्व वा भुख्मबाव । काव्मभा जुन आनन्द प्रासि हुन्छ, फास्तवभा 

त्मही नै काव्मको यस    हो । काव्म यसास्वादनफाट प्राि आनन्द अथाथत ्

यस रौहकक नबएय अरौहकक वा आस्त्भक  हुन्छ । यस ऩूवाथनुबूसत होइन, मो 

त तात्कासरक अनुबव हो । मद्यवऩ काव्म, नाटक वा ससनेभाभा प्रस्तुत हुने 

ववषमवस्तुको जानकायी ऩहहरे नै हुनसक्छ, ऻात वा देखेसुनेको हुनसक्छ । 

तैऩसन काव्म, नाटक वा ससनेभा हेदाथ केही नौरोऩनको आबास य अनुबूसत 

हुन्छ, नमाॉ आस्वादनरे ऩुयाना अनुबूसत हयाउॉ दै जान्छ, तात्कासरक 

अनुबूसतभात्र चयभभा ऩुगे झेऄ रा्दछ ।  

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BF
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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यसको मही अऩूवथ रूऩ अप्रभेम य असनवथचनीम भासनन्छ । यस काव्मको 

आत्भा हो य यससरो वाक्म नै काव्म हो ।  यभणीम य आरङ्कारयक 

कव्मत्वको अनुबूसत जसरे भानव रृदमभा कुनै न कुनै बावराई वा 

सॊवेदनाराई जागतृ गयाउन सक्छ त्मो नै यस हो । अथवा, बनौं साहहत्मफाट 

प्राि हुने भानससक सन्तुवष्टको नाभ नै यस हो । यस अन्त:कयणको त्मो शवि 

हो, जसका फररे इस्न्रमहरू हिमाशीर हुन्छन,् भनरे कल्ऩना गदथछ, स्वप्नका 

अनुबूसत स्भसृतका रूऩभा जीवन्त यहन्छन ्। यस आनन्दको प्रतीक हो य मही 

आनन्द नै ववशारताको य ववयाटऩनको अनुबव ऩसन हो । मो आनन्द नै 

अन्म सभस्त अनुबवको असतिभण ऩसन हो। व्मविववशेष इस्न्रम - सॊमभ 

हुनसक्छ य ऊ ववषमववभुख ऩसन फन्न सक्छ, तय उसरे ती ववषमप्रसतका बाव 

ऩन्साउन सक्दैन । यसका रूऩभा जुन वस्तुको सनष्ऩवि हुन्छ, त्मही फास्तवभा 

बाव हो । यसानुबूसत बएऩसछ बाव यहॊदैन । केवर यसभात्र शेष यहन्छ, 

बावना रूऩान्तरयत हुन्छ । 

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ 

बयतभुसन (ईशाको दोस्रो शताब्दी) - राई भासनन्छ । उनरे काव्मको 

आवश्मक तत्वक रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै श्रङृ्गाय, हास्म, यौर, करुण, वीय, 

अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्

तथा ववद्वानहरू उनैरे शान्त नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको 

फताउॉदछन ्। समनै हुन ्– नवयस । उनरे आफ्नो नाट्मशास्त्रभा यसोत्ऩवि 

ववषमको चचाथराई मसयी सूत्रफद्ध गयेको ऩाइन्छ-ववबाव, अनुबाव य 

सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी ववसबन्न यसको सनष्ऩवि हुन्छ । रृदमको 

स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोग प्राि गदाथ यस रूऩ 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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सनष्ऩन्न हुन्छ । त्मसैरे यसका चायवटा अङ्ग भासनन्छन ्- स्थामीबाव, 

ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबाव । प्रत्मेक यसको स्थामी बाव फे्राफे्रै छ । 

त्मसैको ववबावाहद सॊमोगरे ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न – प्रतीसत - ग्राह्य 

अवस्थाराई नै यस बसनन्छ ।  

श्रङृ्गायको स्थामीबाव यसत, हास्मको स्थामीबाव हास, यौरको 

स्थामीबाव िोध, करुणको स्थामीबाव शोक, वीयको स्थामीबाव उत्साह, 

अद्भतुको स्थामीबाव ववस्भम, फीबत्सको स्थामीबाव जुगुप्सा, बमानकको 

स्थामीबाव बम तथा शान्तको स्थामीबाव शभ वा सनवदे भासनन्छ । बयतरे 

आठवटा यसका देवता िभश: ववष्णु, प्रभथ, रुर, मभयाज, इन्र, ब्रह्मा, भहाकार 

तथा कारदेवराई भानेका छन ्य शान्त यसका देवता नायामण फताइन्छ । 

मस सूत्रको व्माख्मा फुझ्न स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबच्री बावको 

जानकायी हुनु आवश्मक छ । यस - ससद्धान्तका आहद प्रवतथक आचामथ 

बयतभुसनद्वाया प्रणीत नाट्मसूत्रका ऩयवतॉ व्माख्माता य आचामथरे भुख्मत् 

चायवटा यस - ससद्धान्तको व्माख्माराई ववकससत गये । ती   हुन ्- 

उत्ऩविवाद, अनुसभसतवाद, बुविवाद य असबव्मविवाद ।  

आचामथ बयतभुसनको सूत्रभा प्रमुि  सनष्ऩवि शब्दको चायवटा सबन्न - 

सबन्न व्माख्मा गन ेिभभा बट्टरोल्रटको उत्ऩविवाद स्थामीबावससत 

ववबावको उत्ऩाद्य - उत्ऩादक सम्फन्ध, अनुबावको स्थामीबावसॉगको 

अनुभेमानुभाऩक सम्फन्ध य व्मसबचायी बावको स्थामीबावसॉगको ऩोष्म - 

ऩोषक सम्फन्ध, नैमासमक श्रीशङ्कुकको अनुसभसतवाद, ववबावाहदको 

स्थामीबावसॉगको अनुभेमानु - भाऩक सम्फन्ध,  बट्टनामकको बुविवाद य 
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स्थामीबावससतको ववबावाहदको सम्फन्ध, ववबावाहदको स्थामीबावससतको 

व्मङ््म - व्मञ्जक सम्फन्ध जस्ता भत प्रचसरत यहेको ऩाइन्छ । 

9.4.1 बट्टरोल्रटको यसानुसबत ससद्धान्त 

आचामथ असबनवगुिरे „असबनवबायती‟ नाभक ग्रन्थभा बट्टरोल्रटको उल्रेख 

बयतभुसनको नाट्मसूत्रको आदयणीम टीकाकाय आचामथ का रूऩभा गयेको 

ऩाइन्छ । समनको जन्भकार तथा ग्रन्थ आहद अप्राप्म छन ्। 

„असबनवबायती‟, „ध्वन्मारोक‟ आहदभा मीसॉग सम्फस्न्धत केही पुटकय 

ववचायहरू प्राि हुन्छन ्, जुन ववचायफाट समनको ववद्विा य ससद्धान्तका फायेभा 

जानकायी प्राि हुन्छ । „काव्मप्रकाश‟ नाभक ग्रन्थको सङ्केत टीका य 

श्रीशङ्कुक आहद आचामथ द्वाया गरयएको खण्डनफाट मी श्रीशङ्कुकबन्दा ऩूवथवतॉ 

हुन ्बन्ने अनुभान गनथ सहकन्छ । श्रीशङ्कुकको सभम ईश्वीसन ्८५० 

भासनन्छ । त्मसैरे समनको सभम ऩसन त्मसै वफन्दकुो छेउछाउ अथाथत ्नवौं 

शताव्दीका प्रथभ चयणसतय ठहरयन्छ । मी बायतको कस्स्भयका सथए । 

बयतभुसनको यसऩयक ससद्धान्तको व्माख्मा गन ेसवथप्रथभ ववद्वान ्बट्टरोल्रट 

नै हुन ्।  

यससनष्ऩविका फायेभा समनको स्वतन्त्र भत साहहत्मजगत्भा प्रख्मात छ 

। मी भीभाॊसक य असबधावादी सथए । समनको भतभा शब्दको प्रत्मेक अथथको 

प्रसतऩवि असबधाफाट ठीक त्मसयी नै हुन्छ, जसयी एउटै फाणरे कवचराई 

छेड्दै शयीयसबत्र प्रवेश गयी प्राण हयण गदथछ । समनको दृवष्टभा भहाकाव्मको 

भुख्म यस य त्मसका ववसबन्न अङ्गभा ऩूणथ साभञ्जस्म हुनु आवश्मक छ । 

मी यसको स्स्थसत याभाहद अनुकामथ ऩात्रहरुभा हुन्छ बन्दछन ्। नटहरू य 
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साभास्जक बावक य पे्रऺकको रूऩभा हुॉदैन बन्दछन ्। उनको कथन अनुसया 

अथथ सम्फन्धको अन्त हुॉदैन । तय काव्मभा यसऩूणथ अथथको सनफन्ध हुन्छ, 

नीयसको होइन । कुनै ऩसन सयस वणथनभा महद प्राकृत यससॉग साभञ्जस्म 

छैन वा याख्दैन बने त्मसको ववस्ताय गनथ आवश्मक छैन बने उनरे बनेका 

छन ्। भहाकाव्मभा मभक य सचत्रकाव्मको सनफन्धन कववको असबभानको 

ऩरयचामक हुनसक्छ, त्मसरे काव्मको भुख्म यसको असबव्मञ्जना गदैन । 

अरङ्काय सम्प्रदामका अकाथ अनुमामी आचामथ उद्भटरे बयतभुसनद्वाया सनहदथष्ट 

स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायीजस्ता चायवटा ववृिबन्दा सबन्न 

न्मामववृि, अन्मामववृि, य परववृिको प्रसतऩादन गयेको प्रसङ्ग उल्रेख गदै 

बट्टरोल्रटरे उद्भटको तीव्र आरोचना गदै उनीद्वाया सनरूवऩत न्मामववृि, 

अन्मामववृि, य परववृिराई स्वीकायेको देस्खॊदैन य उनको त्मस व्माख्माराई 

कल्ऩनाभात्र ठहमाथउॉ दछन ्। समनरे „शकरीगबथ‟नाभक „नाट्मशास्त्र‟का अकाथ 

आचामथको ऩसन खण्डन गयेका छन ्। शकरीगबथरे उद्भटका तीनवटा ववृिको त 

खण्डन गयेका छन ्तय बयतभुसनको ववृि चतुष्टमीराई भान्दै „आत्भसॊवववि‟ 

नाभको एउटा ऩाॉचौं ववृिको ससजथना गयेका छन ्।  

बट्टरोल्रटका तीनवटा ऩद्यराई याजशेखय, हेभचन्र तथा नसभसाधरेु 

उद्धतृ गयेका छन,् जुन ऩद्य औसचत्म ववचायका दृवष्टरे भहत्त्वऩूणथ भासनन्छन ्। 

याजशेखयरे मी ऩद्यराई काव्मभीभाॊसाभा „इसत आऩयास्जसत् मदाह‟ बनी 

बट्टरोल्रटराई आऩयास्जसतको नाभरे उद्धतृ गयेका छन ्य हेभचन्ररे 

काव्मानुशासनभा समनैभध्मे दईु ऩद्य उद्धतृ गयी बट्टरोल्रटकै नाभको सङ्केत 

गयेका छन ्। मसफाट के थाहा ऩाइन्छ बने समनको एउटा नाभ आऩयास्जसत 
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ऩसन सथमो । सम्बवत् मी अऩयास्जतका ऩुत्र सथए । „ध्वन्मारोक‟को टीकाभा 

समनराई प्रबाकय बसनएको ऩाइन्छ । 

आचामथ बट्टरोल्रटको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय आचामथ बट्टरोल्रटरे 

आचामथ बयतका उऩमुथि सूत्रभा आएको सॊमोग शब्दको तीन हकससभका अथथ 

ऩहहल्माएका छन ्। ववबावको सॊमोगरे उत्ऩाद्य - उत्ऩादक सम्फन्ध, 

अनुबावको सॊमोगरे गम्म - गभक बाव सम्फन्ध य व्मसबचायी बावको 

सॊमोगरे ऩोष्म - ऩोषक बाव सम्फन्ध । मी तीनैवटा अथथका सन्दबथभा 

सनष्ऩवि शब्दको ऩसन तीनवटै अथथ फताइएको छ – स्थामीबावहरूसॉग 

ववबावहरूको सॊमोग हुॉदा उत्ऩाद्य - उत्ऩादक बाव सम्फन्धद्वाया यसको सनष्ऩवि 

अथाथत ्उत्ऩवि हुन्छ, अनुबावहरूको सॊमोग हुॉदा गम्म - गभक बावको 

सम्फन्ध हुने हुॉदा यसको सनष्ऩवि अथाथत ्प्रतीसत हुन्छ य व्मसबचायी 

बावहरूको सॊमोग हुॉदा ऩोष्म - ऩोषक बावको सम्फन्धफाट यस - सनष्ऩवि 

अथाथत ्यसको ऩुवष्ट हुन्छ । मसराई मसयी स्ऩष्ट्माउन सहकन्छ – 

क) स्थामीबाव य ववबाव – उत्ऩाद्य - उत्ऩादक सम्फन्धद्वाया यसको उत्ऩवि। 

ख) स्थामीबाव य अनुबव – गम्म - गभक सम्फन्धद्वाया यसको प्रतीसत । 

ग) स्थामीबाव य व्मासबचायी बाव – ऩोष्म - ऩोषक सम्फन्धद्वाया यसको ऩुवष्ट 

। 

आचामथ भम्भटरे आचामथ बट्टरोल्रटको भत सङ्ऺेऩभा मसयी उल्रेख गयेका 

छन ्– बट्टरोल्रट आहद आचामथ अनुसाय ररना (स्त्री) महाॉ नासमका 

आरम्फन ववबाव वा उद्यान आहद उद्दीऩन बावका कायण यती आहद प्रकट 

हुन्छ बन्ने छ । बाव, कटाऺ, बुजाऺेऩ आहद कामथबूत अनुबावहरूफाट प्रतीसत 
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मो्म य सहकायी - रूऩ सनवदे आहद व्मसबचायीबावद्वाया ऩुष्ट गरयएको, भुख्म 

रूऩरे अनुकामथरूऩ याभ आहदभा य सतनको रूऩको अनुकयण गनाथरे नटभा 

प्रतीमभान यती आहदका कायण यस सनष्ऩन्न हुन्छ । आचामथ बट्टरोल्रटको 

भतराई सनम्न फुॉदाहरूभा मसयी अध्ममन गनथ सहकन्छ – 

च  ववबावराई यसत आहद स्थामीबावहरू सहिम तुल्माउने कायण 

भासनएको ।  

छ  अनुबावराई सहकायी फनाउनभा सहामक छ ।  

ज  व्मसबचायी बावराई स्थामीबाव सहामक फनउ्न सहकायी भासनन्छ । 

झ  ववबावसॉग उत्ऩाद्य स्थामीबावको उत्ऩादक सम्फन्ध, अनुबवसॉग गम्म 

– गभक सम्फन्ध य व्मसबचायी बावसॉग ऩोष्म – ऩोषक सम्फन्ध 

भासनएको छ । 

ञ  याभ आहदको अनुकयण गनाथरे नट (आयोवऩत) य प्रतीमभान 

(असबनेता) यसभा हुन्छ । 

  मी ऩाॉचवटै सम्फन्धद्वाया यसको उत्ऩवि, प्रतीसत य ऩुवष्ट हुन्छ बन्ने 

आचामथहरूको भत ऩाइन्छ । आचामथ बट्टरोल्रट एकजना भीभासॊक हुन ्

, त्मसैरे महाॉ मसराई महद उिय - भीभाॊसा )वेदान्त (का दृवष्टरे 

अवरोकन गन ेहो बने डोयीभा सऩथको भ्रभ उत्ऩन्न हुनारे सऩथको 

अबावभा ऩसन सऩथको प्रतीसतरे बम स्थामीबावको उत्ऩवि हुन्छ। मसयी नै 

याभ आहदको असबनम गन ेनट )असबनेता (को अब स् नमराई देखेय 

सतनभा याभ आहदको बावको आयोऩण हुनारे साभास्जक )बावक य 

पे्रऺक(भा यसको उत्ऩवि , प्रतीसत य ऩुवष्ट हुन्छ । 
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9.4.2 श्रीशङ्कुको यसानुसबत ससद्धान्त 

आचामथ श्रीशङ्कुकरे यसको उऩस्स्थसत साभास्जक )बावक य पे्रऺक(भा हुन्छ 

बनी प्रभास्णत गयेका छन।् याजतयस्ङ्गणी नाभक ग्रन्थभा  उल्रेख बएअनुसाय 

श्रीशङ्कुक ऩसन बायतको कस्स्भयी ववद्वान ्सथए य अस्जताऩीडनाभक याजाको 

शासनकारभा मी ववद्यभान सथए। मी न्माम दशथनका आचामथ हुन।् समनरे 

„बुवनाभ्मुदम‟ नाभक भहाकाव्मको यचना गयेका सथए, जसभा भम्भट य 

उत्ऩरको बमङ्कय मुद्धको वणथन गयेका छन,् जुन मुद्धभा भारयएका मोद्धाहरूको 

शवरे ववतस्ता नदीको प्रवाह योहकएको प्रसङ्ग उल्रेख गरयएको छ। 

याजतयस्ङ्गणीका यचनाकायरे समनराई सम्भान गयेका छन ्। श्रीशङ्कुको 

सभम ईश्वी ८५० भासनन्छ । शाङ्कय ऩवद्धत य जल्हणको „सूविभुिावरी‟ - 

भा श्रीशङ्कुकराई भमूयको ऩुत्र बसनएको छ। वविभाहदत्मका सबाका 

नवयत्नहरुभा ऩसन एउटा शङकु वा शङ्कुक नाभ प्राि हुन्छ, तय मी दफुै नाभ 

बयतभुसनको „नाट्मशास्त्र‟का व्माख्माता, यससनरूऩणभा अनुसभसतवादका 

प्रसतष्ठाऩक एवॊ „बुवनाभ्मुदम‟ भहाकाव्मका यचसमता श्रीशङ्कुक होइनन,् पयक 

हुन ्। 

आचामथ श्रीशङ्कुको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय श्रीशङ्कुक बयतभुसनको 

„नाट्मशास्त्र‟का अकाथ ववसशष्ट व्माख्माता हुन ्। हुन त समनको व्माख्मा भूर 

रूऩभा प्राि छैन, तय „असबनवबायती‟ - भा त्मसको उल्रेख छ । बयतभुसनको 

यससूत्रराई समनरे जुन व्माख्मा गयेका   छन ्। त्मो अनुसभसतवाद नाभरे 

प्रससद्ध छ । साभास्जक )बावक य पे्रऺक(भा यसानुबव नभान्ने ससद्धान्त 

बट्टरोल्रटको उत्ऩविवादको खण्डन समनैरे सवथप्रथभ गयेका हुन।् मी नटभा 

याभ आहदको सचत्रतुयग न्मामको भाध्मभफाट यसराई अनुभेम )अनुभानद्वाया 
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फोध्म (भान्दछन।्   समनरे ववबाव आहद साधन य यसरूऩ साध्मभा 

अनुभाप्म–अनुभाऩक बावको कल्ऩना गयेका छन ्य यसको आस्वादन 

अनुभानद्वाया अनुभेम वा अनुसभसतगम्म फताएका छन।् समनरे यसको 

उऩस्स्थसत साभास्जक )बावक य पे्रऺक(भा हुन्छ बन्ने भानेका छन।् सचत्रतुयग 

न ् मामफभोस्जभ समनरे गयेको वववेचनाअनुसाय नट साॉच्च ैयाभ त होइन , त्मो 

त सचत्रभा अस्ङ्कत घोडा जस्तै हो। जसयी घोडाको सचत्रराई देखेय त्मसको 

अनुबव हुन्छ, त्मसयी नै नटको असबनमात्भक रूऩराई देखेय साभास्जक 

)बावक य पे्रऺक(भा अनुबूसत हुन्छ। समनको ससद्धान्तका आधायभा यसका 

सम्फन्धभा मस्तो  तथ्म उऩस्स्थत हुन्छ – 

सचत्रतुयग न्मामको अथथ हुन्छ – घोडाको सचत्रराई देखेय घोडाको अनुभान गनुथ। 

मी अनुभानगत प्रतीसतराई न सत्म बन्न सहकन्छ, न सभथ्मा, न सॊशमग्रस्त 

य न सादृश्मरूऩी नै भान्न सहकन्छ। त्मसैरे मस प्रतीसतराई ती चायवटा 

फुवद्धगत सम्मक, सभथ्मा, सॊशम य सादृश्म प्रतीसतहरुबन्दा सबन्न य ववरऺण 

बसनएको हो। मसयी नै नट )असबनेता(भा याभाहद फुवद्ध सम्मक , सभथ्मा, सॊशम 

य सादृश्मबन्दा फाहेक फे्रै हुन्छ । मस असतरयि अनुसभसतवादभा याभ - 

सीता आहद ववबावको अनुबाव य व्मसबचायी बावको सॊमोगरे नटाहदको 

असबनमरे सरङ्गाहदको अनुभान हुन्छ, तय ती सरङ्गाहद मथाथथ हुॉदैनन ्य न 

त स्स्भत, कटाऺ आहद अनुबाव नै फास्तववक हुन्छन,् अथाथत ्

सचत्रतुयगन्मामका आधायभा सीतायाभरूऩी नटभा मथाथथ, स्स्भत, कटाऺ आहद 

हुॉदैन, जसयी मथाथथ रूऩभा साऺात ्याभ - सीताभा सथमो होरा । मी सफै 

कृवत्रभ हुन ्। त्मसैरे मसयी सीतायाभरूऩी नटभा एउटा अनुभासनत यसको 

प्रतीसत हुन्छ । समनी नाटमशास्त्रको सूत्रभा प्रमुि सॊमोग शब्दको अथथ गम्म - 
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गभक बाव - सम्फन्ध भान्दछन ्। उि अनुभासनत यसको प्रतीसतको आधाय 

ऩसन बावक हुॉदैन, तय बावकराई केवर त्मसको अनुभान हुन्छ ।  

साभान्मतमा अनुभानाहद प्रभाणफाट हुने ऻान ऩयोऺऻान भासनन्छ । हकन 

बने प्रत्मऺ प्रभाणद्वाया नै अऩयोऺको प्रतीसत हुन्छ । तय यसको अनुभान 

अन्म अनुभानबन्दा सबन्न य अऩयोऺ हुन्छ । त्मसै कायणरे त्मस अनुसभत 

यसराई साभास्जक (बावक य पे्रऺक) – रे गन ेआस्वाद्य भासनन्छन ्। यस - 

प्रतीसतभा ववरऺण अऩयोऺ कल्ऩना हो । हकनबने अनुभासनत यस न त 

कृवत्रभ याभाहद नटहरुभा हुन्छ य न त साभास्जक (बावक य पे्रऺक) – भा 

हुन्छ । मो त वासनाको कायणरे बावक य पे्रऺकरे त्मसको अनुभान भात्र 

गदथछ बन्ने ववद्वानहरूको भत ऩाइन्छ । 

9.4.3 बट्टनामकको यसानुसबत ससद्धान्त 

आचामथ बट्टनामक भूरत् भीभाॊसक हुन ्य समनको सभम ईशाको दसौं 

शताब्दी   भासनन्छ । मी आनन्दवद्धथनबन्दा ऩसछका हुन ्। काव्मशास्त्रभा 

समनको एउटा भात्र ग्रन्थ „रृदमदऩथण‟ छ, तय त्मो ऩसन अनुऩरब्ध छ । मी 

ध्वसन - सम्प्रदामका कट्टय ववयोधी हुन ्। एउटा भीभाॊसकका सनसभि वेद नै 

ऩयभ प्रभाण हो य उसका रासग सफै हकससभको अथथ असबधाथथभा नै अन्तबाथव 

हुन्छ । त्मसैरे आचामथ आनन्दवद्धथनद्वाया „ध्वन्मारोक‟भा प्रसतऩाहदत 

ध्वसनससद्धान्तको असत नै सशि ढङ्गरे समनरे आफ्नो ऩुस्तक „रृदमदऩथण‟भा 

ववयोध गयेका छन ्। जफहक समनको भतको खण्डन आचामथ असबनवगुिरे 

„ध्वन्मारोक‟भा रोचननाभक टीका रेख्दा त्मसत नै सशि रूऩरे गयेको 
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देस्खन्छ। मस तथ्मफाट थाहा ऩाइन्छ, आचामथ बट्टनामक आचामथ 

असबनवगुिबन्दा ऩहहरेका हुन ्।  

ईशाको एघायौं शताब्दीका आचामथ भहहभबट्ट ऩसन आचामथ बट्टनामक 

जस्तै एक जना भीभाॊसक सथए । उनरे आफ्नो ग्रन्थ व्मविवववेकभा आचामथ 

बट्टनामकद्वाया यसचत „रृदमदऩथण‟ प्राि गनथ नसकेको ऩीडाको उल्रेख गयेका 

छन ्। उनी बन्दछन ्– अहहरेसम्भ „रृदमदऩथण‟ नाभक ग्रन्थराई देख्दै नदेखी 

भेयी फुवद्धरूऩी नासमका अरङ्काय सज्जाभा रागेकी छ, मसरे कसयी थाहा 

ऩाओस ्अरङ्काय सज्जाभा कुनै दोष छ वा छैन ? अथाथत ्उि ग्रन्थको 

अबावभा भेयो आफ्नो ग्रन्थ व्मविवववेकभा बएका कभजोयी कसयी ऩिो 

ऩाउने होरा ? उि वववयणफाट एघायौं शताब्दी असघदेस्ख नै „रृदमदऩथण‟ 

अनुऩरब्ध छ वा कायणवश व्मविवववेककाय आचामथ भहहभबट्टरे मो ग्रन्थ 

पेरा ऩानथ सकेनन ्। हुन त मीबन्दा ऩहहरा कै आचामथ असबनवगुिरे 

„रृदमदऩथण‟को अध्ममन गन ेअनुकूरता प्राि गयेका सथए, नत्र उनीफाट आचामथ 

बट्टनामकद्वाया प्रसतऩाहदत ससद्धान्तको खण्डन हुने सथएन ।  

„रृदमदऩथण‟ ध्वसनववयोधी ससद्धान्त य यससनष्ऩसत सम्फन्धी ससद्धान्तको 

असधकारयक ग्रन्थ भासनन्छ । मी दईुवटै ववषमभा आचामथ बट्टनामकको 

दृवष्टकोण नौरो सथमो । त्मसो त आचामथ असबनवगुिरे समनका ध्वसनववयोधी 

ससद्धान्तको „ध्वन्मारोक‟को रोचन टीकाभा य यससनष्ऩविसम्फद्ध ससद्धान्तको 

आचामथ बयतभुसनको „नाट्मशास्त्र‟को टीका „असबनवबायती‟भा जोडदाय ढङ्गरे 

खण्डन गयेका छन ्। „काव्मप्रकाश‟ - काय आचामथ भम्भटरे ऩसन आचामथ 

बट्टनामकको भतराई आदयऩूवथक उल्रेख गयेका छन ्। आचामथ 

बट्टनामकको यससनष्ऩवि सम्फन्धी ससद्धान्तको उल्रेख आचामथ भम्भटरे 
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आफ्नो „काव्मप्रकाश‟ - भा गयेका छन ्। बट्टनामकको भतभा व्माऩाय तीन 

हकससभको हुन्छ – असबधा व्माऩाय, बावकत्व व्माऩाय य बोजकत्व व्माऩाय । 

असबधा व्माऩायफाट काव्मको साभान्म अथथको ऻान हुन्छ, बावकत्व 

व्माऩायफाट सीतायाभ आहदको स्वरूऩको साधायणीकयण हुन्छ य 

बोजकत्वव्माऩायफाट साभास्जक )बावक य पे्रऺक( राई यसको अनुबूसत हुन्छ । 

आचामथ बट्टनामकको मस ससद्धान्तराई प्रसतऩादन गन ेदईुवटा श्लोकहरू )१२ (

आचामथ जमयथद्वाया गरयएको आचामथ रूप्मकको „अरङ्कायसवथस्व‟नाभक 

ग्रन्थको टीकाभा य आचामथ हेभचन्रद्वाया सरस्खत „काव्मानुशासनवववेक‟ नाभक 

टीकाभा उद्धतृ गरयएको छ । 

आचामथ बट्टनामकको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय आचामथ बट्टनामक द्वाया 

प्रसतऩाहदत यसानुबूसतको ससद्धान्त अतीव भहत्वऩूणथ छ । समनी यसराई 

ऩयब्रह्मानन्दको स्वादतुल्म भान्दछन ्। उनरे साङ्ख्मादशथनको आधायभा 

यसानुबूसतको जुन भागथराई अनुसयण गयेका छन ्, त्मसराई ऩूवॉम 

काव्मशास्त्रभा बुविवादको सॊऻा हदइएको छ । साङ्ख्मदशथन अनुसाय सुख य 

दखु अन्तस्कयण भन, फुवद्ध, सचि य अहॊकायको ववषम हुन ्, आत्भाको होइन 

। व्मविको सचिको आफ्नो अन्तस्कयणससत सम्फन्ध हुने हुनारे त्मसराई 

सुख, दखु आहदको अनुबूसत उऩासधगत रूऩरे प्राि हुन्छ । त्मसयी नै दशथकभा 

उऩस्स्थत नहुने यसराई, उसरे आपू स्वमॊराई यसको बोिा ठान्दछ । मसै 

कायण समनको मस भतराई बुविवाद बसनएको हो । उनका भतभा यसको 

सनष्ऩवि न त अनुकामथ )अनुकयणीम (याभ आहदभा हुन्छ य न अनुकताथ नट 

)असबनेता (आहदभा , मी दफुै ऩऺ तटस्थ य उदासीन हुन्छन,् अतएव यसको 

अनुबूसत सतनराई हुॉदैन, यसको अनुबूसत त केवर साभास्जक )बावक य 
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पे्रऺक(राई भात्र हुन्छ। जफहक आचामथ बट्टरोल्रटको   भतभा यसको 

अनुबूसत भुख्मरूऩरे तटस्थ याभ आहदभा य गौण रूऩरे तटस्थ नट आहदभा 

हुन्छ, तय साभास्जक )बावक य पे्रऺक (यसानुबूसतयहहत हुन्छ। त्मस  - रे 

बट्टरोल्रटको उत्ऩविवादभा मस हकससभको ववसङ्गसत प्राि हुन्छ ।  

उता आचामथ श्रीशङ्कुक तटस्थ नट आहदभा यसको अनुभान द्वाया प्रतीसत य 

सॊस्कायवश )वासनाका कायण (साभास्जक )बावक य पे्रऺक(द्वाया त्मसको 

आस्वादन हुने फताउॉदछन।् आचामथ बट्टनामक आफ्नो ससद्धान्त बुक् सतवादको 

स्थाऩनाका िभभा शब्दको असबधा य रऺणा शवि व्माऩायका असतरयि 

बावकत्व य बोजकत्व नाभका अन्म दईुवटा व्माऩायराई ऩसन भान्दछन ्। 

उनको भत छ – नामक - नासमकाको पे्रभकथाको सम्फन्ध व्मविववशेषसॉग 

हुन्छ, त्मसैरे असबधा य रऺणा शविफाट सनस्कने अथथ शब्दको बावकत्व 

शविद्वाया ऩरयष्कृत बएय साभास्जक )बावक य पे्रऺक(का रासग बोजकत्व 

शवि वा व्माऩायका भाध्मभरे उऩबो्म हुन्छ। अको शब्दभा बावकत्व 

शविफाट काव्माथथ वा यसको साधायणीकयण हुन्छ य बोजकत्व व्माऩायफाट 

त्मसको आस्वादन साभास्जक )बावक य पे्रऺक(राई हुन्छ। „काव्मप्रकाश‟ - 

भा आचामथ बट्टनामकका भतराई उल्रेख गदै आचामथ भम्भटरे समनको 

वैसशष्ट्म फताएका छन ्। 

आचामथ बट्टनामकरे एउटै वाक्मभा आफ्ना ऩूवथवतॉ आचामथहरू बट्टरोल्रट 

तथा श्रीशङ्कुक य सभसाभसमक आचामथ असबनवगुि तीनैजनाको भतराई न 

प्रतीसत हुन्छ, न उत्ऩवि हुन्छ य न असबव्मवि नै हुन्छ बनेय खण्डन गयेका 

छन ्। समनको भतानुसाय यस केवर अनुबूसतस्वरूऩ हो । काव्म अथवा 

नाटकभा असबधा तथा रऺणाबन्दा सबन्न ववबावाहदको साधायणीकयण - 
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स्वरूऩ बावकत्व नाभक व्माऩायद्वाया साधायणीकृत स्थामीबाव सत्त्वोरेकद्वाया 

प्रकाश य आनन्दभम अनुबूसत सभान सॊववद ववश्रास्न्तमुि आफ्नो चतैन्म 

वोधरे ववश्रास्न्त सरएको अवस्थाभा मसको अथथ ऩसन प्रतीती हुन्छ । अको 

शब्दभा बन्नुऩदाथ आल्भफन य उद्दीऩनका कायण त्मसको व्मविक बावना 

सभान्ऩ हुन्छ । मसयी ववबावाहद साधायणीकयण हुॉदा साभास्जकभा तभोगुण य 

यजोगुण शान्त हुनऩु्छ । उसभा सत्त्वको उरेक हुन्छ, जसफाट ऊ प्रकाशमुि 

य आनन्दमुि बएय यसको अनुबूसत गदथछ । मही बोजकत्वको स्स्थसत हो । 

9.4.4 असबनव गिुको यसानुसबत ससद्धान्त 

असबनवगुिको जन्भ बायतको कस्स्भयभा ईशाको दसौं शताब्दीको भध्मबागभा 

रगबग ईस्वी ९६० देस्ख ईस्वी ९५० को फीच बएको भासनन्छ । उनरे 

आफ्नो भूर सनवास य ऩरयवायको सम्फन्धभा तन्त्ररोक नाभक ऩुस्तकभा 

उल्रेख गयेका ऩाउॉछौं । मस कृसतअनुसाय समनका ऩूवथज गङ्गा य मभुनाको 

भध्मवतॉ ऺेत्र कान्मकुब्जका सनवासी हुन ्। 

अत्मन्त प्रससद्ध ववद्वान ्कान्मकुब्जका तत्कारीन याजा मशोवभाथका 

याज्मासश्र कस्स्भयनयेश रसरताहदत्मरे कन्नौजका असधऩसत मशोवभाथराई 

ऩयाजस् त गये य अववगुिराई ठूरा आदयका साथ आफ्नो याज्म कस्स्भय 

सरएय गए य बौसतक सुखसुववधा प्रदान गयेय सम्भसनत गये। समनै अववगुिका 

वॊशभा आचामथ असबनवगुिको जन्भ बएको सथमो। समनी फाल्मकारभा सनकै 

फाठा य चञ्चर सथए। समनी आफ्ना सहऩाठीराई असाध्मै दु् ख हदन्थे। 

समनको मस प्रववृिका कायण समनका गुरुरे समनको नाभ असबनव गुिऩाद 

याखी हदएका सथए । आभाको वात्सल्मफाट वस्ञ्चत बएको केही सभमऩसछ 
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समनका वऩतारे ऩसन सन्मास ग्रहण गये। भातावऩता दफुैजनाको ववमोगरे 

समनको जीवनको हदशा नै ऩरयवसतथत बमो, ऩरयणाभत् साहहत्मका सयस 

ववषमभा अनासि बई सशवबवि य दशथनशास्त्रको अध्ममनभा उनी प्रविृ बए। 

उनरे आजीवन ब्रह्मचमथ व्रतको ऩारन गये य उनको जीवनको अन्त्म ऩसन 

सतनको कहठन साधनाअनुरूऩ नै बमो। अस्न्तभ सभमभा ती कस्स्भयभा 

श्रीनगय य गुरभागथका भाझभा ऩन ेबैयव नाभक नदीका हकनायभा भगभ 

नाभक स्थानभा फसे। महाॉको वातावयण य प्रकृसत धेयै यभणीम सथमो। आफ्नो 

अस्न्तभ सभमभा समनरे त्महाॉ यहेको प्रससद्ध बैयव गुपाभा प्रवेश गये, 

त्मसऩसछ समनी फाहहय सनस्स्कएय आएनन,् त्मस भहामात्राभा समनका १२०० 

सशष्म समनीसॉगै सथए। 

असबनवगुिको कुर आफ्नो ववद्या, ववद्वता य तास्न्त्रक साधनाका 

सनसभि कस्स्भयभा सनकै प्रससद्ध सथमो। समनको वऩताभह वयाहगुि य वऩता 

नयससॊहगुि सथए। समनका वऩताराई चखुरु वा चखुुरक ऩसन बसनन्थ्मो, मो 

उनको घयामसी नाभ सथमो। असबनवगुिभा ऻानको तीव्र वऩऩासा सथमो, 

ऻानतसृिका सनसभि समनरे कस्स्भयफाहहय जारन्धयको मात्रा गये य त्महाॉ 

अद्धथत्र्मम्फक भतका प्रधान आचामथ शम्बुनाथससत कौसरक भतका ससद्धान्त य 

उऩासनातत्त्वको अनुशीरन गये। उनरे आफ्ना गुरुको नाभ सनदेशन त गयेका 

छैनन ्तय सतनीहरूसॉग अध्ममन गयेका शास्त्रको चाहहॉ उरेख गयेका छन।् 

समनरे व्माकयणको अध्ममन आफ्ना वऩता नयससॊहगुिससत, ब्रह्मववद्याको 

बूसतयाजससत, िभ य वत्रक्दशथनको रक्ष्भणगुिससत, ध्वसनको बट्टेन्रयाजससत 

एवॊ „नाट्मशास्त्र‟को अध्ममन बट्टतोत )बट्टतौत (ससत गयेको प्रसङ्ग 

फताएका छन।् समनरे आफ्ना गुरुको सङ्ख्मा फीससम्भ ऩुमाथएको देस्खन्छ। 
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असबनवगुि तन्त्रशास्त्र, साहहत्म य दशथनका प्रौढ आचामथ सथए य मी तीनवटै 

ववषमभा समनरे ५० वटाबन्दा ऩसन धेयै भौसरक ग्रन्थ, टीका य स्तोत्रको 

यचना गयेको देस्खन्छ। असबरुसचको आधायभा समनको सुदीघथजीवन तीन 

कारखण्डभा ववबाजन गनथ सहकन्छ। जीवनको प्रायम्बभा असबनवगुिरे 

तन्त्रशास्त्रको गहन अनुशीरन गये य उऩरब्ध प्राचीन तन्त्रग्रन्थका आधायभा 

समनरे अदै्वतऩयक व्माख्मा गयी जनभानसभा व्माि भ्रान्त ससद्धान्तराई 

सनयाकयण गनथ सपर बए। समनको अध्ममनको भध्म वफन्द ुआरङ्कारयक 

कार हो।  

अरङ्कायग्रन्थको अनुशीरन य प्रणमन मस सभमावसधको वैसशष्ट्म हो। मस 

कारखण्डका उनका तीनवटा प्रौढ यचनाहरू उऩरब्ध छन–् 

„काव्मकौतुकवववयण‟, „ध्वन्मारोकरोचन‟ य „असबनवबायती‟। „काव्मकौतुक‟ 

असबनवगुिका „नाट्मशास्त्र‟का गुरु बट्टतौतको अनुऩरब्ध प्रख्मात कृसत हो, 

जसको वववयण ऩसन सङ्केसतत भात्र छ, उऩरब्ध छैन। „रोचन‟ 

आनन्दवद्धथनको „ध्वन्मारोक‟को प्रौढ व्माख्मानग्रन्थ हो य „असबनवबायती‟, 

बयतभुसनको „नाट्मशास्त्र‟को ऩूणथग्रन्थको ऩास्ण्डत्मऩूणथ व्माख्मा हो। मो 

„नाट्मशास्त्र‟को एउटाभात्र टीका हो । असबनवगुिको जीवनको उियाद्धथ कार 

उनको ऩास्ण्डत्मको उत्कषथको मुग हो, मसराई उनको दाशथसनक अवधायणाको 

मुग भासनन्छ। असबनवगुिको व्मवित्व असाध्मै यहस्मभम भासनन्छ । समनरे 

यसससद्धान्तको भनोवैऻासनक व्माख्मा  गयेय अरङ्कायशास्त्रराई दशथनको 

उच्चता हदराए। 

आचामथ असबनव गुिको यस सूत्रको व्माख्माअनुसया असबव्मविवादराई 

असबव्मञ्जनावाद ऩसन बसनन्छ, मो आचामथ असबनवगुिको भत हो। मद्यवऩ 
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मस भतको उठान आचामथ बट्टनामकको भत बुविवादसॉगसॉगै बएको 

भासनन्छ, हकनबने मी दफुैरे एकअकाथका भतको खण्डनभण्डन गयेका छन।् 

मसयी असबनवगुि य बट्टनामक दफुैजना सभकासरक हुन ्बन्ने अनुभान 

ऩसन गनथ सहकन्छ। आचामथ असबनवगुि दाशथसनक य साहहत्मपे्रभी दफुै सथए। 

समनरे असबव्मविवाद आचामथ आनन्दवद्धथनको ससद्धान्त ध्वसनराई आधाय 

भानेय प्रसतष्ठावऩत गयेका हुन।् हुन त मसको सनष्ऩविका सन्दबथभा असबव्मवि 

शब्द समनरे आचामथ बयतभुसनको „नाट्मशास्त्र‟ - फाट नै ग्रहण गयेका हुन ्। 

आचामथ असबनव गुिको भतअनुसया साभास्जक      ( बावक य पे्रऺक) – 

को अन्तस्कयणभा यहेको स्थामीबाव नै यसानुबूसतको साधन हो । कायण 

भनको सॊवेग वा वासना, यसत आहद स्थामीबाव सॊस्काय रूऩभा साभास्जक 

(बावक य पे्रऺक) – को अन्तवथसतथभा यहने गदथछ बन्ने ऩाइन्छ । मही 

स्थामीबाव ववबावहदको उऩस्स्थसतभा साधायणीकयण हुन गई सहिम हुन्छन ्, 

जसफाट साभास्जकरे यसको आस्वादन वा अनुबव गदथछ । „असबनवबायती‟ 

नाभक आफ्नो टीकाभा यसोत्ऩविका वववेचनाको केन्र साभास्जक (बावक य 

पे्रऺक – को यसानुबूसत नै हो बन्ने असबनव गुिरे भानेका छन ्। उनरे 

बावकत्व य बोजकत्वराई दईु व्माऩाय भानेका ऩसन छन।् 

„काव्मप्रकाश‟भा आचामथ असबनवगुिको भतराई मी शब्दभा असबव्मवि 

गरयएको छ - रोकभा प्रभदा आहदफाट स्थामीबावको अनुभानभा सनऩुण 

साभास्जकको, काव्म तथा नाटकभा कायणत्व आहद छोडेय ववबावन आहद 

व्माऩायरे मुि हुनारे ववबावाहद शब्दद्वाया व्मवहामथ   हुॉदछ । मस 

सहकामथफाट मो भेयो हो वा शत्रकुो हो, न शत्रकैु हो य न तटस्थकै हो आहद 

सम्फन्ध ववशेषको स्वीकाय वा ऩरयहाय गनथ सनश्चम गरयनुको कायण साधायण 
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रूऩरे प्रतीत हुने ववबावाहदफाट नै असबव्मि हुने गदथछ । साभास्जक (बावक 

य पे्रऺक) – भा  वासना रूऩभा अवस्स्थत यसत आहद स्थामीबाव प्रभातबृावभा 

अवस्स्थत बएय ऩसन साधायण उऩामको फररे त्मसै वेरा ऩरयसभत प्रभातबृाव 

नष्ट हुन जानारे वेद्यान्तयको सम्ऩकथ द्वाया शून्म य अऩरयसभत प्रभातबृाव जसभा 

उहदत बएको छ । त्मस्तो साभास्जकद्वाया सभस्त बाव सभान हुॉदा – हुॉदै 

ऩसन आस्वादको ववषम बएय, केवर आस्वादस्वरूऩ, ववबावाहदको उऩस्स्थसत 

ऩमथन्त यहने, ऩानक–यसन्माम )सफथतफाट प्राि हुने आस्वाद्य ऩऺ (फभोस्जभ 

आस्वाद्यभान, साऺात ्प्रतीत बए झेऄ, रृदमभा प्रतीत बए झेऄ, सभस्त अङ्गराई 

आसरङ्गन गदथछ झेऄ, अन्म सफै वस्तुराई सतयोबूत गदथछ झेऄ, ब्रह्म - 

साऺात्कायकै अनुबव गयाउॉदो झेऄ, अरौहकक चभत्कृसत उत्ऩन्न गन े

शङृ्गायाहद यस हुने गदथछ । 

आचामथ असबनवगुिका उद्धतृ मी ववचाय सॊस्श्लष्ट छन ्। मी बोजकत्वराई 

यसको स्वबाव भान्दछन ्य बावकत्वराई बावको ववशेषता, आचामथ 

बयतभुसनका अनुसाय काव्मको अथथराई प्रकट गन ेतत्त्व बाव हो । )२० (

मसकायण बावकत्व य बोजकत्व व्माऩायको कल्ऩनाराई असबनवगुि 

सङ्गसतऩूणथ भान्दैनन ्। आचामथ असबनवगुिको प्रस्तुत असबव्मविवाद वा 

असबव्मञ्जनावादफाट सनम्न तथ्म उजागय हुन्छ  - 

शब्दको अथथप्रकाश य साधयणीकयणको भूर कायण व्मञ्जनाको ववबावना 

व्माऩायका कायण यसराई व्माङ््म भासनन्छ । मसको स्थाही बाव व्माङ््म 

हो य ववबावाहद व्मञ्जक हो । मसैरे यसानुबूसत प्रहिमाभा व्मञ्जक – 

व्मङ््मको सम्फनधराई सॊमोग भात्र होइन भहत्वऩूणथ ऩसन भासनने गरयन्छ । 

व्मञ्जनाको ववबावना व्माऩायफाट ववबाव य स्थामीबावको साधयणीकयण   
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हुन्छ । यसको यसानुबूसत प्रहिमारे ववशेष साभास्जक ( बावक य पे्रऺक) – 

को अन्तस्कयणभा स्स्थत वासनारूऩी बावराई जागतृ तुल्माउॉदछ ।  

9.5 उऩसॊहाय 

बयतका ववचायभा यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो । आस्वाद स्वमॊ गरयने 

अनुबूसत हो य मो ववषमीगत वा आत्भगत हुन्छ । आस्वाद्य चाहहॉ अनुबूसत 

गयाउने भाध्मभ भात्र हो य मो ववषमगत वा वस्तगुत हुन्छ । मसै आधायबूत 

धायणाका कायण बयतदेस्ख असबनवगुिऩूवथसम्भ यस आस्वाद नबएय 

आस्वादको ववषम भात्र बएको देस्खन्छ । बयतका ववचायभा स्थामीबाव सोझै 

यस नबई यसको भाध्मभ वा ववषम हो । स्थामीबावको उत्ऩवि ववसबन्न बाव 

य असबनमहरूको सभश्रण बएऩसछ भात्र हुन्छ य मसरे पे्रऺकहरूराई यसको 

अनुबव गन ेभौका हदन्छ । मो स्थामीबाव ऩसन पे्रऺकका भनभा नउब्जेय 

असबनम गन ेअसबनेताहरूभा उस्ब्जन्छ । पे्रऺकहरू त असबनेताहरूका 

ववसबन्न बाव य असबनमद्वाया ससस्जथत स्थामीबावराई देखेय हषथ आहदको 

अनुबव गदथछन ्। 

 यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो । ववसबन्न बाव य असबनमको सभश्रणफाट 

उत्ऩन्न स्थामीबाव नै यस हो । श्रङृ्गायको स्थामीबाव यसत, हास्मको 

स्थामीबाव हास, यौरको स्थामीबाव िोध, करुणको स्थामीबाव शोक, वीयको 

स्थामीबाव उत्साह, अद्भतुको स्थामीबाव ववस्भम, फीबत्सको स्थामीबाव 

जुगुप्सा, बमानकको स्थामीबाव बम तथा शान्तको स्थामीबाव शभ वा सनवदे 

भासनन्छ । बयतरे आठवटा यसका देवता िभश: ववष्णु, प्रभथ, रुर, मभयाज, 

इन्र, ब्रह्मा, भहाकार तथा कारदेवराई भानेका छन ्य शान्त यसका देवता 
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नायामण फताइन्छ । मस सूत्रको व्माख्मा फुझ्न स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव 

य व्मसबच्री बावको जानकायी हुनु आवश्मक छ । 

बयतभुसनको यसऩयक ससद्धान्तको व्माख्मा गन ेसवथप्रथभ ववद्वान ्बट्टरोल्रट 

नै हुन ्। यससनष्ऩविका फायेभा समनको स्वतन्त्र भत साहहत्मजगत्भा प्रख्मात 

छ । मी भीभाॊसक य असबधावादी सथए । समनको भतभा शब्दको प्रत्मेक 

अथथको प्रसतऩवि असबधाफाट ठीक त्मसयी नै हुन्छ, जसयी एउटै फाणरे 

कवचराई छेड्दै शयीयसबत्र प्रवेश गयी प्राण हयण गदथछ । समनको दृवष्टभा 

भहाकाव्मको भुख्म यस य त्मसका ववसबन्न अङ्गभा ऩूणथ साभञ्जस्म हुनु 

आवश्मक छ । मी यसको स्स्थसत याभाहद अनुकामथ ऩात्रहरुभा हुन्छ बन्दछन ्। 

नटहरू य साभास्जक बावक य पे्रऺकको रूऩभा हुॉदैन बन्दछन ्। आचामथ 

श्रीशङ्कुको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय श्रीशङ्कुक बयतभुसनको „नाट्मशास्त्र‟का 

अकाथ ववसशष्ट व्माख्माता हुन ्। हुन त समनको व्माख्मा भूर रूऩभा प्राि छैन, 

तय „असबनवबायती‟ - भा त्मसको उल्रेख छ । बयतभुसनको यससूत्रराई 

समनरे जुन व्माख्मा गयेका   छन ्। त्मो अनुसभसतवाद नाभरे प्रससद्ध छ । 

आचामथ बट्टनामकको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय आचामथ बट्टनामक द्वाया 

प्रसतऩाहदत यसानुबूसतको ससद्धान्त अतीव भहत्वऩूणथ छ । समनी यसराई 

ऩयब्रह्मानन्दको स्वादतुल्म भान्दछन ्। उनरे साङ्ख्मादशथनको आधायभा 

यसानुबूसतको जुन भागथराई अनुसयण गयेका छन ्, त्मसराई ऩूवॉम 

काव्मशास्त्रभा बुविवादको सॊऻा हदइएको छ । साङ्ख्मदशथन अनुसाय सुख य 

दखु अन्तस्कयण भन, फुवद्ध, सचि य अहॊकायको ववषम हुन ्, आत्भाको होइन 

। व्मविको सचिको आफ्नो अन्तस्कयणससत सम्फन्ध हुने हुनारे त्मसराई 

सुख, दखु आहदको अनुबूसत उऩासधगत रूऩरे प्राि हुन्छ । आचामथ असबनव 
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गुिको भतअनुसया साभास्जक ( बावक य पे्रऺक) – को अन्तस्कयणभा यहेको 

स्थामीबाव नै यसानुबूसतको साधन हो । कायण भनको सॊवेग वा वासना, यसत 

आहद स्थामीबाव सॊस्काय रूऩभा साभास्जक (बावक य पे्रऺक) – को 

अन्तवथसतथभा यहने गदथछ बन्ने ऩाइन्छ । मही स्थामीबाव ववबावहदको 

उऩस्स्थसतभा साधायणीकयण हुन गई सहिम हुन्छन ्, जसफाट साभास्जकरे 

यसको आस्वादन वा अनुबव गदथछ । „असबनवबायती‟ नाभक आफ्नो टीकाभा 

यसोत्ऩविका वववेचनाको केन्र साभास्जक (बावक य पे्रऺक – को यसानुबूसत 

नै हो बन्ने असबनव गुिरे भानेका छन ्। उनरे बावकत्व य बोजकत्वराई 

दईु व्माऩाय भानेका ऩसन छन ्। 

9.6 साय 

मस प्रखण्डभा यसको स्वरूऩ य यसानुबूसत प्रहिमाफाये साभान्म जानकायी प्राि 

बमो । उि जानकायीहरूराई सनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

 यस कववता वा साहहत्मको सफैबन्दा एउटा ऩुयानो ससद्धान्त हो । 

सॊसायका प्राम : साहहत्मको थारनी ऩध्मफाटै बएको जस्तै ऩूवॉम 

साहहत्मभा यसफाट बएको भासनन्छ । 

 साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ 

बयतभुसनराई भासनन्छ ।  

 बयतरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै शङृ्गाय, 

हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 

बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वान्हरू उनैरे शान्त 

नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉ दछन ्। 
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 शब्दको अथथप्रकाश य साधयणीकयणको भूर कायण व्मञ्जनाको 

ववबावना व्माऩायका कायण यसराई व्माङ््म भासनन्छ । 

 यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो । ववसबन्न बाव य असबनमको 

सभश्रणफाट उत्ऩन्न स्थामीबाव नै यस हो ।  

 श्रङृ्गायको स्थामीबाव यसत, हास्मको स्थामीबाव हास, यौरको 

स्थामीबाव िोध, करुणको स्थामीबाव शोक, वीयको स्थामीबाव उत्साह, 

अद्भतुको स्थामीबाव ववस्भम, फीबत्सको स्थामीबाव जुगुप्सा, 

बमानकको स्थामीबाव बम तथा शान्तको स्थामीबाव शभ वा सनवदे 

भासनन्छ ।  

 बयतरे आठवटा यसका देवता िभश: ववष्णु, प्रभथ, रुर, मभयाज, इन्र, 

ब्रह्मा, भहाकार तथा कारदेवराई भानेका छन ्य शान्त यसका देवता 

नायामण फताइन्छ ।  

 मस सूत्रको व्माख्मा फुझ्न स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबच्री 

बावको जानकायी हुनु आवश्मक छ । 

 बयतभुसनको यसऩयक ससद्धान्तको व्माख्मा गन ेसवथप्रथभ ववद्वान ्

बट्टरोल्रट नै हुन ्। यससनष्ऩविका फायेभा समनको स्वतन्त्र भत 

साहहत्मजगत्भा प्रख्मात छ । मी भीभाॊसक य असबधावादी सथए ।  

 समनको भतभा शब्दको प्रत्मेक अथथको प्रसतऩवि असबधाफाट ठीक 

त्मसयी नै हुन्छ, जसयी एउटै फाणरे कवचराई छेड्दै शयीयसबत्र प्रवेश 

गयी प्राण हयण गदथछ । समनको दृवष्टभा भहाकाव्मको भुख्म यस य 

त्मसका ववसबन्न अङ्गभा ऩूणथ साभञ्जस्म हुनु आवश्मक छ । मी 

यसको स्स्थसत याभाहद अनुकामथ ऩात्रहरुभा हुन्छ बन्दछन ्।  
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 नटहरू य साभास्जक बावक य पे्रऺकको रूऩभा हुॉदैन बन्दछन ्। 

आचामथ श्रीशङ्कुको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय श्रीशङ्कुक बयतभुसनको 

„नाट्मशास्त्र‟का अकाथ ववसशष्ट व्माख्माता हुन ्। हुन त समनको व्माख्मा 

भूर रूऩभा प्राि छैन, तय „असबनवबायती‟ - भा त्मसको उल्रेख छ ।  

 बयतभुसनको यससूत्रराई समनरे जुन व्माख्मा गयेका   छन ्। त्मो 

अनुसभसतवाद नाभरे प्रससद्ध छ । 

 आचामथ बट्टनामकको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय आचामथ बट्टनामक 

द्वाया प्रसतऩाहदत यसानुबूसतको ससद्धान्त अतीव भहत्वऩूणथ छ । समनी 

यसराई ऩयब्रह्मानन्दको स्वादतुल्म भान्दछन ्।  

 उनरे साङ्ख्मादशथनको आधायभा यसानुबूसतको जुन भागथराई अनुसयण 

गयेका छन ्, त्मसराई ऩूवॉम काव्मशास्त्रभा बुविवादको सॊऻा हदइएको 

छ ।  

 साङ्ख्मदशथन अनुसाय सुख य दखु अन्तस्कयण भन, फुवद्ध, सचि य 

अहॊकायको ववषम हुन ्, आत्भाको होइन ।  

 व्मविको सचिको आफ्नो अन्तस्कयणससत सम्फन्ध हुने हुनारे 

त्मसराई सुख, दखु आहदको अनुबूसत उऩासधगत रूऩरे प्राि हुन्छ । 

आचामथ असबनव गुिको भतअनुसया साभास्जक ( बावक य पे्रऺक) – 

को अन्तस्कयणभा यहेको स्थामीबाव नै यसानुबूसतको साधन हो ।  

 कायण भनको सॊवेग वा वासना, यसत आहद स्थामीबाव सॊस्काय रूऩभा 

साभास्जक (बावक य पे्रऺक) – को अन्तवथसतथभा यहने गदथछ बन्ने 

ऩाइन्छ ।  
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 मही स्थामीबाव ववबावहदको उऩस्स्थसतभा साधायणीकयण हुन गई 

सहिम हुन्छन ्, जसफाट साभास्जकरे यसको आस्वादन वा अनुबव 

गदथछ ।  

 „असबनवबायती‟ नाभक आफ्नो टीकाभा यसोत्ऩविका वववेचनाको केन्र 

साभास्जक (बावक य पे्रऺक – को यसानुबूसत नै हो बन्ने असबनव 

गुिरे भानेका छन ्। उनरे बावकत्व य बोजकत्वराई दईु व्माऩाय 

भानेका ऩसन छन ्। 

 मसको स्थाही बाव व्माङ््म हो य ववबावाहद व्मञ्जक हो । मसैरे 

यसानुबूसत प्रहिमाभा व्मञ्जक – व्मङ््मको सम्फनधराई सॊमोग भात्र 

होइन भहत्वऩूणथ ऩसन भासनने गरयन्छ । 

  व्मञ्जनाको ववबावना व्माऩायफाट ववबाव य स्थामीबावको 

साधयणीकयण   हुन्छ । यसको यसानुबूसत प्रहिमारे ववशेष साभास्जक 

( बावक य पे्रऺक) – को अन्तस्कयणभा स्स्थत वासनारूऩी बावराई 

जागतृ तुल्माउॉदछ ।  

मस प्रखण्डको अध्ममनरे यसको स्वरूऩ य यसानुबूसत प्रहिमाफाये फुसनमाॉदी 

जानकायी प्राि बमो । यसको ऩरयचम य मसको यसानुबूसत प्रहिमा सम्फन्धी 

मस प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

 

9.7 अनुशीरनी 

१. यसको उद्भवफाये चचाथ गदै मसका ऩूवॉम साहहत्मभा यहेको यस – 

ससद्धानतराई सववस्ताय चचाथ गनुथ होस ्। 
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२. यसको अथथ सम्फस्न्ध उल्रेख गदै मसको ऩरयबाषाफाये ऩूवॉम य ऩाश्चात्म 

भतको हटप्प्णी गनुथहोस ्। 

३.  साहहत्मभा यसको भहत्त्व य भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुहोस ्। 

४.  यसको स्वरूऩफाये  ववशे्लषण गनुथहोस ्। 

५. यसानुबूसत प्रहिमाफाये ऩूवॉम आचामथहरूको भत य ववचायराई सवफस्ताय 

चचाथ गनुथहोस ्। 

६. यस सचन्तनको ववकासिभ ऩूवॉम साहहत्मभा कसयी य हकन बएको 

ऩाइन्छ ?  वववेचना  गनुथहोस ्। 

७. साधयणीकयण ऩवद्धसतराई हकन यसोत्ऩवि प्रहिमा भूर तन्तु भासनन्छ ? 

आफ्नो तकथ  हदनुहोस ्। 

८. ऩूवॉम साहहत्मको यस ससद्धान्तरे अन्म बाषा वा साहहत्मभा के - कस्तो 

प्रबाव ऩायेको ठान्नुहुन्छ ? चचाथ गनुथहोस।् 

९. यस ससद्धान्तको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नुहोस ्। 

१०. ‘ववबाव, अनुबव, व्मसबचायी बाव सॊमोगान्त यससनष्ऩवि’ - फाये रेख रमाय 

ऩानुथहोस ्। 

१२.  यसभा यसानुबूसत हकन य कसयी बएको ऩाइन्छ ? आफ्नो भनतव्म 

रेख्नहुोस ्। 

9.8 असतरयि अध्ममन 

२५  सस्देर, सोभनाथ - साहहत्म प्रदीऩ । 
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२६  उऩाध्माम, डा. केशवप्रसाद - साहहत्म प्रकाश । 

२७  श्रषे्ठ, डा. दमायाभ - वीयकारीन कववता । 

२८  असधकायी, हेभाङ्गयाज - ऩूवॉम सभारोचना  - ससद्धान्त ।  

२९  हहभाॊशु, याजुप्रधान - साहहत्म ऩरयचम ।  

३०  उऩाध्माम, केशवप्रसाद  - ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त ।   

३१  रुइॉटेर, खगेन्रप्रसाद - कववता ससद्धान्त य नेऩारी कववताको इसतहास । 

३२  गोतभ, रक्ष्भीप्रसाद - कववताको सैद्धास्न्तक ववभशथ । 

३३  न्मौऩाने, टङ्कप्रसाद - साहहत्मको रूऩयेखा । 

३४  सतवायी, डा. याभचन्र - बायतीम व ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र तथा हहन्दी 

आरोचना ।  

३५  आनन्दवधथन - ध्वन्मारोक, वायाणसी, चौखम्फा ववद्याबवन । 

३६   कुन्तक – विोविजीववत ,वायाणसी  । 

३७   जगन्नाथ – यसगङ्गाधय ,वायाणसी, चौं ववद्याबवन । 

३८   जमदेव – चन्रारोक ,वायाणसी । 

३९   दण्डी – काव्मादशथ ,वायाणसी । 

४०   बयत - नाट्मशास्त्र – २, वायाणसी, काशी । 

४१   बाभह  –काव्मारङ्काय ,ऩटना, ववहाय याष्डबाषा ऩरयषद् । 

४२   भम्भट - काव्मप्रकाश, वायाणसी ऻानभण्डर सरसभटेड । 

४३   वाभन – काव्मारङ्काय सूत्रववृि, वायाणसी । 

४४   ववश्वनाथ – साहहत्मदऩथण ,वायाणसी ।  

४५   वेदव्मास – अस््नऩुयाण ,हदल्री , चौखम्फा सॊस्कृत प्रसतष्ठान । 

४६   शभाथ, भोहनयाज - नेऩारी कववता, नाटक य इसतहास, काठभाण्डौं ,नवीन 

प्रकाशन ।  
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४७   वत्रऩाठी, वासुदेव - नेऩारी कववता, बाग  –४ । 

मस असतरयि यसको स्वरूऩ य यसानुबूसत प्रहिमाफाये अन्म बाषाससत 

सम्फस्न्धत ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

9.9 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

नोट:   तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नहुोस ्– 

६  यसको साभान्म ऩरयचम । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न १ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ९.२ को ऩरयचम खण्डभा उिय 

खोज्न सक्नेछन ्) 

७  यसको स्वरूऩ । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 
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..........................................................................................

....... 

(प्रश्न २ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ९.४ को खण्डभा उिय 

खोज्न सक्नेछन ्) 

८  यसानुबूसत प्रहिमा । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ३ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ९.५ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

९  यसको स्वरूऩ य यसानुबूसतको ऩरयचम । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ४ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ९.३ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 
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१०  यसानुबूसत प्रहिमाफाये बट्टरोल्रट, श्रीशङ्कु, असबनव गुिको ससद्धान्त 

। 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ५ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ९.५.१, ९.५.२ य ९.५.३ को 

खण्डभा उिय खोज्न सक्नेछन ्) 
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एकाइ – 10 काव्मभा यसको स्स्थसत, यसदोष             

 

सॊयचना 

10.0 उदे्दश्म 

10.1 ऩरयचम 

10.2 काव्मभा यसको स्स्थसत  

10.3 यस दोष 

10.4 उऩसॊहाय 

10.5 साय 

10.6 अनुशीरनी 

10.7 असतरयि अध्ममन 

10.8 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

10.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरस्खत ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 यसको साभान्म ऩरयचम 

 यसको अथथ य ऩरयबाषा 

 काव्मभा यसको स्स्थसत  
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 यस दोष 

10.1 ऩरयचम 

यस बन्नारे एउटा तयर, झोर, रव, ऩन्मारो वस्तु (Liquid,  juice, fluid, 

savour, Flavour, taste, syrup, Exudation, serum) आहदराई फुस्झन्छ । 

साहहत्मभा रृदमरे जुन कुयाको आस्वादन गछथ वा स्वाद ऩाउॉछ त्मो यस हो । 

सॊस्कृत साहहत्म सचन्तक आहद आचामथ बयतभुसनदेस्ख आनन्दवद्धथन, असबनव 

गुि, ववस्वनाथ तथा जगन्नाथ सम्भका आचामथहरूरे साहहत्मभा यसको 

तात्ऩमथ आनन्दससत छ बनेय व्मख्मा गये । काव्मद्वाया भनभा बावको 

प्रस्पुटन हुन थारेपसछ एक प्रकायको आनन्दको अनुबव हुन्छ । बावनाराई 

उकास्दै य उदे्दसरत ऩादै त्मसको रूऩ य तत्वको छाऩ फस्नु नै यस हो । 

यसको भुख्म आश्रम बाव हो बाव बन्नारे भनका ववसबन्न स्स्थसत य तयॊग 

फुस्झन्छ ।  

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ बयतभुसन 

(ईशाको दोस्रो शताब्दी) - राई भासनन्छ । उनरे काव्मको आवश्मक तत्वक 

रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै श्रङृ्गाय, हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य 

बमानक आहद आठवटा बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वानहरू 

उनैरे शान्त नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉदछन ्। समनै 

हुन-् नवयस । काव्मभा ववबाव (आरम्फन य उद्दीऩन), अनुबाव, य व्मसबचायी 

वा सञ्चायीबावको सॊमोगभा स्थामीबाव नै यसका रूऩभा ऩरयणत हुन्छ । 

मस्ता यस नौ थयी भासनएका छन ्। ती हुन ्– शङृ्गाय, वीय, शान्त आहद । 

ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी ववसबन्न यसको सनष्ऩवि हुन्छ 
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। रृदमको स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोग प्राि गदाथ 

यस रूऩ सनष्ऩन्न हुन्छ ।  त्मसैरे यसका चायवटा अङ्ग भासनन्छन ्- 

स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबाव। प्रत्मेक यसको स्थामी बाव 

फे्राफे्रै छ । त्मसैको ववबावाहद सॊमोगरे ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न – प्रतीसत 

- ग्राह्य अवस्थाराई नै यस बसनन्छ ।  

श्रङृ्गायको स्थामीबाव यसत, हास्मको स्थामीबाव हास, यौरको स्थामीबाव िोध, 

करुणको स्थामीबाव शोक, वीयको स्थामीबाव उत्साह, अद्भतुको स्थामीबाव 

ववस्भम, फीबत्सको स्थामीबाव जुगुप्सा, बमानकको स्थामीबाव बम तथा 

शान्तको स्थामीबाव शभ वा सनवदे भासनन्छ । बयतरे आठवटा यसका देवता 

िभश: ववष्णु, प्रभथ, रुर, मभयाज, इन्र, ब्रह्मा, भहाकार तथा कारदेवराई 

भानेका छन ्य शान्त यसका देवता नायामण फताइन्छ । मस सूत्रको व्माख्मा 

फुझ्न स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबच्री बावको जानकायी हुनु आवश्मक 

छ । शङृ्गाय यसको तात्ऩमथ काभ - वासनाको उरेक य प्रणम हुनु हो । 

मौनाकषथण सफैको साझा चेतना हो । त्मसैरे मो यस मौन सन्तुवष्ट तपथ को 

प्राप्त्मान य करूणाभूरक मौनेच्छाको स्भयणानन्दका रूऩभा शङृ्गाय य ववमोग 

शङृ्गाय द्वाया व्माख्मामीत छ। मो शङृ्गाय यस ऩसन दईु प्रकायका हुन्छन ्। ती 

हुन ्– सॊमोग य ववमोग । वीय यसभा व्मविरे केही नमाॉ गनथ, आपूराई 

अरूका अगाहड ववस्वासका साथ प्रदशथन गनथ, ववरोह य प्रसतस्ऩधाथको चेतना 

हदन उत्पे्रयक यहने शूयताभम यचना नै वीय यस हुन ्। मुद्ध, झगडा, प्रशॊसा य 

आिोश जस्ता कुयाहरूभा वीय यस उऩस्स्थत हुन्छ। वीय यस व्मवि सनहहत 

त्मस्तो चेतनाको प्रतीक हो जुन सदैव उत्साह, साहस य उत्कषथ तपथ  उन्भुख 

हुन्छ ।  
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यसको औसचत्म अनुसाय ववबाव, अनुबव य सॊचायी बाव आहदको वणथन गनुथभा 

औसचत्मभा ऩुया ऩुयी ध्मान याख्न ऩदथछ भुख्म यसको वववेचन कुन प्रकाय  !

 हुनु ऩछथ यसोत्भक ऩायस्ऩरयक ववयोध कुन प्रकायरे हुन्छ ? कुन प्रकायको यस 

कुन चाहह यसको साथभा कुन ववसध ससत सनवन्ध बएभा आफ्नो ववरूद्धताको 

ऩरयभाजथत गछथ ? मो सफै वववेचन यसौसचतेमको ववषम हो । मस वववेचनफाट 

स्ऩष्ट हुन्छ हक काव्म सनभाथणभा ववववध अनुकूरहरूभासथ ध्मान हदनु 

औसचत्म छ काव्मको  ! छमसको ध्मान याखेन बने काव्मभा सयसता आउॉ !

शोबा फबछ बाव पे्रषणीमताभा ववृद्ध हुन्छ असन काव्मको सदस्महरुको सनस्म्त 

मो आल्छादकायी वन्न ऩु्छ आफ्नो स्थानभा -काव्मको सफै ससद्धान्तहरु आ !

उऩस्स्थत बए ऩसन त्मसभा औसचत्मको सनवहह गरयएन बने त्मस्तो काव्म 

! सभाि बएय जान्छ अनेकौ दोषमुि हुन्छ असन त्मको प्रबावोत्ऩादकता । 

औसचत्मको भहत्त्व प्रसतऩाहदत गदाथ ऺेभेन्ररे बनेका सथए हक काव्मभा गुण य 

अरॊकाय महद उसचत रूऩभा ववन्मास्त रूऩभा हुन्छ बने काव्मको बूषण 

आबूषण कहराइन्छ महद मो उसचत रूऩभा ववन्मस्त छैन बने त्मो नै  !

अरॊकाय य गुणराई बूषण फनाउने स्ऩष्ट छ हक ! काव्मको दषूण फन्नऩु्छ 

तत्त्व औसचत्म नै हो ! 

10.2 काव्मभा यसको स्स्थसत 

 एउटा प्रससद्ध वैहदक सूवि छ - यसौ वै स:। अथाथत ्ती ऩयभात्भा नै यसरूऩी 

आनन्द  हुन ्। यस सॊस्कृत बाषाको 'यस'् धातुभा 'अ'प्रत्मम गाॉससएय व्मुत्ऩन्न 

शब्द हो । मसको व्मुत्ऩविगत अथथ स्वाद ग्रहण गय सभल्ने ऩदाथथ तत्त्व हो । 

यसक प्रामोसगक ऺेत्र ववववध छन,् दाशथसनक सन्दबथभा ववसबन्न हकससभरे यस 
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प्रमुि हुन्छ, त्महाॉ मसराई ऩदाथथको गुणका रूऩभा प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ । 

आमुवदेभा यसराई असभरो, वऩयो, तीतो, टयो, गुसरमो नुसनरो आहद छ 

हकससभका स्वादका रूऩभा चचाथ गरयन्छ, व्मावहारयक ऩरयपे्रक्ष्मभा रुसच य 

सन्तुवष्टका सन्दबथभा मसको प्रमोग हुन्छ बने खाद्यऩदाथथका प्रसङ्गभा 

झोसररो तयर ऩदाथथको द्योतन यसरे गदथछ । मी ववसबन्न प्रामोसगक 

सन्दबथभा यसको प्रमोग बए ऩसन मो ववशेषत् साहहस्त्मक सन्दबथभा फढी 

प्रमुि छ । 

यस, छन्द, अरङ्काय, ध्वसन अहद ऩूवॉम काव्मशास्त्रका असनवामथ य सनववथकल्ऩ 

अवमव    हुन ्। काव्म सचन्तनको ऩूवॉम ऩयम्ऩयाभा यस ससद्धान्त सवाथसधक 

चसचथत य ऩुयानो ससद्धान्त भासनन्छ। वेदभा ब्रह्मको चचाथका िभभा यस सब्दको 

उल्रेख गरयए ताऩसन, याजशेखय, कृसतधय आहद केही आचामथरे नन्दीकेशयफाट 

यसको आववश्काय बएको बने ताऩसन यसका आसधकारयक य प्राभास्णक 

असधष्ठाता बयतभुसन हुन ्। उनरे नाट्मशास्त्रको वववेचनाका िभभा व्मि 

गयेको यससूत्र नै यस ससद्धान्तको आधायतत्त्व हो । श्रव्मकाव्म ऩढ्दा वा सुन्दा 

एवॊ दृश्मकाव्म हेदाथ वा सुन्दा जुन अरौहकक आनन्द प्राि हुन्छ, त्मसैराई 

काव्मभा यस बन्ने गरयन्छ। यसद्वाया जुन बावको अनुबूसत हुनऩु्छ त्मसराई 

यसको स्थामीबाव बन्ने गरयन्छ। यसको अथथ हो - सनचोड, सायतत्त्व वा 

भुख्मबाव । काव्मभा जुन आनन्द प्रासि हुन्छ, फास्तवभा त्मही नै काव्मको 

यस   हो । काव्म यसास्वादनफाट प्राि आनन्द अथाथत ्यस रौहकक नबएय 

अरौहकक वा आस्त्भक  हुन्छ ।  

यस ऩूवाथनुबूसत होइन, मो त तात्कासरक अनुबव हो । मद्यवऩ काव्म, नाटक वा 

ससनेभाभा प्रस्तुत हुने ववषमवस्तुको जानकायी ऩहहरे नै हुनसक्छ, ऻात वा 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BF
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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देखेसुनेको हुनसक्छ । तैऩसन काव्म, नाटक वा ससनेभा हेदाथ केही नौरोऩनको 

आबास य अनुबूसत हुन्छ, नमाॉ आस्वादनरे ऩुयाना अनुबूसत हयाउॉ दै जान्छ । 

तात्कासरक अनुबूसतभात्र चयभभा ऩुगे झेऄ रा्दछ । यसको मही अऩूवथ रूऩ 

अप्रभेम य असनवथचनीम भासनन्छ । यस काव्मको आत्भा हो य यससरो वाक्म 

नै काव्म हो ।  यभणीम य आरङ्कारयक कव्मत्वको अनुबूसत जसरे भानव 

रृदमभा कुनै न कुनै बावराई वा सॊवेदनाराई जागतृ गयाउन सक्छ त्मो नै 

यस हो । अथवा, बनौं साहहत्मफाट प्राि हुने भानससक सन्तुवष्टको नाभ नै यस 

हो । यस अन्त:कयणको त्मो शवि हो, जसका फररे इस्न्रमहरू हिमाशीर 

हुन्छन,् भनरे कल्ऩना गदथछ, स्वप्नका अनुबूसत स्भसृतका रूऩभा जीवन्त 

यहन्छन ्।  यस आनन्दको प्रतीक हो य मही आनन्द नै ववशारताको य 

ववयाटऩनको अनुबव ऩसन हो । मो आनन्द नै अन्म सभस्त अनुबवको 

असतिभण ऩसन हो। व्मविववशेष इस्न्रम-सॊमभ हुनसक्छ य ऊ ववषमववभुख 

ऩसन फन्न सक्छ, तय उसरे ती ववषमप्रसतका बाव ऩन्साउन सक्दैन । यसका 

रूऩभा जुन वस्तुको सनष्ऩवि हुन्छ, त्मही फास्तवभा बाव हो। यसानुबूसत 

बएऩसछ बाव यहॊदैन, केवर यसभात्र शेष यहन्छ, बावना रूऩान्तरयत हुन्छ । 

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ बयतभुसन 

(ईशाको दोस्रो शताब्दी) - राई भासनन्छ । उनरे काव्मको आवश्मक तत्वक 

रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै श्रङृ्गाय, हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य 

बमानक आहद आठवटा बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वानहरू 

उनैरे शान्त नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉदछन ्। समनै 

हुन-् नवयस । उनरे आफ्नो नाट्मशास्त्रभा यसोत्ऩवि ववषमको चचाथराई मसयी 

सूत्रफद्ध गयेको ऩाइन्छ - ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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ववसबन्न यसको सनष्ऩवि हुन्छ । रृदमको स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य 

सञ्चायीबावको सॊमोग प्राि गदाथ यस रूऩ सनष्ऩन्न हुन्छ ।  त्मसैरे यसका 

चायवटा अङ्ग भासनन्छन ्- स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबाव। 

प्रत्मेक यसको स्थामी बाव फे्राफे्रै छ । त्मसकैो ववबावाहद सॊमोगरे 

ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न-प्रतीसत-ग्राह्य अवस्थाराई नै यस बसनन्छ ।  

श्रङृ्गायको स्थामीबाव यसत, हास्मको स्थामीबाव हास, यौरको स्थामीबाव िोध, 

करुणको स्थामीबाव शोक, वीयको स्थामीबाव उत्साह, अद्भतुको स्थामीबाव 

ववस्भम, फीबत्सको स्थामीबाव जुगुप्सा, बमानकको स्थामीबाव बम तथा 

शान्तको स्थामीबाव शभ वा सनवदे भासनन्छ । बयतरे आठवटा यसका देवता 

िभश: ववष्णु, प्रभथ, रुर, मभयाज, इन्र, ब्रह्मा, भहाकार तथा कारदेवराई 

भानेका छन ्य शान्त यसका देवता नायामण फताइन्छ । मस सूत्रको व्माख्मा 

फुझ्न स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबच्री बावको जानकायी हुनु आवश्मक 

छ । 

बावनाको बण्डाय भनभा अनसगन्ती सॊवेगात्भक बावहरू अनुबव, वासना 

एवॊ सॊस्कायका रूऩभा सॉगासरएका हुन्छन ्। मी बावहरू धेयैजसो सुसुि 

अवस्थाभा यहेका हुन्छन ्। जुन बावहरू स्थामी रूऩभा भनराई आफद्ध गयेय 

यहेका हुन्छन,् ती स्थामी हुन ्। अको शब्दभा सरृदमको अन्त:कयणभा जुन 

भनोववकाय वासना वा सॊस्कायका रूऩभा सधेऄ यहहयहन्छ, जुन कहहल्मै दसभत 

हुॉदैन, त्मसैराई स्थामीबाव बन्दछन ्। स्थामीबाव भानवभनभा फीजका रूऩभा 

सचयकारसम्भ स्स्थय य अववचसरत बएय फसेको हुन्छ । मसराई सॊस्काय 

अथवा बावनाको द्योतक भासनन्छ। स्थमीबाव मसत सभथथ य फसरमो हुन्छ, 

मसरे अन्म बावराई आपूभा ववरीन गदथछ ।  ववशेषत् काव्म ऩढ्दा अथवा 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
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नाटक वा चरसचत्र हेदाथ ऩाठक य दशथकभा एक हकससभको आनन्दको अनुबव 

ऩसन हुन्छ । मही बाव यसरूऩभा ऩरयणत बएको हुन्छ । त्मही स्थामी बाव 

नै यस हो । बयतभुसनरे स्थामीबावराई आठवटा भानेका छन ्बने उियवतॉ 

धेयैजसो ववद्वानहरूरे मसराई नौ वटा हुन्छ बनेका छन ्। कारन्तयभा बवि य 

वात्सल्मराई ऩसन छुट्टै यसका रूऩभा भान्नेहरूरे स्थामीबावराई ११ 

वटासम्भ ऩुमाथएको देस्खन्छ । ती एघायवटा स्थामी बाव हुन ्- यसत, हास, 

शोक, उत्साह, िोध, बम, जुगुप्सा, ववस्भम, सनवदे, वात्सल्म औय ईश्वय ववषमक 

पे्रभ । 

यसो व ैस् । यसो ह्येवामॊ रब्ध्वाॱॱनन्दी बवसत । अथाथत ्त्मो)ब्रह्म (नै यस हो 

। यसराई ऩाएय न ैत्मो आनन्दभ्न हुन्छ । सुप्रससद्ध गौडीम वैष्णव आचामथ 

रूऩगोस्वाभीरे बवि यसराई यसतत्व प्रदान गयेको ऩाइन्छ । उनको कृसत 

हरयबवियसाभतृ ससन्धभुा बवियसराई शास्त्रीम रूऩ प्रदान गरयएको छ । 

उनरे बवि यसराई भूर यस य अन्म नव यसराई बवि यसभा अन्तसनथहहत 

यस भानेका छन ्। त्मसैगयी भधसुूदन सयस्वती  ) १६०० इस्वी (ऩसन बवि 

यसराई शास्त्रीम रूऩ प्रदान गन ेअकाथ ववद्वान ्हुन ्। केही आचामथहरूरे 

बवियसराई शान्तयससबत्र ैअन्तबाथव गयेका छन ्। असबनवगुिरे 

शान्तयससबत्र बवियसराई याखेय धसृत, भसत, स्भसृत तथा उत्साहसबत्र मसको 

अन्तबाथव गयेका छन ्बने आचामथ जगन्नाथरे बवियसको स्थासमबाव अनुयाग 

य शान्तयसको स्थासमबाव वैया्म वा सनवदे बएकारे शान्तयससबत्र बवियस 

अन्तबूथत हुन सिैन बन्ने तकथ  याखेका छन ्। त्मसैरे बवियस य शान्तयस 

सबन्नसबन्न स्थमीबावको ऩरयऩाकभम अवस्था हुन ्बन्न सहकन्छ । 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
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सनगुथणोऩासक य सगुणोऩासक दफुै प्रकायका बिहरूरे आआफ्ना रृदमको 

बावना आआफ्ना उऩास्मप्रसत व्मि गदै गरयएको यचनाराई बवि साहहत्म 

बसनन्छ । मस्ता साहहत्म ऩद्यात्भक य गद्यात्भक दफुै हकससभका हुन सक्छन ्

। मस्ता यचनाहरू साहहत्मको उत्कषथका रासग बन्दा ऩसन कसयी आदशथभम 

आध्मास्त्भक जीवन स्जउनुऩछथ बन्ने कुया सञ्चाय गनथ प्रस्तुत गरयएका 

हन्छन ्। भूरत् भासनसरे हकन य कसयी आदशथभम आध्मास्त्भक जीवन 

स्जउनुऩछथ बन्ने कुया न ैबानुबिीम याभामण य याभचरयतभानसको प्रभुख 

सन्देश यहेको ऩाइन्छ । काव्मभा यसको स्स्थसतराई अद्यमन गदाथ बानुबिीम 

याभामणभा यस आसधक्म रूऩभा यहेको ऩाइन्छ । याभामण ववसबन्न यसभा 

आप्राववत बगवद्गाथा हकॊ वा भहाऩुरुषको गाथा बएकारे मसभा ववसबन्न 

हकससभका यसको फोध य व्मञ्जना हुन्छ नै । बानुबिीम याभामणभा जे 

जसत यसानुबूसत य यस मोजना यहेको छ त्मो भूरफाटै स्थानान्तरयत बएय 

आएको छ । मसभा वीयता प्रदशथनका कामथहरू नै फढी बएकारे वीय य यौर 

यसरे स्थान ऩाउनु स्वाबाववक य आवश्मक देस्खन्छ । मसत हुॉदा - हुॉदै ऩसन 

महाॉ बवियस करुणयसको भभथस्ऩशॉ ऩऺ भहत्त्वऩूणथ भासनन्छ । ववशेषत् 

सुन्दयकाण्डभा करुण यसको सुन्दय ऩरयऩाक बएको छ । यावणको बमरे 

ग्रस्त सीताको करुणाजनक भूसतथ य वेदनाऩूणथ अवस्थाको सचत्रण बानुबिरे 

मसयी गयेका छन ्। उदाहयण - 

 

            

बोकी कैसर सनन्माउयीन त कऩार ्कोमाथहक सब्केश ्उसै । 

रट्टा भात्र धमाथहक खासर बुसभभा रुॉ दै फस्माकी मसै ।। 
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याॊयाॊयाॊ मसत भात्र फोसर यहॉदी देख्मा य साना बई । 

ऩात्का अन्तयभा रुक्मा सत हनुभान ्रुख्का उऩभाथ गई ।। [८]  

 बयतको ववराऩ य सभराऩ, दशयथको भनोदशा; कौशल्मा, ताया य भन्दोदयीको 

भनोबावको प्रसङ्गभा कववरे करुण यसभा आºनो असबवइ्वि हदएका छन ्। 

बमानक, वीबत्स,अद्भतू य वत्सर यस ऩसन काव्मभा मत्रतत्र ऩाउन सहकन्छ । 

कतैकतै हास्म यसको झरक ऩसन अनुबव गनथ ऩाइन्छ । सभग्रभा बवियस, 

करुणयस य वीययस भूर यसका रूऩभा य अन्म यसहरू सहामक यसका रूऩभा 

यहेका ऩाइन्छन ्। 

आहदकवव बानुबि जस्तै तुरसीदासको याभचरयतभानसभा यसको ववशेष 

प्रमोग बएको ऩाइन्छ । अशोक वाहटकाभा हनुभान्रे बेटेकी सीताको करुण 

अवस्थाको वणथन तुरसीदासरे मस प्रकाय गयेका छन ्- 

देस्ख भनहह भहुॉ कीन्ह प्रनाभा ।  

फैठेहहॊ फीसत जात सनसस जाभा ।। 

कृस तनु सीस जटा एक फेनी ।  

जऩसत रृदमॉ यघुऩसत गुन श्रनेी ।। 

अथाथत ्हनुभान्रे सीताराई देखेय भनभनै प्रणाभ गये । उनी सीतासॉगै फसेय 

चाय प्रहय यात ववताउॉ सथन ्। शयीय दबु्रो बएको सथमो । सशयभा जटा फाॉधेकी 

सथइन ्। उनरे भन भनै गधनुाथ जीका गुणहरूको स्भयण गयेको ऩसन महाॉ 

प्रतीत हुन्छ । उऩमुथि उदाहयणभा करुण यस य बवि यस दफुै सभाहहत छन ्

। मस याभामणभा ऩसन बानुबिीम याभामणभा झेः ववसबन्न यसको ऩरयऩाक 
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बएको छ । मसभा अङ्गी यस कुन हो ? बन्नेफाये दईु भत हुन सक्छन ्। 

कसैरे मसराई वीयगाथा भानी वीययस नै अङ्गी हो बन्न सक्छ य कसैरे 

बवियसराई प्रधानता हदन सक्छ । बवि यसका सनसभि अऩेस्ऺत भासनने 

यागात्भक तल्रीनता महाॉ प्रचयू भात्राभा यहेकारे मो याभामण बवि यसभा 

आप्राववत छ बन्दा पयक नऩराथ । हकनबने मो याभामण ऩढेय अन्तत् 

जासग्रत हुने बाव बनेको याभबवि नै हो । नवयसकै सभामोजन बएको 

प्रस्तुत याभामण बवियसभा ऩूणथत् आप्रववत छ बन्न सहकनछ । 

प्रकृसत, ऩयभेश्वय, ऻान, ववऻान, चेतना, जीवनको  वववेचना  वा  ववशे्लषण  गन े

शास्त्रराई  दशथन  बसनन्छ ।  मो  आध्मास्त्भक  वा  बौसतक  वस्तुको  सचन्तन

,  भनन,  ववशे्लषण  गन े शास्त्र  ऩसन  हो । 

ऩौयस्त्म  ऩयम्ऩयाभा  दशथनराई  भोऺ  वा  ऩयभसिाको  साऺात्काय  गयाउने  

साधन  ऩसन  भासनएको छ 

। बायतीम  दशथन  अन्तगथत  वेद  य  मसको  प्रबाव  ऺेत्रअन्तगथत  सम्ऩूणथ  द

शथनहरू  ऩदथछन ्।  वेदका टीका - 

टीप्ऩणी  य  सभारोचनाभा  ऩूवॉम  दशथनको  ववकास  हुॉदै  गएको  ऩाइन्छ ।  

वेदराई  प्रभाण  भान्ने  दशथन  आस्स्तक  य  प्रभाण  नभान्ने  दशथनहरू  ना

स्स्तक  हुन्छन ्। 

मसयी  हेदाथ  साङ्ख्म,  मोग,  न्माम,  वैशेवषक,  भीभाॊसा  य  वेदान्त  दशथन  

आस्स्तक  दशथनभा  ऩदथछन ्।  मी  दशथनरे  वेदराई  प्रभाण  भान्दछन ्।  ऩय

रोकप्रसत  ववश्वास  याख्छन ्।  ऩौयस्त्म  आस्स्तक  दशथनहरूरे  आ - 

आफ्न ै भान्मता  असघ  सायेका  ऩाइन्छन ्।  त्मसो  बए  ताऩसन  ईश्वय,  आ
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त्भा,  जगत,्  भन,  भोह,  जीवनको  ऺस्णकता  सम्फन्धी  कसतऩम  ववषमहरू

भा  मी  दशथनहरूको  सायबूत  भान्मता  सभान  यहेको  ऩाइन्छ ।   

काव्म वा कववताभा यसको स्स्थसत सवोऩयी यहको हुन्छ । उऩमुथि दशथनको 

आधायभा ऩसन काव्मभा यस एउटा भहत्वऩूणथ वस्तकुो रूऩभा देखा ऩदथछ । 

कववहरूद्वयाया आफ्ना 

कृसतका  ववशे्लषणका  रासग  प्रमोग  गरयएका  ऩौयस्त्म  दशथनसॉग  सम्फस्न्धत 

 

ईश्वय,  बौसतकताप्रसतको  ववयोध,  भन  य  भोह  एवॊ  जीवनको  ऺस्णकतासॉग 

 सम्फस्न्धत  भान्मताहरू ववशेष यसकै ऩरयप्रक्ष्मभा अहडएको ऩाइन्छ । 

बयतभूसनदेस्ख जगन्ननाथ ऩमथन्तका ववद्वान्हरूरे गुणको रऺण एवॊ सॊख्माका 

फायेभा आ - आप्ना भतहरू प्रस्तुत गयेको देस्खन्छ । त्मसैगयी काव्मभा 

गुणको स्थान वा भहत्व के छ बन्ने सन्दबथभा ऩसन केही ववद्वानहरू फोरेको 

देस्खन्छ । आचामथ वाभन एवॊ बोजरे मस सन्दबथभा असधक स्ऩष्ट गयेको 

देस्खन्छ । आचामथ वाभनरे “काव्म मुवतीको रूऩसभान हुन्छ । हकनबने 

जसयी मुवतीको रूऩ शीर एवॊ ऩासतब्रत्म आहद असर गुण तथा सुन्दय 

अरॊकायहरूद्धाया सुशोसबत हुन्छ त्मसैगयी काव्म ऩसन भाधमुाथहद गुण एवॊ 

उऩभाहद अरॊकायहरूद्धाया सुशोसबत हुन्छ त्मसैगयी काव्म ऩसन मौवन ववहीन 

नासमकाको शयीयसभान हुन्छ , जसभा सुन्दय आबूषण ऩसन अवप्रम देस्खन्छन ्

बन्दै काव्मभा गुणको भहत्वऩूणथ स्थान यहेको ऩुवष्ट गयेको देस्खन्छ 

।   यसगॊगाधयभा अरॊकायमुि बएय ऩसन गुणहीन काव्म श्रवणमो्म हुॉदैन, 

गुण य अरॊकायको मोगभध्मे गुणको मोग प्रधान हुन्छ बसनएको ऩाइन्छ । 
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मस कृसतको बूसभकाभा नै काव्मभा यसको स्थान अरॊकायको बन्दा फढी 

बएको जनाएको ऩाइन्छ । 

त्मसैगयी आचामथ आनन्दवधथन भम्भट य ववश्वनाथरे ऩसन यसराई काव्मात्भ 

बूतका असबन्न अङ्गका रूऩभा स्वीकायेको देस्खन्छ । मथाथथभा बन्नुऩदाथ 

काव्मभा यसको मोग अऩरयहामथ नै भासनन्छ , हकनबने वफना यसोत्कषथ काव्म 

हुॊदैन य वफनायस काव्म फन्न सक्दैन । त्मसैरे सत्काव्म वा सुन्दय काव्मका 

रासग यस - मोग असनवामथ भासनन्छ । अत् काव्मभा यसको स्थान अन्म 

तत्त्वहरूका हाया – हायी बन्दा भासथ यहेको देस्खन्छ । बयतदेस्ख जगन्नाथ 

ऩमथन्तका सफै आचामथहरूरे काव्मभा यसको आवश्मकता य भहत्वऩूणथ स्थान 

यहेको फताएको देस्खन्छ ।  सॊस्कृतभा मसो बसनएको ऩाइन्छ - 

अथथस्म च व्मविरूदायता च कास्न्तश्च काव्माथथगुणा दशैने ।।  

बयतभूसनन , नाट्मशास्त्र , १६/१६ ऩस्ङ्ि । 

   भूररूऩभा आचामथहरूरे यसको सङ्ख्मा ९ वटा भानेका छन ्। तय गुणको 

सङ्ध्माको फायेभा भत – भतान्तय देस्खन्छ । व्मासद्धाया यसचत अस््नऩुयाणभा 

„शे्लष, रासरत्म, गाम्बीमथ, सौकुभामथ,उदायता , सती य मौसगकी‟ गयी ७ वटा 

अथथगुण एवॊ „प्रसाद, सौबा्म,मथासॊख्म, उदायता, ऩाक य याग गयी ६ वटा 

उबमगुण गयी जम्भा १९ वटा गुणहरू भासनएको ऩाइन्छ ।   त्मसैगयी आचामथ 

कुन्तकरे „भाधमुथ,प्रसाद,रावण्म य आसधजात्म‟ ४ वटा ववसशष्ट गुण  (भागथका)

एवॊ ओसचत्म यसौबा्म दइुवटा साभानम् गुण गयी भागथका ६ वटा गुणहरू 

बएको फताएको ऩाइन्छ । त्मसैगयी आचामथ बोजयाजरे वाभनसम्भत १० 
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गुणका असतरयि उदािता, ऊसतथतता, पे्रमान,् सुशव्दता, सूक्ष्भता, गम्बीयता, 

ववस्तय, सॊऺेऩ, सॊसभतत्त्व, बाववक, गसत ,यीसत, उवि य प्रौहढ‟ १४ बेद सहहत 

जम्भा २४ वटा गुण भानेको देस्खन्छ ।   त्मसैगयी आचामथ आनन्दवधथनरे 

„भाधमुथ, ओजय प्रसाद‟ गयी तीनोटा गुण भानेको ऩाइन्छ । त्मसैगयी आचामथ 

भम्भटरे ऩसन भाधमुथ ,ओज य प्रसाद गयी ३ ओटा भात्र गुण भानेको ऩाइन्छ 

। 

भूर रूऩभा काव्मभा यसको स्थान गुण, छन्द, अरङ्काय आहदको बन्दा 

अऩरयहामथ यहेको ऩाइन्छ । कसतऩम ववद्वानहरूरे यस ववना काव्मको कल्ऩना 

न ैगनथ सहकन्न सभेत बनेका ऩसन छन ्। काव्मभा चभत्कायऩूणथ शब्दाथथराई 

व्मि गनुथ अरङ्कायको ववसशष्ट ऩऺ वा प्रासि बन्दा यसको आफ्नै भाधमुथता 

काव्मभा यहेको हुन्छ । ववसशष्ट ऩऺरे काव्मको आशम य भभथराई 

अझ गहहकरो ऩानुथ प्रसतष्ठा य गौयव ववृद्ध गनुथ अझ उऩरस्ब्धऩूणथ कामथ हो । 

नेऩारी काव्मभा बानुबिको याभामण, देवकोटाका भुना – भदन, रेखनाथ 

ऩौड्मारको „ऋतुववचाय खण्डकाव्मराई यसकै उऩज भान्न सहकन्छ । काव्मभा 

यसको स्थान के छ ? बन्ने सन्दबथभा सनम्न फुॉदाहरूराई सनम्नानुसाय उल्रेख 

गरयन्छ : 

–    काव्मको सौन्दमथ ववृद्धको भहत्त्वऩूणथ साधन यस हो । 

–    काव्मराई शब्द य अथथगत दृवष्टरे चभत्कायऩूणथ य साथथक फनाउनु 

बएको भहत्त्वऩूणथ काभ हो । 

–    यसको चभत्काय बावकको भनससत हुन्छ। घुभाउयो बनाइ य 

विोविभा यस हुॉदैन । यसको स्स्थसतफाट साहहत्म जीववत य अथथऩूणथ फन्न 

सक्दछ। 
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–    ववसशष्ट आहरादऩूणथ कथन यस बएकारे काव्मभा ववसशष्ट कथनको 

भहत्त्व य उऩमोसगता उच्च यहेको ऩाइन्छ । 

–    काव्मको सौन्दमथसबत्र यसको अस्स्तत्व य प्रसतष्ठान ऩसन 

अन्तसनथहहत हुने बएकारे काव्म साहहत्मभा यसको बूसभका भहत्त्वऩूणथ 

भासनन्छ । 

10.3 यस दोष 

आचामथ भम्भटको भतअनुसाय काव्मका भुख्म अथथको ववधात तत्त्व नै दोष हो 

। काव्मभा यहने दोषहरूका ववबाजनभा आचामथहरूको एक भत ऩाइन्न । 

काव्मप्रकाशभा ऩाॉच प्रकायका काव्मको दोष यहने फताइएको ऩाइन्छ । भूर 

रूऩभा काव्मभा चाय प्रकायका दोषहरू यहने   गदथछन ्। ती हुन ्- अथथ दोष, 

ऩद दोष, वाक्म दोश य यस दोष । अस््न ऩुयाणभा काव्म स्वादभा उदे्वग 

उत्ऩन्न गन ेवस्तुराई दोष बसनएको ऩाइन्छ । साहहत्म दणथणका आचामथ 

ववश्वनाथरे शब्दाथथद्वाया यसको अऩकषथ नै दोष हो बनेका छन ्। भम्भटरे 

गुणको ववयोसध शविको रूऩभा दोषराई भानेका छन ्।  

भुख्माथथ अथथको प्रतीसतभा फाधा ऩयुाउने हुनारे काव्मभा दोष देस्खने ऩसन 

आचामथहरूरे फताएका छन ्। मस प्रकाय काव्मभा असरकसत ऩसन दोषरे 

काव्मको सौनद्मथराई नष्ट गदथछ । मस असतरयि काव्मवाट प्राि हुने 

आननद्भा ऩसन मसरे फाधक सवृष्ट गदथछ । मसथथ कुनै ऩसन काव्मको सनस्म्त 

सनदोष हुनु आश्मक देस्खन्छ । चाहे त्मसभा सयसता एवॊ अरङ्कायहरूको 

कभ नै प्रमोग हकन नहोस ्। मसैरे आचामथहरूरे काव्मभा गुणहरूका साथ 
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दोषको ऩसन वववेचना गयेको ऩाइन्छ । आचामथहरूको भतअनुसया  काव्मभा 

दोष तीन प्रकायका यहेका हुन्छन ्। ती हुन ्– 

क. शब्द दोष 

ख. अथथ दोष य 

ग. यस दोष । 

 काव्मभा यहेको शब्द दोष ती कायणहरूराई बसनन्छ, जो काव्म यसास्वादनभा 

फाधा ऩुयाउने गदथछ । मस शब्द दोषफाये सनस्म्तरूऩभा मसयी वणथन गरयएको 

छ ।  

श्रसुत कटुता  

 मो शब्द दोषभा ऩाइने एउटा प्रभुख कायक हो । कानहरूको अवप्रमभा रा्ने 

कठोय शब्दहरूको यचनाका कायण श्रसुत कटुता हुने गदथछ । मसथथ जहाॉ कठोय 

वणथहरूको प्रमोग गरयन्छ, त्महाॉ अवश्म श्रसुत कटुता यहने गदथछ । महाॉ मो 

ऩसन ध्मान हदनु आवश्मक देस्खन्छ हक श्रॊगाय,  करुण आहद कोभर यसहरूभा 

नै मस प्रकायको कठोय शब्दहरूराई दोष भासनने गरयन्छ । तय यौर, बमानक 

आहद कठोय यसहरूभा मसराई दोषको ववऩरयत गुण भासनने प्रचरन छ । 

 उदाहयण.. 

             " बत्सथनारे बीत हो त्मो फार तफ चऩु बइगमो | " 

महाॉ ' बत्सथना ' शब्दभा कणथ कटुता यहेको ऩाइन्छ । मसयी नै अको उदाहयण 

-             ' काताथथॉ ' तफ ऩु्छन ्, बेट बमो है प्रीतभ आमो |' 
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 महाॉ ववमोग सॊघाय जस्त ैकोभर यसभा  'काताथथॉ ' शब्द श्रसुत कटुता बएको 

ऩाइन्छ । 

सॊस्कृसत - तच्मु दोष 

जहाॉ कुनै शब्दरे आफ्नो शब्दका शुद्ध रूऩभा नआएय अथाथत जहाॉ 

व्माकयणको सनमभराई अवहेरना गयेय शब्दहरूको भनभानी रूऩरे काव्म 

रेस्खन्छ, त्मसराई  सॊस्कृसत – च्मुत दोष बसनन्छ । उदाहयण - 

           सीता जीको रूऩभा देवता कुरूऩ बएको छ,  

           रूऩहीको रूऩक तो वायी – वायी डयाएको छ । 

 महाॉ देवता शब्द हहनद्ी व्माकयणको अनुसाय ऩुस्ल्रॊग हो । तय महाॉ  कवव 

केशव दासरे त्मसको प्रमोग देव नायीहरूका अथथभा स्त्रीसरॊगभा गयेको 

देस्खन्छ, जसराई काव्मको दोष  भासनन्छ । मसै प्रकाय कवव गोस्वाभीरे 

मसो बनेका छन ्-   

            भभथ   वचन  सीता तफ  फोरम्ो | 

            हयी पे्ररयत रछभनको भसत डोरम्ो || 

 महाॉ 'डोरम्ो' एवभ ्'फोरम्ो' - को स्थानभा 'फोरी' य 'डोरी' हुनु ऩथ्मो । कायण 

सीता एव ्भसत दवुै स्त्रीसरॊग हुन ्। 

काव्मभा यहेको अथथ दोषको अनुसया ऩुनरुवि, दषु्िभत्व जस्ता कुयाहरू यहने    

गदथछन ्।  एक शब्द अथवा वाक्मद्वाया अथथ ववशेषको प्रतीसत बएऩसछ ऩसन 

त्मस अथथरे अन्मा दोस्रो शब्द अथवा वाक्मद्वाया त्मसको प्रसतऩादन गयमो 

बने काव्मभा ऩुनरुवि दोष हुन जान्छ । उदाहयण -  
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        एक त भदन ववसशख रा्मो,  भुयछ्ा ऩयी सुसध  छैन | 

        दवुै फद फदया अयी  !सघरय   सघरय   ववष   फयसहहॊ  || 

 महाॉ  'भुयछ्ा ऩयी' तथा 'सुधी छैन' – भा  एकै नै अथथको वाचक बएको 

देस्खन्छ । अतएव  महाॉ ऩुनरुवि दोष बएको छ । मसयी नै जहाॉ भासनसहरू 

अथवा शास्त्रको ववरुद्ध िभ हुने गदथछ,  त्महाॉ दषु्िभत्व  दोष बएय जान्छ 

।  उदाहयण - 

    'भारुत ननद्न भारुतको भनराई खगयाजको वेग रगामो |' 

 मस वाक्माॊशभा दषु्िभत्व दोष ऩयेको छ । कायण भन सफबैन्दा ऩसछ 

आउनु ऩथ्मो । तय महाॉ वेग वा हावा सफैबन्दा ऩहहरा आएको देस्खन्छ । 

वास्तवभा खगयाजदेस्ख भारुत तथा भारुतदेस्ख भनका वेग असधक हुने गदथछ 

।  

काव्मभा यहेको ववसबन्न दोषहरू भध्मे सफैबन्दा प्रभुख य भुख्म यस दोषराई 

भासनन्छ । मस दोषभा स्वशब्द वाच्मत्व बन्ने कुयो प्रभुख रूऩभा यहने गदथछ 

। जहाॉ वणथनका भाध्मभद्वाया बावराई प्रकट गयेय मसको नाभ हदमौ बने 

त्महाॉ यस दोष भुख्मरूऩभा देस्खन आउॉछ ।   उदाहयण - 

                        'कौशल्मा के  गदाथ थी ? 

                         के केही धीयज धयती सथइ ?' 

 मम वाक्मभा धीयज सॊचायी बाव व्मङ्ग नबएय त्मसको नाभ उल्रेख 

गरयएको देस्खन्छ । अत् महाॉ स्वशब्द वाच्मत्व दोष ऩयेको छ । दोषहरूको 

ववषमभा एउटा कुया मो ध्मानभा याखन्ु आवश्मक देस्खन्छ हक यसहरूको 
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बेदफाट नै गुण मा दोषको ऩसन उत्ऩन्न बएको प्रतीत हुन्छ । उदाहयणका 

रासग महद यौर यसराई वणथन गयमो बने त्महाॉ श्रसुत कटुत्व दोषराई गुण नै 

भासनने गरयन्छ । कायण त्महाॉ मस्तो शब्दहरूरे उदे्वग उत्ऩन्न गदैनन ्। मसै 

प्रकाय काभशास्त्रको चचाथभा ब्रीबा व्मञज्क ऩदराई अश्लीरत्व दोष भासनने 

गरयन्दैन । जहाॉ कुनै ग्राभीण व्मवि आफ्नो बाषाभा आफ्नो बावहरूराई 

व्मञज्ना गन ेगदथछन ्, त्महाॉ ग्राम्मत्व  दोष हुने स्थानभा उल्टो गुण बएय 

जादछ । हकनहक मो शब्द स्वाबाववक हुने गदथछ । मसा प्रकाय महद विा 

तथा श्रोता दवुै नै शास्त्ररे ऩरयसचत छन ्बने उनीहरूका शब्दहरूभा अप्रसततत्व 

दोष हुने गदैन । मसै प्रकाय अन्म दोषहरूको ववषमभा ऩसन सनद्बथराई 

काव्मभा ध्मान हदनु आवश्मक हुन्छ । कायण काव्मभा केही सभम प्रसङ्गका 

अनुकूर एउटा दोष गुण हुन ऩु्छन ्बने अको गुण दोष हुन ऩु्दछ ।  

 गुण शब्दको शास्ब्दक अथथ दोषको अबाव,सुन्दयता, भधयुता, आह्लादकता, 

आकषथकता वा आत्भधभथ बन्ने हुन्छ । मो साभान्मतमा सफै प्रास्णवगथ वा 

वस्तु सभूहभा हुन्छ । सॊसायका सफै प्रास्णवगथ वा वस्तुसभूहभा कुनै न कुनै 

गुण अवश्म नैयहेको हुन्छ । मसरे भासनसराई आकषथक सुन्दय वा रोकवप्रम 

फनाउॉछ , सभाजभा प्रसतष्ठत फनाउॉछ, ठीक त्मसैगयी सभाजको दऩथण 

भासनएको साहहत्मभा ऩसन गुणको असनवामथता स्वीकारयएको छ । गुणरे 

साहहत्मराई सुभधयु एवॊ आकषथक फनाउॉछ । गुणववनाको साहहत्म वास्तववक 

साहहत्म फन्न सक्दैन । ऩूवॉम काव्म – शास्त्रको अनुसाय यसराई काव्मको 

आत्भा भासनएको छ  बने गुणराई यसको आत्भा वा आत्भधभथ भासनएको 

देस्खन्छ ।  आचामथ भम्भटरे „शौमथ–वीमथ आहद गुणहरू जसयी भान्छेका 

आकायका गुणहरू नबई आत्भाका धभथ हुन ्ठीक त्मसैगयी काव्मका भाधमुाथहद 
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गुणहरू वणथहरूका धभथ नबई काव्मात्भबूत यसका आत्भधभथ हुन ्बनेका छन ्

।  मसयी आचामथहरूरे गुणराई काव्मको शोधाकायी धभथ, यसासश्रत धभथ वा 

यसोत्कषथ धभथ भानेको देस्खन्छ । अत् काव्म वा साहहत्मभा गुणराई 

आवश्मक भात्र होइन असनवामथ तत्त्वका रूऩभा भान्दै आएको देस्खन्छ । 

सनदोषता , सुगभता, सयरता, भधयुता, आकषथकता, शोबाधामकता आहद आहद 

अथथराई फोकेको गुण शब्दरे काव्म वा साहहत्मभा काव्मात्भबूत यसको 

उत्कषथफधथक तत्त्वका रूऩभा स्थान सुयस्ऺत गयेको देस्खन्छ । भाधमुाथहद 

गुणहरूवफना काव्मभा काव्मत्व यहॉदैन । „काव्मको आत्भा यस वा ध्वसन 

हो‟  बने „यसको आत्भा गुण हो ‟  गुणवफना यसको अस्स्तत्व यहॊदैन बने 

यसववना काव्मको । अत् यस य गुणफीच तादात्म्म वा अन्मोन्मासश्रत 

सम्फन्ध यहेको हुन्छ । अत् काव्मभा गुणको असनवामथता स्वीकारयएको 

देस्खन्छ । सॊस्कृत साहहत्मभा गुणको चचाथ सवथप्रथभ आचामथ बयतरे गयेको 

ऩाइन्छ उनरे नाट्मशास्त्रभा “ववऩमथस्ता  ् गुणा् काव्मेषु कीसतथता् ”  अथाथत ्

„दोषाबावराई गुण बसनन्छ । काव्मभा दोषाबावरूऩी गुणराई स्वीकारयएको छ 

।‟ बन्दै सवथप्रथभ गुणको ऩरयबाषा गयेका छन ्साथै काव्मगुण १० वटा बएको 

कुया सभेत उल्रेख गयेका छन ्। अत् आचामथ बयत यसका साथ ैगुणका ऩसन 

प्रवतथक भासनन्छन ्।  

बयतऩसछ बाभह, वाभन, भम्भट आहद सफैजसो काव्मशास्त्रीहरूरे यस सम्फन्धी 

चचाथ गयेको ऩाइन्छ । काव्म यसको अथथ एवॊ तात्ऩमथका सन्दबथभा बने 

आचामथहरूभा सबन्न - सबन्न धायणा यहेको देस्खन्छ । कसतऩम आचामथहरूरे 

यसराई „शब्दाथथ आसश्रत धभथ‟ भानेको देस्खन्छ बने कसतऩमरे „यसासश्रत धभथ‟ 

भानेको देस्खन्छ । बयत, बाभह, वाभन,  बोजयाज, जमदेव, जगन्नाथ आहद 
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आचामथरे यसराई „शब्दाथथ आसश्रत धभथ‟ भानेको देस्खन्छ बने आनन्दवधथन, 

भम्भट एवॊ ववश्वनाथ आहदरे „यसासश्रत धभथ‟ भानेको देस्खन्छ । मसयी 

काव्मभा यसराई शव्दाथथ आसश्रत धभथ वा यसासश्रत धभथ जे - जसयी भानेता 

ऩसन सफै जसो आचामथहरूरे यसराई काव्मको असनवामथ तत्वका रूऩभा 

स्वीकायेको कुया नकानथ सहकदैन । अत् महाॉ केही प्रभुख आचामथहरूका यस 

दोष सम्फन्धी भान्मता - ऩरयबाषाहरूराई िभश् प्रस्तुत गनुथ सान्दसबथक 

देस्खन्छ ।  

आचामथ बयतभूसनरे आफ्नो नाट्मशास्त्र नाभक ग्रन्थभा गुणको ववऩमथम 

ववऩरयत दोषराई भानेका छन ्। उनरे मसयी यस दोष भुर रूऩभा गुणको 

सट्टाभा हुने फताएका छन ्। भुख्म गयेय बयतरे यसको ऩरयबाषा य सॊख्मा 

फाहेक गुण य दोषसम्फन्धी अरू कुनै ऩसन हकससभको चचाथ गयेका  छैनन ्। 

मसथथ ऩूवॉम साहहत्मभा यसफाये ऩश्चवतॉ आचामथहरूरे आ - आफ्नै हकससभरे 

यस सम्फन्धी धायणाहरू प्रस्तुत गयेको ऩाइन्छन ्। बयत यस - ससद्धान्तका 

सॊस्थाऩक हुन ्। उनी ऩसछ आचामथ बाभहको उदम बएको ऩाइन्छ । उनरे 

„काव्मारङ्काय‟ नाभक ग्रन्थभा दोषको स्ऩष्ट ऩरयबाषा नगये ऩसन अरॊकायको 

चचाथ गन ेसन्दबथभा यसदोषको ऩसन चचाथ गदै „भधयु यचना चाहनेरे भाधमुथ य 

प्रसाद गुण असन ओज चाहनेरे ओजगुण प्रमोग गनुथऩदथछ । नत्र त्मो काव्म 

दोष छहरयन्छन ्‟  बनेका छन ्। उनरे शब्द य अथथको शोबा फढाएय त्मसैको 

भाध्मभफाट काव्मको सौन्दमथ असबफवृद्ध गनुथ गुणको कामथ हो बन्ने धायणा 

प्रस्तुत गयदै् यस दोषका कायण काव्म ओजस्वी नहुने फताएका छन ्। 

बाभहरे बयतद्धाया प्रसतऩाहदत १० गुणराई सभन्वम गयी तीनवटा गुणराई 

भात्र प्रसतऩादन गयेका छन ्। बाभह वत्रगुणवादका सॊस्थाऩक भासनन्छन ्। 
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ऩसछ आएय भम्भट, ववश्वनाथ आहदरे मही वत्रगुणवादको अनुशयण गयेका 

छन।्  

बाभहराई भूररूऩभा अरॊकायवादी आचामथ एवॊ अरॊकाय ससद्धान्तका प्रवतथक 

भासनन्छन ्। उनी ऩसछ आचामथ दण्डीको उदम बएको देस्खन्छ ।  इसाको 

सातौं शताब्दीसतयका आचामथ दण्डीरे आफ्नो रऺण ग्रन्थभा „वस्तुववसशष्ट 

यचनाको प्राणराई गुण बसनन्छ‟ भान्दै काव्मको शोबाकायक तत्त्व यसराई 

भानेका छन ्। उनरे यस दोषका कायण काव्म कुरूऩ य बद्द हुने ऩसन 

फताएका  छन ्। अरॊकायवादी आचामथ भासनने दण्डीरे ववशेष अरङ्कायको 

प्रसङ्गभा यसका दोषहरूराई ऩसन खटु्माएको ऩाइन्छ । आचामथ वाभन आठौं 

शताब्दीका यीसत सॊस्थाऩक आचामथ हुन ्। उनरे यीसतराई काव्मको आत्भा 

भाने जस्तै यसराई ऩसन काव्मको शोबाकायक तत्त्व भानेको ऩाइन्छ । वाभन 

यीसतवादी बएताऩसन गुण य अरॊकायफीचको सबन्नताराई ऩहहरो ऩटक प्रस्तुत 

गयेको ऩाइन्छ । उनरे काव्मको शोबा उत्ऩन्न गन ेधभथराई गुण बसनन्छ 

बनेको छ । मसयी नै उनरे यसराई काव्मको आन्तरयक तत्त्वका रूऩभा 

भानेको ऩसन देस्खन्छ । उनी गुणराई सनत्मधभथ य अरॊकायराई असनत्मधभथ 

भानेको ऩाइन्छ । मसैरे वाभन बन्ने गछथन ्- „केवर गुणरे भात्र ऩसन 

काव्मको शोबा उत्ऩन्न गनथ सक्छन ्। तय अरॊकायरे भात्र काव्मको 

शोबाराई उत्ऩन्न गनथ वा फढाउन सक्दैनन ्। कृष्णदै्व व्मासद्वाया द्वाऩय ग 

मुगभा रेस्खएको बसनएको य आधसुनक बाषा - वैऻासनकहरूका भतभा इसाको 

नवौं शताब्दीसतयको भासनएको अस््नऩुयाण नाभक कृसतभा „ काव्मभा भहत ्

सौन्दमथ उत्ऩन्न गन ेवस्तुराई गुण य मसको ववऩमाथमराई दोष बसनन्छ ‟ 

बसनएको  ऩाइन्छ । 
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 इसाको दशौं शताब्दीसतयका आचामथ कुन्तकराई विोवि ससद्धान्तका प्रवतथक 

भासनन्छन ्। उनरे यस दोष सम्फन्धी छुट्टै चचाथ नगयेय यीसत भागथ चचाथका 

सन्दबथभा दोषको ऩसन चचाथ गयेको ऩाइन्छ । उनरे सुकुभाय , ववसचत्र य 

भध्मभ भागथका प्रत्मेकका ४ वटा ववसशष्ट गुण य दईुवटा साभान्म गुण गयी ६ 

वटा गुण यहेको उल्रेख गदै यसभा यहेको मस्तै दोषहरूको चचाथ गयेका   छन ्

। कुन्तकरे अरूरे जस्तै छुट्टै काव्मगुण य दोषको चचाथ नगयी गुणराई 

भागथका गुणका रूऩभा ववशे्लषण गयेको देस्खन्छ । मो भत सॊस्कृत 

काव्मऩयम्ऩयाकै नमाॉ भान्मताको रूऩभा देस्खएको छ । मसयी नै एघायौं 

शताब्दीसतयका आचामथ बोजयाजरे „ववना गुणको काव्म सुन्न वा ऩढ्न रामक 

हुॉदैन‟  बन्ने भान्मता यसगॊगाधयभा प्रसतऩादन गदै यस दोष ववशेष काव्मभा 

गुणकै अबावभा खटहकन्छ बनेका छन ्। उनरे गुण य दोष सॊमोजनको 

भुख्म बूसभका काव्मभा हुने हुनारे यस दोषफाये सफै रेखकहरू सतकथ  यहनु 

ऩन ेऩसन फताएका छन ्। मसयी नै फाह्रौ शताब्दीसतयका आचामथ जमदेवरे 

गुणको रऺण नगयेय गुण जस्तै दोष ऩसन काव्मभा आवश्मकता यहेने 

फताएका छन ्। उनरे ववसबन्न गुणहरू जसयी श्रृॊगाय, हास्म, वीय आहद 

यसहरूभा यहको हुन्छ, त्मसयी नै दोष ऩसन सफै यसभा अथथव्मवि हुन सक्छन ्

बन्ने भत प्रकट गयेको ऩाइन्छ ।  

इसाको सत्रौं शताब्दीसतयका आचामथ जगन्नाथरे कोही आपु बन्दा असधका 

आचामथहरूको भतराई खण्डन गदै यस दोषफाये आफ्नो ववचाय - भान्मता 

प्रस्तुत गयेको देस्खन्छ । उनका भतभा –“प्रमोजकता सम्फन्धद्वाया रतु्माहद 

सचत्रववृिहरू नै गुण हुन ्य मसको ववऩमाथमभा प्रमो हुने कुया चाहहॉ दोष हुन ्। 

अथाथत ्रतु्माहद सचिववृिहरूरे जफ यसाहदका साथभा प्रमोजकता सम्फन्ध 
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याख्दछन ्तफ सतनै सचत्रववृिहरू भाधमुाहद गुण फन्दछन ्। त्मसैरे उनको 

ववचाय अनुसया यस भधयु छ वा हुन्छ बन्नेभा यही काव्मभा ऩसन  मसक्ो 

व्मवहाय गरयन्छ बने उनरे बनेका छन ्। इसाको नवौं शताब्दीसतयका आचामथ 

आनन्दवधथन ध्वसन ससद्धान्तका प्रवतथक भासनन्छन ्। उनरे सवथप्रथभ यसासश्रत 

धभथराई काव्मको धभथ भानेका छन ्। उनी गुण य दोषको सम्फन्धभा मसो 

बन्छन ्-“जसरे यसाहदरूऩ अङ्गी अथथराई अवरम्फन गदथछन ्,शौमाहदवत ्

सतनराई गुण बसनन्छ बने जसरे यसाहदको अङ्गी अथथराई फहन गदैनन, 

त्मसराई चाहहॉ दोष बसनन्थ । ” उनरे काव्म – बङ्गीभा काव्मको उत्कषथ य 

सौन्दमथ फढाउने प्रभुख कायक यसराई नै भानेका छन ्।   

इसाको एघायौं शताब्दीसतयका आचामथ भम्भट काव्म - शास्त्रीहरूभध्मे 

सवाथसधक चसचथत काव्मशास्त्री भासनन्छन ्। उनरे आप्नो ग्रन्थभा ध्वसन एवॊ 

यस - ववयोधी भतहरूराई तकथ  सहहत खण्डन गयी यस ध्वसनको स्थाऩना 

गयेको देस्खन्छ । उनराई ध्वसन प्रस्थाऩन ऩयभाचामथका नाभरे ऩसन सचसनन्छ 

। भम्भटरे आनन्दवधथनको भतराई स्वीकाय गयी यसराई „काव्मासश्रत धभथ‟ 

भानेको ऩाइन्छ य „आत्भाका‟ शौमाहद धभथ बए जस्तै काव्मात्भबूत यसका 

अऩरयहामथ एवॊ उत्कषाथधामक धभथराई भानेका छन ्। उनी गुणराई यसको धभथ 

भान्दछन ्। मसयी नै इसाको चोधौं शताब्दी सतयका आचामथ ववश्वनाथ यसवादी 

आचामथ भासनन्छन ्। उनरे ववशेष यसराई „काव्मको शोबाकायक धभथ‟ भानेको 

देस्खन्छ । उनरे „शौमाथहद आत्भाका धभथ बएझै काव्माङ्गीबूत यसको धभथ 

भान्दै यसको ऩरयबाषा हदएका छन ्।   

मसयी बयतदेस्ख जगन्नाथ ऩमथन्तका आचामथहरूरे कुनै न कुनै रूऩभा 

यसको चचाथ गयेको देस्खन्छ । बयत, वाभन, जगन्नाथ आहद आचामथहरूरे 
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यसराई शब्द य अथथभा आसश्रत फाह्य धभथका रूऩभा सचत्रण गयेको देस्खन्छ 

बने आनन्दवधथन, भम्भट आहद आचामथहरूरे काव्माङ्गीबूत यसराई आन्तरयक 

तत्त्वका रूऩभा सचत्रण गयेको देस्खन्छ । काव्म वा साहहत्मका सन्दबथभा 

प्राचीन भतबन्दा नवीन भत नै सवोमुि देस्खन्छ अथाथत ्काव्माङ्गीबूत यसभा 

आसश्रत असनवामथ एवॊ आन्तरयक तत्त्व हुन ्बन्नु उऩमुथि देस्खन्छ । बयतदेस्ख 

जगन्नाथ ऩमथन्तका आचामथहरूरे कुनै न कुनै रूऩभा गुण एवॊ अरॊकाय, यस य 

गुण, यस य अरङ्कायसम्फन्धी चचाथ गयेको देस्खन्छ तय धेयैजसो आचामथहरूरे 

यस य गुणको सम्फन्ध असन गुणरॊकायफीचको सबन्नता वा ऩाथथक्मका फायेभा 

भौनब्रत सरएको देस्खन्छ । गुणारॊकायफीचको सबन्नताका फायेभा सवथप्रथभ 

अचामथ वाभनरे प्रमऺ वा ऩयोऺरूऩभा ववशे्लषण गयेको देस्खन्छ । महाॉ केही 

भतराई प्रस्तुत गनुथ सान्दसबथक देस्खन्छ । 

वाभन गुण य अङ्कायफीचको ऩाथथक्मराई देखाउने प्रथभ आचामथ हुन ्। उनरे 

„काव्मको शोबाराई उत्ऩन्न गन ेधभथराई गुण बसनन्छ बने गुणरे उत्ऩन्न 

गयेको शोबाराई फढाउने धभथराई यस बन्न सहकन्छ बनेका छन ्। त्मसैगयी 

उनरे „गुणराई काव्मको आस्न्त्रक एवॊ सनत्म धभथ भान्दै गुण ववना 

काव्मसौन्दमथ यहन नसक्ने‟ दावी सभेत गयेको देस्खन्छ बने अरॊकायराई 

काव्मको वाह्यतत्त्व एवॊ असनत्म धभथ भानेको देस्खन्छ । त्मसैगयी उनरे 

„केवर गुणरे भात्र ऩसन काव्मको शोबाराई उत्ऩन्न गनथ सक्छन ्तय 

अरॊकायरे भात्र काव्मको शोबाराई कदावऩ फढाउन सक्दैनन‟् बनेका छन ्। 

आचामथ आनन्दवधथनरे वाभनरे जस्तै गुणारॊकायवीचको ऩाथथक्मराई स्ऩष्ट य 

ववस्ततृ रूऩभा ववशे्लषण नगयेऩसन गुण य अरॊकायको ऩरयबाषा गन ेिभभा मी 

दईु फीचको सबन्नताराई स्ऩष्ट रूऩभा प्रस्तुत गयेको देस्खन्छ । उनरे „शौमाहद 
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आत्भाका धभथ बए झेऄ‟ काव्मात्भबूत यसाहदरूऩ अङ्गीअथथराई अवरम्फन गन े

धभथराई गुण बसनन्छ बने शयीयका कटककुण्डराहद अरॊकाय जस्तै काव्मका 

वाच्मवाचकरूऩ अङ्गभा यहने धभथ वा तत्त्वराई अरॊकाय बसनन्छ‟ बनेका छन ्

। उनरे अरङ्कायराई काव्मको फाह्य धभथ भान्दै यसराई आन्तरयक धभथ 

भानेका ऩसन छन ्।  

आचामथ भम्भटरे “आत्भाका शौमाथहद धभथजस्तै काव्मात्भबूत यसका अऩरयहामथ 

एवॊ उत्कषाथधामक धभथराई गुण बसनन्छ बने काव्मात्भबूत यसराई शब्द य 

अथथरूऩ अङ्गद्धाया शयीयीराई कटक कुण्डराहद अरॊकायरे जस्तै उऩभा 

अनुप्रास आहदद्वाया कहहरे - काहीॊ उऩकाय गन ेसुशोसबत गन ेतत्त्वराई 

अरॊकाय बसनन्छ ।” भम्भटरे गुण य अरङ्कायको ऩरयबाषाका भाध्मभ यसको 

ऩसन सबन्नताराई देखाउन चाहेका छन ्। काव्मात्भबूत यसभा सभवाम 

सम्फन्धरे यहन्छन ्बने अरॊकायहरू सॊमोग सम्फन्धरे मसभा कुनै खण्डन 

गदैन बन्ने उनको भान्मता ऩाइन्छ । आचामथ ववश्वनाथरे , „शौमाथहद 

आत्भाका धभथ बए बै काव्माङ्गीबूत यसका धभथराई गुण बसनन्छ बने कटक 

कुण्डराहदद्वाया शयीयको शोबा फढाए बेऄ उऩभा आहदद्वाया शब्द य अथथको शोबा 

फढाएय यसको उऩकाय गन ेअस्स्थय धभथ यहन्छ बनेका छन ्। मसयी वाभन, 

आनन्दवधथन भम्भट य ववश्वनाथको गुण य यस , अरङ्काय य यस आहदका 

फीचको ऩाथथक्मराई देखाउॉ दै गुणराई काव्मको आन्तरयक एवॊ असनवामथ धभथ 

भानेको देस्खन्छ बने यसराई काव्मको फाह्य नबएय आन्तरयक एवॊ ऐस्च्छक 

अस्स्थय धभथ भानेको देस्खन्छ ।   

काव्मभा यीसतका दईु सवथ साधायण गुणभा औसचत्मराई ऩसन गुणका 

रूऩभा सरएको जस्तै यसभा गुण य दोष दवुै यहने ववद्वानहरूरे फताएका छन ्। 
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काव्मभा विोविको प्राण औसचत्म हो बने यसको प्राण गुण हो । मसैरे 

सॊस्कृतभा मसो बसनएको ऩाइन्छ –  

गुण ववऩमथमात्भानो दोषा:  (काव्मारङ्काय सूत्रववृि) 

काव्मात्भक अनौसचत्मको भहत्वऩूणथ ऩऺ काव्म दोष ऩसन हो । ऩूवॉम 

साहहत्म आचामथहरूभा गुणववहहन काव्मको दोष हुन्छ बन्ने आचामथ वाभनको 

ववचाय ऩाइन्छ । ध्वासनवादीहरुरे दोषराई यसाऩकषथ वा यस घातकको रूऩभा 

सरएका छन ्। काव्म – प्रकाशभा मसो बसनएको ऩाइन्छ –  

भुख्माथथहसतदोषाथ: 

आचामथ भम्भटको बनाइभा भूर अथथ एवॊ बावराई हासन ऩुऱ्माउने तत्त्व दोष 

हुन ्। मसयी दोषको चचाथरे ऩसन अको शब्दभा काव्मात्भक औसचत्मप्रसत 

काव्मकायहरुराई सचेत गयाउने दृवष्टकोण प्रस्तुत गयेको स्ऩष्ट देस्खन्छ । 

काव्मभा ववशेष यसदोष ववसबन्न रूऩभा प्रकट बएको ऩाइन्छ । उदाहयणको 

सनस्म्त सनम्न ऩस्ङ्िराई सरन सहकन्छ । 

काम्दै छन ्हकन थयथ ओठ वप्रममी ?   

काढ्मौ ऩससना हकन ? 

सतम्रो फेःस य 

चतैका कुसुभको फास्ना छ मौटै  हकन ? 

मो सॊमोग शङृ्गयाको उदाहयण हो । 

 

सम्ऩकथ  नहुॉदै 
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हाभी ऩानीऩानी बमौ हकन ? 

ऩानी भै ऩसन बा'कै थेँ 

जानीजानी गमौ हकन ? 

मो ववमोग शङृ्गयाको उदाहयण हो । 

10.4 उऩसॊहाय 

यस, छन्द, अरङ्काय, ध्वसन अहद ऩूवॉम काव्मशास्त्रका असनवामथ य सनववथकल्ऩ 

अवमव    हुन ्।  काव्म सचन्तनको ऩूवॉम ऩयम्ऩयाभा यस ससद्धान्त सवाथसधक 

चसचथत य ऩुयानो ससद्धान्त भासनन्छ। वेदभा ब्रह्मको चचाथका िभभा यस सब्दको 

उल्रेख गरयए ताऩसन, याजशेखय, कृसतधय आहद केही आचामथरे नन्दीकेशयफाट 

यसको आववश्काय बएको बने ताऩसन यसका आसधकारयक य प्राभास्णक 

असधष्ठाता बयतभुसन हुन ्। उनरे नाट्मशास्त्रको वववेचनाका िभभा व्मि 

गयेको यससूत्र नै यस ससद्धान्तको आधायतत्त्व हो । श्रव्मकाव्म ऩढ्दा वा सुन्दा 

एवॊ दृश्मकाव्म हेदाथ वा सुन्दा जुन अरौहकक आनन्द प्राि हुन्छ, त्मसैराई 

काव्मभा यस बन्ने गरयन्छ। यसद्वाया जुन बावको अनुबूसत हुनऩु्छ त्मसराई 

यसको स्थामीबाव बन्ने गरयन्छ। यसको अथथ हो - सनचोड, सायतत्त्व वा 

भुख्मबाव । काव्मभा जुन आनन्द प्रासि हुन्छ, फास्तवभा त्मही नै काव्मको 

यस   हो । काव्म यसास्वादनफाट प्राि आनन्द अथाथत ्यस रौहकक नबएय 

अरौहकक वा आस्त्भक  हुन्छ ।  

यस ऩूवाथनुबूसत होइन, मो त तात्कासरक अनुबव हो । मद्यवऩ काव्म, नाटक वा 

ससनेभाभा प्रस्तुत हुने ववषमवस्तुको जानकायी ऩहहरे नै हुनसक्छ, ऻात वा 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BF
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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देखेसुनेको हुनसक्छ । तैऩसन काव्म, नाटक वा ससनेभा हेदाथ केही नौरोऩनको 

आबास य अनुबूसत हुन्छ, नमाॉ आस्वादनरे ऩुयाना अनुबूसत हयाउॉ दै जान्छ । 

तात्कासरक अनुबूसतभात्र चयभभा ऩुगे झेऄ रा्दछ । यसको मही अऩूवथ रूऩ 

अप्रभेम य असनवथचनीम भासनन्छ । यस काव्मको आत्भा हो य यससरो वाक्म 

नै काव्म हो ।  यभणीम य आरङ्कारयक कव्मत्वको अनुबूसत जसरे भानव 

रृदमभा कुनै न कुनै बावराई वा सॊवेदनाराई जागतृ गयाउन सक्छ त्मो नै 

यस हो । अथवा, बनौं साहहत्मफाट प्राि हुने भानससक सन्तुवष्टको नाभ नै यस 

हो । यस अन्त:कयणको त्मो शवि हो, जसका फररे इस्न्रमहरू हिमाशीर 

हुन्छन,् भनरे कल्ऩना गदथछ, स्वप्नका अनुबूसत स्भसृतका रूऩभा जीवन्त 

यहन्छन ्।  यस आनन्दको प्रतीक हो य मही आनन्द नै ववशारताको य 

ववयाटऩनको अनुबव ऩसन हो । मो आनन्द नै अन्म सभस्त अनुबवको 

असतिभण ऩसन हो। व्मविववशेष इस्न्रम-सॊमभ हुनसक्छ य ऊ ववषमववभुख 

ऩसन फन्न सक्छ, तय उसरे ती ववषमप्रसतका बाव ऩन्साउन सक्दैन । यसका 

रूऩभा जुन वस्तुको सनष्ऩवि हुन्छ, त्मही फास्तवभा बाव हो। यसानुबूसत 

बएऩसछ बाव यहॊदैन, केवर यसभात्र शेष यहन्छ, बावना रूऩान्तरयत हुन्छ । 

ववशेषत् काव्म ऩढ्दा अथवा नाटक वा चरसचत्र हेदाथ ऩाठक य दशथकभा एक 

हकससभको आनन्दको अनुबव ऩसन हुन्छ । मही बाव यसरूऩभा ऩरयणत 

बएको हुन्छ । त्मही स्थामी बाव नै यस हो । बयतभुसनरे स्थामीबावराई 

आठवटा भानेका छन ्बने उियवतॉ धेयैजसो ववद्वानहरूरे मसराई नौ वटा 

हुन्छ बनेका छन ्। कारन्तयभा बवि य वात्सल्मराई ऩसन छुट्टै यसका 

रूऩभा भान्नेहरूरे स्थामीबावराई ११ वटासम्भ ऩुमाथएको देस्खन्छ । ती 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
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एघायवटा स्थामी बाव हुन ्- यसत, हास, शोक, उत्साह, िोध, बम, जुगुप्सा, 

ववस्भम, सनवदे, वात्सल्म औय ईश्वय ववषमक पे्रभ । 

काव्म वा कववताभा यसको स्स्थसत सवोऩयी यहको हुन्छ । उऩमुथि दशथनको 

आधायभा ऩसन काव्मभा यस एउटा भहत्वऩूणथ वस्तकुो रूऩभा देखा ऩदथछ । 

कववहरूद्वयाया आफ्ना कृसतका  ववशे्लषणका  रासग  प्रमोग  गरयएका  ऩौयस्त्म  

दशथनसॉग  सम्फस्न्धत  ईश्वय,  बौसतकताप्रसतको  ववयोध,  भन  य  भोह  एवॊ  

जीवनको  ऺस्णकतासॉग  सम्फस्न्धत  भान्मताहरू ववशेष यसकै ऩरयप्रक्ष्मभा 

अहडएको ऩाइन्छ । बयतभूसनदेस्ख जगन्ननाथ ऩमथन्तका ववद्वान्हरूरे गुणको 

रऺण एवॊ सॊख्माका फायेभा आ - आफ्ना भतहरू प्रस्तुत गयेको देस्खन्छ । 

त्मसैगयी काव्मभा गुणको स्थान वा भहत्व के छ बन्ने सन्दबथभा ऩसन केही 

ववद्वानहरू फोरेको देस्खन्छ । आचामथ वाभन एवॊ बोजरे मस सन्दबथभा 

असधक स्ऩष्ट गयेको देस्खन्छ । आचामथ वाभनरे “काव्म मुवतीको रूऩसभान 

हुन्छ । हकनबने जसयी मुवतीको रूऩ शीर एवॊ ऩासतब्रत्म आहद असर गुण 

तथा सुन्दय अरॊकायहरूद्धाया सुशोसबत हुन्छ त्मसैगयी काव्म ऩसन भाधमुाथहद 

गुण एवॊ उऩभाहद अरॊकायहरूद्धाया सुशोसबत हुन्छ त्मसैगयी काव्म ऩसन मौवन 

ववहीन नासमकाको शयीयसभान हुन्छ , जसभा सुन्दय आबूषण ऩसन अवप्रम 

देस्खन्छन ्बन्दै काव्मभा गुणको भहत्वऩूणथ स्थान यहेको ऩुवष्ट गयेको देस्खन्छ 

।   

10.5 साय 

मस प्रखण्डभा काव्मभा यसको स्स्थसत, यसदोषफाये साभान्म जानकायी प्राि 

बमो ।   उि जानकायीहरूराई सनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 
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 यस कववता वा साहहत्मको सफैबन्दा एउटा ऩुयानो ससद्धान्त हो । 

सॊसायका प्राम : साहहत्मको थारनी ऩध्मफाटै बएको जस्तै ऩूवॉम 

साहहत्मभा यसफाट बएको भासनन्छ । 

 साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ 

बयतभुसनराई भासनन्छ ।  

 बयतरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै शङृ्गाय, 

हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 

बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वान्हरू उनैरे शान्त 

नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉ दछन ्। 

 शब्दको अथथप्रकाश य साधयणीकयणको भूर कायण व्मञ्जनाको 

ववबावना व्माऩायका कायण यसराई व्माङ््म भासनन्छ । 

 यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो । ववसबन्न बाव य असबनमको 

सभश्रणफाट उत्ऩन्न स्थामीबाव नै यस हो ।  

 श्रङृ्गायको स्थामीबाव यसत, हास्मको स्थामीबाव हास, यौरको 

स्थामीबाव िोध, करुणको स्थामीबाव शोक, वीयको स्थामीबाव उत्साह, 

अद्भतुको स्थामीबाव ववस्भम, फीबत्सको स्थामीबाव जुगुप्सा, 

बमानकको स्थामीबाव बम तथा शान्तको स्थामीबाव शभ वा सनवदे 

भासनन्छ ।  

 बयतरे आठवटा यसका देवता िभश: ववष्णु, प्रभथ, रुर, मभयाज, इन्र, 

ब्रह्मा, भहाकार तथा कारदेवराई भानेका छन ्य शान्त यसका देवता 

नायामण फताइन्छ ।  
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 मस सूत्रको व्माख्मा फुझ्न स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबच्री 

बावको जानकायी हुनु आवश्मक छ ।  

 काव्मभा यसको स्थान अनुसाय काव्मको सौन्दमथ ववृद्धको भहत्त्वऩूणथ 

साधन यस हो ।  

  काव्मराई शब्द य अथथगत दृवष्टरे चभत्कायऩूणथ य साथथक फनाउनु 

बएको भहत्त्वऩूणथ काभ हो । 

  यसको चभत्काय बावकको भनससत हुन्छ। घुभाउयो बनाइ य 

विोविभा यस हुॉदैन । यसको स्स्थसतफाट साहहत्म जीववत य अथथऩूणथ 

फन्न सक्दछ ।  

 ववसशष्ट आहरादऩूणथ कथन यस बएकारे काव्मभा ववसशष्ट कथनको 

भहत्त्व य उऩमोसगता उच्च यहेको ऩाइन्छ ।  

 काव्मको सौन्दमथसबत्र यसको अस्स्तत्व य प्रसतष्ठान ऩसन अन्तसनथहहत 

हुने बएकारे काव्म साहहत्मभा यसको बूसभका भहत्त्वऩूणथ भासनन्छ ।  

 काव्मभा केही सभम प्रसङ्गका अनुकूर एउटा दोष गुण हुन ऩु्छन ्

बने अको गुण दोष हुन ऩु्दछ ।  

मस प्रखण्डको अध्ममनरे काव्मभा यसको स्स्थसत, यसदोषफाये फुसनमाॉदी 

जानकायी प्राि   बमो । यसको ऩरयचम य मसको काव्मभा स्स्थसत य यसदोष 

सम्फन्धी मस प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

 

10.6 अनुशीरनी 
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१. यसको उद्भवफाये चचाथ गदै मसका ऩूवॉम साहहत्मभा यहेको यस – 

ससद्धानतराई सववस्ताय चचाथ गनुथ होस ्। 

२. यसको अथथ सम्फस्न्ध उल्रेख गदै मसको ऩरयबाषाफाये ऩूवॉम य ऩाश्चात्म 

भतको हटप्प्णी गनुथहोस ्। 

३.  साहहत्मभा यसको भहत्त्व य भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुहोस ्। 

४.  यसको स्वरूऩफाये  ववशे्लषण गनुथहोस ्। 

५. काव्मभा यसको स्स्थसतफाये ऩूवॉम आचामथहरूको भत य ववचायराई 

सवफस्ताय चचाथ गनुथहोस ्। 

६. यस सचन्तनको ववकासिभ ऩूवॉम साहहत्मभा कसयी य हकन बएको 

ऩाइन्छ ?  वववेचना  गनुथहोस ्। 

७. यस दोष बन्नारे को फुस्झन्छ ? आफ्नो तकथ  हदनुहोस ्। 

८. ऩूवॉम साहहत्मको यस ससद्धान्तरे अन्म बाषा वा साहहत्मभा के - कस्तो 

प्रबाव ऩायेको ठान्नुहुन्छ ? चचाथ गनुथहोस।् 

९. यस ससद्धान्तको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नुहोस ्। 

१०. ‘अथथ दोष य वाक्म दोषको ऩरयपे्रक्ष्मभा यस दोषफाये रेख रमाय ऩानुथहोस ्। 

१२.  काव्मभा यस दोष हुनु कसतको न्मून भासनन्छ ? आफ्नो भनतव्म 

रेख्नहुोस ्। 

10.7 असतरयि अध्ममन 



Notes 

109 

४८  सस्देर, सोभनाथ - साहहत्म प्रदीऩ । 

४९  उऩाध्माम, डा. केशवप्रसाद - साहहत्म प्रकाश । 

५०  श्रषे्ठ, डा. दमायाभ - वीयकारीन कववता । 

५१  असधकायी, हेभाङ्गयाज - ऩूवॉम सभारोचना  - ससद्धान्त ।  

५२  हहभाॊश,ु याजुप्रधान - साहहत्म ऩरयचम ।  

५३  उऩाध्माम, केशवप्रसाद  - ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त ।   

५४  रुइॉटेर, खगेन्रप्रसाद - कववता ससद्धान्त य नेऩारी कववताको इसतहास 

। 

५५  गोतभ, रक्ष्भीप्रसाद - कववताको सैद्धास्न्तक ववभशथ । 

५६  न्मौऩाने, टङ्कप्रसाद - साहहत्मको रूऩयेखा । 

५७  सतवायी, डा. याभचन्र - बायतीम व ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र तथा हहन्दी 

आरोचना ।  

५८  आनन्दवधथन - ध्वन्मारोक, वायाणसी, चौखम्फा ववद्याबवन । 

५९   कुन्तक – विोविजीववत ,वायाणसी  । 

६०   जगन्नाथ – यसगङ्गाधय ,वायाणसी, चौं ववद्याबवन । 

६१   जमदेव – चन्रारोक ,वायाणसी । 

६२   दण्डी – काव्मादशथ ,वायाणसी । 

६३   बयत - नाट्मशास्त्र – २, वायाणसी, काशी । 

६४   बाभह  –काव्मारङ्काय ,ऩटना, ववहाय याष्डबाषा ऩरयषद् । 

६५   भम्भट - काव्मप्रकाश, वायाणसी ऻानभण्डर सरसभटेड । 

६६   वाभन – काव्मारङ्काय सूत्रववृि, वायाणसी । 

६७   ववश्वनाथ – साहहत्मदऩथण ,वायाणसी ।  

६८   वेदव्मास – अस््नऩुयाण ,हदल्री , चौखम्फा सॊस्कृत प्रसतष्ठान । 
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६९   शभाथ, भोहनयाज - नेऩारी कववता, नाटक य इसतहास, काठभाण्डौं ,नवीन 

प्रकाशन ।  

७०   वत्रऩाठी, वासुदेव - नेऩारी कववता, बाग  –४ । 

मस असतरयि काव्मभा यसको स्स्थसत, यसदोषफाये अन्म बाषाससत सम्फस्न्धत 

ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

10.8 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

नोट:   तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नहुोस ्– 

११  यसको साभान्म ऩरयचम । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न १ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.२ को ऩरयचम खण्डभा उिय 

खोज्न सक्नेछन ्) 

१२  यस दोष । 

..........................................................................................

....... 
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..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न २ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.४ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

१३  काव्मभा यसको स्स्थसत । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ३ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.३ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

१४  अथथ दोष य वाक्म दोष । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 
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..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ४ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.४ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

१५  गुण य दोष असन यस दोष । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ५ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.४ को खण्डभै उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 
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एकाइ – 11 यसवादको प्रासि य सीभा  

 

सॊयचना 

11.0 उदे्दश्म 

11.1 ऩरयचम 

11.2 यसवादको अथथ य ऩरयबाषा  

11.3 यसवादको प्रासि 

11.4 यसवादको सीभा 

11.5 उऩसॊहाय 

11.6 साय 

11.7 अनुशीरनी 

11.8 असतरयि अध्ममन 

11.9 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

11.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरस्खत ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 यसको साभान्म ऩरयचम 
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 यसवादको अथथ य ऩरयबाषा  

 यसवादको प्रासि 

 यसवादको सीभा 

11.1 ऩरयचम 

यस सॊस्कृत बाषाको „यस‟्  धातुभा „अ‟ प्रत्मम गाॉससएय व्मुत्ऩन्न शब्द हो । 

मसको व्मुत्ऩविगत अथथ स्वाद ग्रहण गनथ सभल्ने ऩदाथथ तत्त्व हो । यसको 

प्रामोसगक ऺेत्र ववववध छन ्। दाशथसनक सन्दबथभा ववसबन्न हकससभरे यस 

प्रमुि हुन्छ , त्महाॉ मसराई ऩदाथथको गुणका रूऩभा प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ, 

आमुवदेभा यसराई असभरो, वऩयो, सततो, टयो, गुसरमो नुसनरो आहद छ 

हकससभका स्वादका रूऩभा चचाथ गरयन्छ । व्मावहारयक ऩरयपे्रक्ष्मभा रुसच य 

सन्तुवष्टका सन्दबथभा मसको प्रमोग हुन्छ बने खाद्यऩदाथथका प्रसङ्गभा 

झोसररो तयर ऩदाथथको द्योतन यसरे गदथछ । मी ववसबन्न प्रामोसगक 

सन्दबथभा यसको उऩमोग बए ऩसन मो ववशेषत् साहहस्त्मक सन्दबथभा फढी 

प्रमुि छ । वास्तवभा ऩयभात्भा नै यसरूऩी आनन्द हुन ्। 

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ बयतभुसनराई 

भासनन्छ । उनरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै 

शङृ्गाय, हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 

बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्। ववद्वानहरू उनैरे शान्त नाभक नवौं 

यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉदछन ्। समनै हुन ्– नवयस । उनरे 

आफ्नो „नाट्मशास्त्र‟ - भा यसोत्ऩवि ववषमको चचाथराई मसयी सूत्रफद्ध गयेको 

ऩाइन्छ – ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी ववसबन्न यसको 
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सनष्ऩवि हुन्छ वा रृदमको स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको 

सॊमोग प्राि गदाथ यस रूऩ सनष्ऩन्न हुन्छ । त्मसैरे यसका चायवटा अङ्ग 

भासनन्छन ्- स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबाव । प्रत्मेक यसको 

स्थामीबाव फे्राफे्रै छ । त्मसैको ववबावाहद सॊमोगरे ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न 

– प्रतीसत - ग्राह्य अवस्थाराई नै यस बसनन्छ । 

यस अन्त:कयणको त्मो शवि हो, जसका फररे इस्न्रमहरू हिमाशीर हुन्छन,् 

भनरे कल्ऩना गदथछ, स्वप्नका अनुबूसत स्भसृतका रूऩभा जीवन्त यहन्छन ्। 

यस आनन्दको प्रतीक हो य मही आनन्द नै ववशारताको य ववयाटऩनको 

अनुबव ऩसन हो । मो आनन्द नै अन्म सभस्त अनुबवको असतिभण ऩसन 

हो। व्मविववशेष इस्न्रम - सॊमभ हुनसक्छ य ऊ ववषमववभुख ऩसन फन्न 

सक्छ, तय उसरे ती ववषमप्रसतका बाव ऩन्साउन सक्दैन । यसका रूऩभा जुन 

वस्तुको सनष्ऩवि हुन्छ, त्मही फास्तवभा बाव हो । यसानुबूसत बएऩसछ बाव 

यहॊदैन । केवर यसभात्र शेष यहन्छ, बावना रूऩान्तरयत हुन्छ । 

11.2 यसवादको अथथ य ऩरयबाषा  

 यसको उत्ऩवि गन ेघटकहरूराई यस साभग्री वा अवमव बसनन्छ । बयतको 

ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायीबावको सॊमोगफाट यसको सनष्ऩवि हुन्छ बन्ने 

यससूत्रअनुसाय यस साभग्रीहरू सनम्नसरस्खत तीनवटा छन ्। ती हुने – 

ववबाव, अनुबव, व्मसबचायी बाव वा सञ्चायी बाव । सुरुदेस्ख अन्त्मसम्भ 

स्थामी रूऩभा यहहयनहे सचिववृिराई बाव बसनन्छ । बावराई स्थामीबाव 

भासनन्छ । स्थामीबावराई ववयोधी वा अववयोधी कुनै ऩसन बावरे वफथोल्दैन य 
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ती कहहरे यहने य कहहरे हयाउने नबई आयम्बदेस्ख अन्त्मसम्भ सनयन्तय 

यहहयहन्छन ्। 

 बाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायीबाव गयी चाय अवमवहरू यसको 

उत्ऩवि गन ेअसनवामथ अङ्ग हुन ्। समनैराई यस साभग्री ऩसन बसनन्छ । समनै 

यस साभग्रीफाट यसको उत्ऩवि हुन्छ । यस सम्प्रदामका प्रथभ प्रवतथक आचामथ 

बयतको नाट्मशास्त्रभा ऩाइने ऩरयबाषाराई यसको ऩहहरो ऩरयबाषा भासनन्छ। 

मस ऩहहरो ऩरयबाषाराई नै यससूत्र बसनन्छ । यससम्फन्धी सम्ऩूणथ चचाथ - 

ऩरयचचाथभा केन्रीम ववचायका रूऩभा उल्रेख हुने यससूत्र बयतको 

नाट्मशास्त्रभा मसप्रकाय छ - 

 तत्र ववबावानुबाव व्मसबचायी सॊमोगार यससनष्ऩवि् । 

 अथाथत ्ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायी बावको सॊमोगफाट यसको सनष्ऩवि 

हुन्छ । एउटा प्रससद्ध वैहदक सूवि छ –  

      यस्मते असौ यस: ।  

अथाथत ्ती ऩयभात्भा नै यसरूऩी आनन्द हुन ्। यस सॊस्कृत बाषाको 'यस'् 

धातुभा 'अ'प्रत्मम गाॉससएय व्मुत्ऩन्न शब्द हो । मसको व्मुत्ऩविगत अथथ 

स्वाद ग्रहण गय सभल्ने ऩदाथथ तत्त्व हो । यसक प्रामोसगक ऺेत्र ववववध छन ्। 

दाशथसनक सन्दबथभा ववसबन्न हकससभरे यस प्रमुि हुन्छ, त्महाॉ मसराई 

ऩदाथथको गुणका रूऩभा प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ । 

यस, छन्द, अरङ्काय, ध्वसन अहद ऩूवॉम काव्मशास्त्रका असनवामथ य सनववथकल्ऩ 

अवमव  हुन ्। काव्म सचन्तनको ऩूवॉम ऩयम्ऩयाभा यस ससद्धान्त सवाथसधक 

चसचथत य ऩुयानो ससद्धान्त भासनन्छ । वेदभा ब्रह्मको चचाथका िभभा यस 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BF
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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सब्दको उल्रेख गरयए ताऩसन, याजशेखय, कृसतधय आहद केही आचामथरे 

नन्दीकेशयफाट यसको आववश्काय बएको बने ताऩसन यसका आसधकारयक य 

प्राभास्णक असधष्ठाता बयतभुसन हुन ्। उनरे नाट्मशास्त्रको वववेचनाका िभभा 

व्मि गयेको यससूत्र नै यस ससद्धान्तको आधाय तत्त्व हो । 

 श्रव्मकाव्म ऩढ्दा वा सुन्दा एवॊ दृश्मकाव्म हेदाथ वा सुन्दा जुन अरौहकक 

आनन्द प्राि हुन्छ, त्मसैराई काव्मभा यस बन्ने गरयन्छ । यसद्वाया जुन 

बावको अनुबूसत हुनऩु्छ त्मसराई यसको स्थामीबाव बन्ने गरयन्छ । यसको 

अथथ हो - सनचोड, सायतत्त्व वा भुख्मबाव । काव्मभा जुन आनन्द प्रासि हुन्छ, 

फास्तवभा त्मही नै काव्मको यस  हो । काव्म यसास्वादनफाट प्राि आनन्द 

अथाथत ्यस रौहकक नबएय अरौहकक वा आस्त्भक हुन्छ । यस ऩूवाथनुबूसत 

होइन, मो त तात्कासरक अनुबव हो । 

आस्वाद नाथथक यस ्धातुभा अच ्प्रत्मम रागी फनेको सॊस्कृत यस शब्दको 

अथथ आस्वाहदत हुने वस्तु वा स्वाद, यसससि हुने गुण, वीमथ,  देह आहद, यसभम 

फनाउने वस्तु, ऩानी, रव, ऩायद आहदराई फुस्झन्छ । मसभा श्रङृ्गाय, हास्म, 

करुण, वीय आहद बावावस्था आहद हुन्छ । स्वादका रूऩभा षड्रस गुसरमो, 

नुसनरो, असभरो, सततो, टयो य वऩयो बन्ने अथथ यसरे फुझाउछ । आमुथवोदभा 

जरीम ऩदाथथ य यसनेस्न्रम ग्राह्य गुणराई यस बसनने गरयन्छ । यसराई 

याभामणभा जीवन य भहाबायतभा भहदया य गन्धको रूऩभा सरएको ऩाइन्छ । 

रोक व्मवहाय वा रोकजीवनभा खाद्य तयर ऩदाथथ अथवा ऩेम ऩदाथथराई य 

साहहत्मभा काव्मानन्दराई यस बसनन्छ । वेद, उऩसनषद्, याभामण, भहाबायत य 

अस््न ऩुयाणऩसछ साहहत्म ऺेत्रभा सवथप्रथभ नस्न्दकेश्वयरे यस शब्दको प्रमोग 

गयेका हुन ्बन्ने ऩाइए ऩसन ऩूवॉम काव्मशास्त्रीम ऩयम्ऩयाभा यसससद्धान्तको 
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स्थाऩना चाहहॉ ई .ऩू .प्रथभ ÷हद्वतीम शताब्दीसतयका आचामथ बयतभुसनरे गयेका 

हुन ्। उनरे आफ्नो नाट्मशास्त्रभा यसराई नाटकको आत्भा बनेका छन ्

ताऩसन सम्ऩूणथ काव्मववधाभा मसको व्मासि छ । यसवाद ऩूवॉम काव्मशास्त्र 

ऩयम्ऩयाको जेठो य प्रभुख साहहत्म ससद्धान्त हो । 

11.3 यसवादको प्रासि 

आचामथ बयतभुसन नाट्मशास्त्रका प्रणेता हुन ्। समनको जन्भसभम सम्फन्धभा 

भतभतान्तय छ, मद्यवऩ समनराई इशाऩूवथ ५०० य ईशाको १०० को फीचभा 

भासनन्छ। समनी असाध्म प्रसतबाशारी सथए । समनको „नाट्मशास्त्र‟ सॊस्कृत 

नाट्म य काव्मशास्त्रको आहदग्रन्थ हो । मसभा नाट्मशास्त्र, सङ्गीतशास्त्र, 

छन्दशास्त्र, अरङ्काय, यस आहदको साङ्गोऩाङ्ग प्रसतऩादन गरयएको   छ । 

„नाट्मशास्त्र‟ आफ्नो ववषमको आधायबूत ग्रन्थ भासनन्छ । बयतभुसनद्वाया 

यसचत नाट्मशास्त्रको ऩूणथरूऩ अहहरे उऩरब्ध छैन, अहहरे उऩरब्ध हुने 

नाट्मशास्त्रभा ऺेऩकहरू थवऩएको ववश्वास गरयन्छ। ऩूवॉम साहहत्मशास्त्रका 

वतथभान सभमभा प्राि हुने वा उऩरब्ध ग्रन्थका साक्ष्मका आधायभा 

साहहत्मको मस ऩयम्ऩयाका प्रसतष्ठाऩक आहद आचामथ बयतभुसन नै हुन ्बन्ने 

तथ्म सनववथवाद छ, मद्यवऩ उनको एउटा भात्र ग्रन्थ „नाट्मशास्त्र‟ उऩरब्ध 

अवस्थाभा छ ।  

हुन त नाभ सुन्दा मो ग्रन्थ नाट्म ववषमक ऩो हो हक झेऄ रा्दछ, तय मो 

ववववध कराको ववश्वकोष नै हो बन्दा अत्मुवि हुॉदैन । आचामथ बयतभुसन 

स्वमॊ स्वीकादथछन ्– त्मस्तो ऻान, सशल्ऩ, ववद्या, करा, मोग य कभथ छॉ दैछैन 

जुन मस नाट्मग्रन्थभा उल्रेख नबएको होस ्। 

बयतभुसनको सभमका ववषमभा ववद्वान्का भाझभा प्रशस्त भतभतान्तय छ । 
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कसतऩमरे त समनराई काल्ऩसनक व्मवित्व सभेत भानेको देस्खन्छ । तय 

ववववध प्रभाणराई सनमाल्दा समनी एकजना ऐसतहाससक ऩुरुष नै हुन ्बन्ने 

आधाय छन ्। उनको उल्रेख भत्स्मऩुयाणभा सभेत बएको छ, बसनन्छ – 

स्वगथरोकभा रक्ष्भीस्वमॊवय नाहटकाको भञ्चन आचामथ बयतभुसनको सनदेशनभा 

बएको सथमो, जसभा प्रससद्ध अप्सया उवथशीरे रक्ष्भीको बूसभका सनवाथह गयेकी 

सथइन ्य असबनमका िभभा ऩुरुयवाराई देखेय उवथशी उनीप्रसत भोहहत हुन 

ऩुगेकी सथइन ्। उनको मस त्रहुटका कायण बयतभुसनरे कुवऩत बई दफुैराई 

श्राऩ हदएका सथए ।  

भहाकवव कासरदासरे„वविभोवथशीमभ‟् नाटकभा मस घटनाको सङ्केत गदै 

आचामथ बयतभुसनको सभुल्रेख गयेका छन ्।  मसफाहेक उद्भट, बट्टरोल्रट, 

श्रीशङ्कुक, बट्टनामक, असबनवगुि, कीसतथधय, याहुर, बट्टमन्त्र य हषथवासतथक 

जस्ता ववसशष्ट आचामथहरूरे समनको „नाट्मशास्त्र‟ ग्रन्थको टीका ऩसन गये । मी 

तथ्म देख्दादेख्दै „नाट्मशास्त्र‟का प्रणेता बयतभुसन एकजना काल्ऩसनक 

व्मवित्व हुन ्बन्नु ववसङ्गसतऩूणथ हुन्छ । ऐसतहाससक दृवष्टगोचयका सनसभि 

आवश्मक तत्त्वहरू, जस्तै व्मविको जन्भसभम, ऩुख्र्मौरी ऩषृ्ठबूसभ, सशऺादीऺा 

आहदका ववषमभा बने कुनै सभाग्री उऩरब्ध छैनन ्। उऩरब्ध पुटकय साक्ष्म 

य प्रभाणका आधायभा अनुभान गदै असधकाॊश ववद्वान ्बयतभुसनको जीवनकार 

ईशाऩूवथ ५०० वषथदेस्ख ईशाको प्रथभ शताब्दीको फीचभा यहेको धायणाभा 

सहभत छन ्। समनरे यचना गयेको नाट्मशास्त्रभा ६००० श्लोक उऩरब्ध छन,् 

मसै ग्रन्थराई „षट्साहस्री सॊहहता‟ ऩसन बसनन्छ । तय „द्वादशसाहस्री सॊहहता‟ 

नाभको उल्रेख ऩसन बयतभुसनकै „नाट्मशास्त्र‟का सनसभि हुने बएकारे मसभा 

प्रायम्बभा १२००० श्लोक बएको अनुभान गनथ सहकन्छ । आचामथ 

शायदातनमद्वाया यसचत „बावप्रकाशन‟ नाभक ग्रन्थभा मसफायेभा उल्रेख गयेका 
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छन ्। उनरे „नाट्मशास्त्र‟ ग्रन्थराई „नाट्मवेद‟ बनेको देस्खन्छ । आचामथ 

शायदातनमरे „द्वादशसाहसी्य सॊहहता‟का यचसमता वदृ्धबयत (नन्दीकेशय) - राई 

य „षट्साहस्री सॊहहता‟ - का यचसमता आचामथ बयतराई भानेका छन ्। 

नाट्मशास्त्रको हार उऩरब्ध सॊस्कयण अथाथत ्„षट्साहस्री सॊहहता‟ - भा ३६ 

अध्माम छन ्।  

यस, छन्द, अरङ्काय, ध्वसन आहद ऩूवॉम काव्मशास्त्रका असनवामथ य सनववथकल्ऩ 

अवमव   हुन ्। काव्म सचन्तनको ऩूवॉम ऩयम्ऩयाभा यसससद्धान्त सवाथसधक 

चसचथत य ऩुयानो ससद्धान्त भासनन्छ । वेदभा ब्रह्मको चचाथका िभभा यस 

शब्दको उल्रेख गरयए ताऩसन, याजशेखय, कृसतधय आहद केही आचामथरे 

नन्दीकेशयफाट यसको आववष्काय बएको बने ताऩसन यसका आसधकारयक य 

प्राभास्णक असधष्ठाता बयतभुसन नै हुन ्। उनरे „नाट्मशास्त्र‟को वववेचनाका 

िभभा व्मि गयेको यससूत्र नै यसससद्धान्तको आधायतत्त्व हो । श्रव्मकाव्म 

ऩढ्दा वा सुन्दा एवॊ दृश्मकाव्म हेदाथ वा सुन्दा जुन अरौहकक आनन्द प्राि 

हुन्छ, त्मसैराई काव्मभा यस बन्ने गरयन्छ । यसद्वाया जुन बावको अनुबूसत 

हुनऩु्छ त्मसराई यसको स्थामीबाव बन्ने गरयन्छ । यसको अथथ हो – 

सनचोड, सायतत्त्व वा भुख्मबाव । काव्मभा जुन आनन्द प्रासि हुन्छ, फास्तवभा 

त्मही नै काव्मको यस हो। काव्म यसास्वादनफाट प्राि आनन्द अथाथत ्यस 

रौहकक नबएय अरौहकक वा आस्त्भक हुन्छ । यस ऩूवाथनुबूसत होइन, मो त 

तात्कासरक अनुबव हो । मद्यवऩ काव्म, नाटक वा चरसचत्रभा प्रस्तुत हुने 

ववषमवस्तुको जानकायी ऩहहरे नै हुनसक्छ, ऻात वा देखेसुनेको हुनसक्छ, 

तैऩसन काव्म, नाटक वा चरसचत्र हेदाथ केही नौरोऩनको आबास य अनुबूसत 

हुन्छ, नमाॉ आस्वादनरे ऩुयाना अनुबूसत हयाउॉ दै जान्छ, तात्कासरक 
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अनुबूसतभात्र चयभभा ऩुगे झेऄ रा्दछ । यसको मही अऩूवथरूऩ अप्रभेम य 

असनवथचनीम भासनन्छ ।  

यस काव्मको आत्भा हो य यससरो वाक्म नै काव्म हो । यभणीम य 

आरङ्कारयक काव्मत्वको अनुबूसत जसरे भानव रृदमभा कुनै न कुनै 

बावराई वा सॊवेदनाराई जागतृ गयाउन सक्छ त्मो नै यस हो । अथवा, बनौं 

साहहत्मफाट प्राि हुने भानससक सन्तुवष्टको नाभ नै यस   हो । यस 

अन्तस्कयणको त्मो शवि हो, जसका फररे इस्न्रमहरू हिमाशीर हुन्छन,् 

भनरे कल्ऩना गदाथ, स्वप्नका अनुबूसत स्भसृतका रूऩभा जीवन्त यहन्छन ्। 

यस आनन्दको प्रतीक हो य मही आनन्द नै ववशारताको य ववयाटऩनको 

अनुबव ऩसन हो । मो आनन्द नै अन्म सभस्त अनुबवको असतिभण ऩसन 

हो । व्मविववशेष इस्न्रम–सॊमभ हुनसक्छ य ऊ ववषमववभुख ऩसन फन्न 

सक्छ, तय उसरे ती ववषमप्रसतका बाव ऩन्छाउन सक्दैन । यसका रूऩभा जुन 

वस्तुको सनष्ऩवि हुन्छ, त्मही फास्तवभा बाव हो। यसानुबूसत बएऩसछ बाव 

यहॊदैन, केवर यसभात्र शेष यहन्छ, बावना रूऩान्तरयत हुन्छ । यस सूत्रको 

व्माख्मा फुझ्न स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य सञ्चायी बावको जानकायी हुनु 

आवश्मक छ ।  

ईस्वी ऩूवथ दोस्रोदेस्ख प्रथभ शदाफादीका आचामथ भासनने बयतभूसनद्वाया 

प्रसतऩाहदत यस – ससद्धान्त साहहत्मको जोठो ससद्धान्त हो । ववबाव, अनुबाव य 

व्मसबचायी बावको सॊमोगरे सह्दमको अन्त्कयणभा सुषुि अवस्थाभा यहेका 

स्थामी बाव जागतृ बएय यस सनस्ऩवि हुन्छ बन्ने बयतभुसनको यस सूत्रको 

व्माख्मा गयी ववसबन्न उियवतॉ आचामथहरूरे यसवादराई भहत्वऩूणथ काव्म 

ससद्धान्तका रूऩभा स्थाऩना गयेय यसराई काव्मको आत्भा ससद्ध गयेका छन ्। 

बयतभुसनदेस्ख छैटौं शताब्दीका बाभह, सातौ शताब्दीका दण्डी, नवौं शताब्दीका 
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आनन्दवधथन, एघायौं शताब्दीका असबनव गुि, चौधौं शताब्दीका ववश्वनाथ य 

सत्रौं शताब्दीका जगन्नाथसम्भका आचामथहरूरे यसससद्धान्त य ववववध यस 

तथा सतनको भहिाराई ऩवुष्ट गयेका छन ्। 

नेऩारी साहहत्मभा प्राथसभक कारदेस्ख नै ववववध यस प्रमोगको ऩयम्ऩया असघ 

फढेको देस्खन्छ । प्राथसभक कारभा वीय तथा बवि यस प्रभुख यहे ऩसन हास्म 

एवभ ्अन्म यस सभेत केहीभात्राभा प्रमोग बएको ऩाइन्छ । भाध्मसभक 

कारभा प्रभुख रूऩभा शङृ्गाय यस प्रमोग । करुण यस सुरुदेस्ख नै केही 

भात्राभा प्रमोग हुॉदै आएय खास गयी आधसुनक कारभा गुरुप्रसाद भैनारीका 

कथा, रैनससॊह फाङ्देरका उऩन्मास, रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका काव्मजस्ता 

कारजमी कृसतहरूभा प्रबावकायी ढङ्गरे प्रमोग बमो बने मो ऩयम्ऩया भाधव 

सघसभये हुॉदै सनयन्तय रूऩभा गसतशीर यहेकै छ । 

यसवादको प्रासिराई अद्यमन – अनुसशरन गदाथ मो साहहत्मको सफैबन्दाभा 

ववधाभान यहेको ऩाइन्छ । काव्म य कववताभा भात्र नबएय उऩन्मास य 

कथाभा ऩसन उविकै रूऩभा यहेको ऩाइन्छ । वाच्माथथ जसत सयर य भन छुने 

छ, त्मसत नै मस कथाभा यसात्भक असबव्मवि गहन, यभणीम हुनका साथ ै

करुण यसको प्रमोग झन भभथस्ऩशॉ छ । आस्वाद नाथथक यस ्धातुभा अच ्

प्रत्मम रागी फनेको सॊस्कृत यस शब्दको अथथ आस्वाहदत हुने वस्तु वा स्वाद, 

यसससि हुने गुण, वीमथ,  देह आहद, यसभम फनाउने वस्तु, ऩानी, रव, ऩायद 

आहदराई फुस्झन्छ । मसभा श्रङृ्गाय, हास्म, करुण, वीय आहद बावावस्था आहद 

हुन्छ । स्वादका रूऩभा षड्रस गुसरमो, नुसनरो, असभरो, सततो, टयो य वऩयो 

बन्ने अथथ यसरे फुझाउछ । आमुथवोदभा जरीम ऩदाथथ य यसनेस्न्रम ग्राह्य 

गुणराई यस बसनने गरयन्छ । यसराई याभामणभा जीवन य भहाबायतभा 

भहदया य गन्धको रूऩभा सरएको ऩाइन्छ । 
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रोक व्मवहाय वा रोकजीवनभा खाद्य तयर ऩदाथथ अथवा ऩेम ऩदाथथराई य 

साहहत्मभा काव्मानन्दराई यस बसनन्छ । वेद, उऩसनषद्, याभामण, भहाबायत य 

अस््न ऩुयाणऩसछ साहहत्म ऺेत्रभा सवथप्रथभ नस्न्दकेश्वयरे यस शब्दको प्रमोग 

गयेका हुन ्बन्ने ऩाइए ऩसन ऩूवॉम काव्मशास्त्रीम ऩयम्ऩयाभा यस ससद्धान्तको 

स्थाऩना आचामथ बयतभुसनरे गयेका हुन ्। उनरे आफ्नो नाट्मशास्त्रभा 

यसराई नाटकको आत्भा बनेका छन ्ताऩसन सम्ऩूणथ काव्मववधाभा मसको 

व्मासि छ । यसवाद ऩूवॉम काव्मशास्त्र ऩयम्ऩयाको जेठो य प्रभुख साहहत्म 

ससद्धान्त हो । आचामथ बयतभुसनरे यस सूत्रफाये मसो बनेका छन ्–  

 

ववबावानुबावव्मसबचायीसॊमोगारससनष्ऩवि्  

अथाथत ्यस सूत्रभापथ त ववबाव, अनुबाव य व्मसबचायी - सञ्चायी बावहरूका 

साथ स्थामी बावको सॊमोग हुॉदा यसको सनष्ऩवि हुन्छ )उत्ऩवि (हुन्छ बनेका 

छन ्। आचामथ भम्भटका अनुसाय आरम्फन ववबावफाट उद्बदु्ध, उद्दीऩन 

ववबावफाट उद्दीि, अनुबावद्वाया व्मि असन व्मसबचायी बावद्वाया ऩरयऩुष्ट बएको 

सह्दमको स्थामीबाव नै यस हो । आचामथ ववश्वनाथको भतअनुसाय कुनै 

स्थामी बाव ववबावाहदद्वाया ऩरयऩक्व अवस्थाभा ऩरयणत हुन्छ य त्मसैराई यस 

बसनन्छ । उनरे यसराई अखण्ड स्वप्रकाशानन्द, सचन्भम, वेद्यान्तयस्ऩशथशून्म, 

ब्रह्मस्वाद सहोदय रोकोिय चभत्काय–प्राण बनेका छन ्। उनरे ‘वाक्मॊ 

यसात्भकॊ  काव्मभ’् बन्ने भान्मताको स्थाऩना गयी यसराई काव्मको आत्भा 

भानेका छन ्। बयतभुसनको यससूत्रभा उल्रेख बएका ववबाव, अनुबाव, 

व्मसबचायी वा सञ्चायी बाव य स्थामी बावराई यससाभग्री वा यस उत्ऩविका 

साधन बसनन्छ । 

सह्दमको भनभा सुषुि अवस्थाभा वासना वा सॊस्कायका रूऩभा यहेको स्थामी 
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बावराई जगाउने वा यस रूऩभा ऩरयणत गयाउने ऩात्र, वस्तु य ऩरयवेशराई 

ववबाव बसनन्छ । यसोत्ऩविको भहŒवऩूणथ कायण स्वरूऩ मसका ऩसन 

आरम्फन ववबाव य उद्दीऩन ववबाव गयी दईु बेद छन ्। 

साहहस्त्मक कृसतभा वस्णथत जुन ऩात्र वा वस्तुका कायण सह्दमीका भनभा 

वासना वा सॊस्कायका रूऩभा यहेको स्थामी बाव जागतृ बई यस रूऩभा व्मि 

हुन्छ, त्मो ऩात्र वा वस्तु आरम्फन ववबाव हुन्छ । मो ऩसन ववषमारम्फन य 

आश्रमारम्फन गयी दईु हकससभको हुन्छ । जुन ऩात्र वा वस्तुराई देखेय 

स्थामी बाव जागतृ हुन्छ, त्मो ववषमारम्फन हो बने जुन ऩात्रभा स्थामी बाव 

जागतृ हुन्छ, त्मो आश्रमारम्फन हो । 

साहहस्त्मक कृसतभा वस्णथत सह्दमीको भनभा अवस्स्थत स्थामी बावराई 

यसावस्थाभा उद्दीि ऩान ेवा जगाउने उत्पे्रयक ऩरयवेश वा वस्तुराई उद्दीऩन 

ववबाव बसनन्छ । साहहस्त्मक कृसतभा वस्णथत ऩात्र वा वस्तु आरम्फन ववबाव 

हुन ्बने ऩरयवेश वा उद्दीि गयाउने कुनै वस्तु उद्दीऩन ववबाव हो । स्थामी 

बावको अनुबव गयाउने ववबावको प्रसतवव्रmमा अनुबाव हो । अथवा 

ववबावराई फाह्य रूऩभा प्रकट गन ेवा प्रकासशत हुने चेष्टा नै अनुबाव हो । 

अनुबाव यसको कामथ सूचक ऩसन हो । मो कासमक, वासचक, आहामथ य सास्त्वक 

गयी चाय हकससभको हुन्छ । ववबावको बावराई प्रकट गन ेआस्ङ्गक वा 

शायीरयक चेष्टाराई कासमक अनुबाव बसनन्छ । ववबावको भानससक बावराई 

फोरीका भाध्मभफाट प्रकट गनुथराई वासचक अनुबाव बसनन्छ । ववबाव 

ववसबन्न बाव प्रकट गन ेरुगा, गहना आहद रवाइराई आहामथ अनुबाव 

बसनन्छ । ववबावको बाव फाह्य रूऩभा प्रकट गन ेआन्तरयक प्रसतवव्रmमा 

साŒस् वक अनुबाव हो । अथवा यस य स्थामी बाव अनुसाय ववबावका छक्क 

ऩनुथ , ऩससना आउनु , काम्नु , स्वय वफग्रनु, गदगद हुनु , अनुहायको यङ फदसरनु 
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, आॉसु आउनु , स्जरयङ्ङ हुनु आहद प्रसतहिमाराई सास्त्वक अनुबाव बसनन्छ । 

स्स्थय रूऩरे यहने यसत आहद स्थामी बावभा कहहरे प्रकट हुने य कहहरे 

हयाउने चरनशीर यहने सनवदे आहदराई व्मसबचायी वा सञ्चायी बाव बसनन्छ 

। सह्दमको भनभा अन्तसनथहहत हषथ, ्रासन, आवेग आहद ऺणऺणभा देस्खने य 

ऺणऺणभा हयाउने गछथन ्। मस्ता बावराई व्मसबचायी बाव बसनन्छ । मी 

बावहरू अस्स्थय हुन्छन ्य खासर स्थामी बावको ऩुवष्टका सनस्म्त भात्र देस्खने 

गछथन ्। त्मसैरे मस्ता बावराई व्मसबचायी बाव वा सञ्चायी बाव बसनन्छ य 

मी यसका सहमोगी हुन्छन ्। मस्ता बाव ३३ वटा हुन्छन ्बसनएको छ । 

एउटै यस वा स्थामी बावभा ववसबन्न सञ्चायी बाव देस्खन सक्छन ्। जस्तै 

यसत स्थामी बावभा रज्जा, आवेग, दैन्म, उन्भाद, शङ्का, सचन्ता, चञ्चरता 

आहद सञ्चायी बाव देस्खन सक्छन ्। हास स्थामी बावभा श्रभ, हषथ, चऩरता 

आहद, शोक स्थामी बावभा जडता, भोह, ववषाद, स्भसृत आहद, व्रm ोध स्थामी 

बावभा गवथ, आवेग, उग्रता आहद, उत्साह स्थामी बावभा गवथ, आवेग आहद, बम 

स्थामी बावभा शङ्का, ्रासन आहद, जुगुप्सा )घणृा (स्थामी बावभा श्रभ , 

आरस्म आहद, ववस्भम स्थामी बावभा जडता, हषथ, शङ्का, औत्सुक्म आहद, 

सनवदे स्थामी बावभा धसृत, स्भसृत, हषथ आहद सञ्चायी बाव देस्खन सक्छन ्। 

सह्यको अन्तस्कयणभा सुषुि अवस्थाभा स्थामी रूऩरे यहेका सॊस्काय, 

भनोववकाय वा वासनाजन्म बावराई स्थामी बाव बसनन्छ । अथवा भानव 

ह्दमभा यहेका यसत )अनुयाग( , हास )हाॉसो (शोक , व्रm ोध, उत्साह, बम, जुगुप्सा 

)घणृा (ववस्भम )आश्चमथ( , सनवदे )सभता (आहद आवेग वा सॊवेगहरू स्थामी 

बाव हुन ्। समनको स्वबाव स्स्थय हकससभको हुने हुॉदा मी स्थामी बा 

वराई अन्म ववयोधी बावरे दफाउन वा हटाउन सिैनन ्।  मी नौ 

स्थामी बावको सङ्ख्मा अनुसाय ऩूवॉम काव्मशास्त्रभा व्रmभश् श्रङृ्गाय, हास्म, 
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करुण, यौर, वीय, बमानक, फीबत्स, अद्भतु य शान्त गयी नौ यसहरू स्थावऩत छन ्

। स्थामी बाव य यसको सङ्ख्माभा केही भतसबन्नता ऩसन ऩाइन्छ । 

ववश्वनाथरे वात्सल्म बावराई यस य बविराई बने बाव भानेका छन ्। मसै 

गयी ववसबन्न आचामथहद्वाया मी फाहेक पे्रमान ्वा पे्रमस, रौल्म, उदाि, उद्धत, 

स्नेह, व्मसन, दु् ख, सुख, ब्राह्म, सम्बोग, ववप्ररम्ब, काऩथण्म, भामा, उज्ज्वर वा 

भधयु, बवि आहद ववसबन्न यसको उल्रेख गरयएको ऩाइन्छ । सॊस्कृत 

काव्मशास्त्रका आचामथहरूरे बने देवता, याजा, गुरु आहदका प्रसतको यसत वा 

अनुयवि )पे्रभ राई बावको सॊऻा भात्र हदएका छन ्। अत् काव्मशास्त्रीम 

भान्मता अनुसाय साहहत्म ससद्धान्तभा बने नवयसको भान्मता नै प्रससद्ध य 

स्थावऩत बएको ऩाइन्छ । 

जे होस,् साहहत्मको अध्ममन, श्रवण य अवरोकन गदाथ ववबाव, अनुबाव तथा 

सञ्चायी बावको सॊमोगफाट सह्दम वा भानव भनभा सुषुि अवस्थाभा यहेका 

यसत आहद स्थामी बावरूऩी सचिववृि आनन्दको अवस्थाभा ऩुगेय यसानुबूसत 

हुन्छ । अथवा साहहत्मको आस्वादन गदाथ सम्फस्न्धत साहहत्मभा प्रस्तुत सखु 

- दु् खसॉग एकाकाय बएको बावक (ऩाठक, दशथक य श्रोता) नै यस हुन ्। 

शोक स्थामीबाव ऩूणथ रूऩभा असबव्मस्ञ्जत बएको अवस्था करुण यस हो । 

इष्ट नाश य असनष्ट प्रासिफाट करूण यसको आववबाथव हुन्छ । मसको वणथ नेता 

वा देवताको रूऩभा मभ भासनन्छ । मसको स्थामीबाव शोक हो बने ववनष्ट 

आत्भीम जन, फन्धफुान्धव आहद आरम्फन ववबाव हुन ्। दाह कभथ आहद 

उद्दीऩन ववबाव हो । दैवसनन्दा, बूसभ ऩतन, फन्धन, वैवण्र्म, उच््वास, सनश्वास, 

स्तम्ब, प्ररऩन आहद अनुबाव हुन ्। सनवदे, भोह, अऩस्भाय, व्मासध, ्रासन, 

स्भसृत, श्रभ, ववषाद, जडता, उन्भाद, सचन्ता आहद व्मसबचायी बाव हुन ्। 
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यसवादको प्रासिको आधायभा कथाकाय गुरूप्रसाद भैनारीका शहीद कथाभा 

मसयी प्रकट बएको ऩाइन्छ – 

 “ के बन्नु फाफु † भेयो याभ खसेछ । भेयो याजाराई दैवरे चुॉडेय र्मो 

!” वीयफहादयु झन घोप्टो ऩयेय डाॉको छोडेय रुन रा्मो । भैरे ऩसन भन थाम्न 

सहकन, गहबरय आॉसु बो । एकै सछनऩसछ वीयफहादयुरे आॉसु ऩु्दै बन्मो— 

“भेयो याभ याजा यहीशको छोयोजस्तो याम्रो सथमो । गोयो, करकराउॉ दो, मसत 

अ्रो सनधाय बएको, फाॉसचयहेको बए ठूरो भासनस हुने सथमो । ” 

महाॉ ऩुत्रववमोगफाट उत्ऩन्न कारुस्णक अवस्थाको असबव्मवि छ । वप्रम 

आत्भजको नाशफाट करुण यसको आववबाथव बएको छ । वीयफहादयुको वप्रम 

ऩुत्र याभको आत्मस्न्तक ववमोगफाट उत्ऩन्न शोक करुण यसको स्थामीबाव 

यहेको छ बने हदवङ्गत ऩुत्र याभ आराम्फन ववबाव य ऩुत्र नयहेको खफय, 

छोयाको शायीरयक अवस्था, उसको देहावसानको झझल्को आहद उद्दीऩन ववबाव 

हुन ्। वीयफहादयु घोप्टो ऩयेय डाॉको छोडेय रुनु, ‘दैवरे चुॉडेय र्मो’ बन्नु, 

छोयाको वणथन गनुथ आहद अनुबाव हुन ्। छोया याभको फायम्फाय स्भयण, 

सचन्ता आहद व्मसबचायीबाव हुन ्बने मस असबव्मविफाट महाॉ विा ऩात्र तथा 

श्रोता÷ऩाठकका ह्दमराई रववत गयाई करुणा उत्ऩन्न गयाउने प्रस्तुसतरे 

करुण यस असबव्मि छ । 

देशसबत्र य फाहहयका स्थानीम ऩरयवेश, केही हहन्दी सभसश्रत फोरी, ऩात्र 

अनुरूऩको सयर बाषा तथा प्रथभ ऩुरुषप्रधान शैरीभा रेस्खएको प्रस्तुत कथा 

सनकै प्रबावकायी य भासभथक छ । साहुको ऋणरे घयखेत फन्धकभा ऩयी 

भामारु ऩत्नी य प्मायो सन्तानको ववछोडभा ववदेशभा दयफान तथा रयक्सावार 

बएय जीवन वफताउन फाध्म नेऩारी जासतको उदाहयण स्वरूऩ महाॉ 

वीयफहादयुराई उभ्माइएको छ । सन्तानको भतृ्मुको खफय, ऩत्नी ववमोग, चोयी 
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तथा वीयगसत प्राि गनुथ जस्ता प्रभुख ऩात्रका कारुस्णक ऩऺको सचत्रणरे कथा 

अत्मन्त कारुस्णक बएको छ । 

करुण शब्दरे ववशेषणका रूऩभा भासभथक, दमनीम, शोकमुि आहद अथथ फुझाउॉछ 

। साहहत्मका नवयस भध्मे शोक स्थामीबाव बएको एक यसका रूऩभा यहेको 

करुण नाभ शब्द हो । मसै करुण शब्दभा ‘आ’ (टाऩ) प्रत्मम रागेय दमा, 

भामा, दमारुता, दु् ख, ऩीडा, वेदना जस्ता अथथ फुझाउने बाववाचक करुणा शब्द 

फन्छ । गुरुप्रसाद भैनारीको सहहद कथा भूर रूऩभा मस्तै करुणारे बरयएको 

छ । कथाको प्रभुख ऩात्र वीयफहादयु ऋण रा्नारे आफ्नो फाॉच्ने आधायस्वरूऩ 

घयखेत साहुका हातभा ऩयेको हुॉदा त्मसराई उकास्नका रासग ऩरयवायफाट 

वफछोहडएय जीववकाका रासग आसथथक उऩाजथन गनथ वफदेससएको छ । ववदेशभा 

दयफान, रयक्सा चारक जस्ता सनम्न स्तयका य कठोय श्रभ गनुथऩन ेकाभ गयेय 

खेत उकास्ने य ऩरयवायसॉगै फाॉच्ने उदे्दश्म याखेको वीयफहादयुको सम्ऩवि 

चोरयन्छ । त्मसत हुॉदा ऩसन ऊ ऩयदेशभा दु् ख ऩाएका नेऩारीप्रसत करुणा 

याखेय भद्दत गछथ । ऊ ऩयदेशकै बए ऩसन प्रहयी हवरदायको ज्मान फचाउॉछ 

बने आफ्नो सम्ऩवि चोन ेदवु्र्मसनी धनेराई सभेत करुणा याखेय सहमोग गछथ 

। मस प्रकाय कथाको प्रभुख ऩात्रको स्वबाव य चरयत्रभा प्रशस्त करुणा यहेको 

देस्खन्छ । 

मसयी अरुप्रसत सद्भाव याखी दमा य सहमोग गन ेवीयफहादयु आफ्नो 

जीवनस्तय उकास्न उत्साहहत हुॉदा ऩसन अझ असपर हुॉदै जान्छ । आपु 

ववदेशभा दु् ख गरययहेको य आजकेो सम्ऩवि चोरयॉदा सभेत हहम्भत नहायेको 

वीयफहादयुरे आफ्नो वप्रम ऩुत्रको सनधनको खफय ऩाउॉछ । प्मायी ऩत्नी एक्रै 

ऩुत्रववमोगको ऩीडाभा छट्ऩटाइयहेको अवस्थाभा ऊ घयतऩथm रा्छ । मो 

अवस्था कसत कारुस्णक छ त्मो सामद बाषाका भाध्मभरे ऩूणथ रूऩभा व्मि 
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गनथ सहकॉ दैन । मस कथाका अत्मन्त दु् खद ऩरयस्स्थसत भध्मे मो एउटा 

ज्मादै ऩीडादामी कारुस्णक अवस्था हो । मस्तो ऩुत्रशोकरे ववह्वर बएय दु् खी 

बएकी ऩत्नीराई बेट्न व्मग्रताका साथ घयसतय हहॉडेको वीयफहादयुराई 

ऩूवथऩरयसचत देवताफाफुरे गोयखऩुयभा बेटेय देशभा प्रजातन्त्र प्रासिका रासग 

भुवि सेनाभा साभेर बई राडाइॉभा होसभन उत्पे्ररयत गछथ । त्मस अवस्थाभा 

ऩुत्रशोकभा ववह्वर य एक्री बएकी आफ्नी ऩत्नीराई बेटेय आउने अनुभसत 

भा्दा सभेत उसरे त्मो अवसय ऩाउॉ दैन । महाॉ उस्तै कारुस्णक अवस्था 

सजृना बएको छ । मसयी फाध्म बएय ववभ्रास्न्तभा साभेर बएको वीयफहादयु 

सयकायी सेनाको गोरी रागी घाइते बएय ववयाटनगयको अस्ऩतारभा ऩुयाइन्छ 

य त्महाॉ ऩूवथऩरयसचत भ ऩात्रको डाक्टयससत बेट हुनऩु्छ । 

शहीद कथाभा फल्रफल्र कभाएको धन चोरयॉदा उत्ऩन्न शोक स्थामी बाव हो 

। मसयी महाॉ करुण यस असबव्मि बएको छ । उदाहयण -   

“    तीन–तीन जना फेयाभीराई ख्वाउनु छ । वफचयाहरू बोकरे 

छट्ऩटाइयहेका होरान ्......” 

“वफयाभीराई ख्वाउनु छ ? को वफयाभी छ ?” 

“को - को बनूॉ फाफु, भराई योजै दईु–चाय जना फेयाभीको स्माहाय - सुसाय 

गन ेकाभ ऩरयआउॉछ । आज नम्फय सातभा दईु जना छन,् नम्फय ऩाॉचभा एक 

जना । ऩयदेशको ठाउॉ  वफचयाहरू फेयाभी हुनासाथ फोराउॉछन,् आफ्नू भुरकृका 

भासनस हुन ्फाफरुाई हेछथ कसरे । 

मसयी यसवादको ऩरयपे्रक्ष्मभा हेदाथ शहीद कथाको अत्मन्त कारुस्णक 

अवस्थाभध्मेको एउटा भासभथक प्रसङ्ग हो । महाॉ हदवङ्गत वीयफहादयु 

ववषमारम्फन ववबाव हो बने भ ऩात्र (ववद्याथॉ) आश्रमारम्फन ववबाव हो । 

वीयफहादयुको भतृ्मुको दु् खद वातावयण, डल्री य वीयफहादयुको कहहल्मै बेट 



Notes 

130 

नहुने वफछोड, एक्रो अवस्थाभा यहेकी ववयहहणी ऩत्नीको सम्झना गदै 

वीयफहादयुरे भतृ्मु वयण गनुथ आहद उद्दीऩन ववबाव हुन ्। ऩयदेशभा भतृ्मु हुन 

रा्दा घयभा बएकी एक्री ऩत्नीराई आफ्नो भतृ्मुऩसछ सचठी रेस्खहदन 

अनुयोध गनुथ, भ ऩात्र दु् खी हुनु य उसको भन एकतभासको हुनु, वीयफहादयुको 

शवमात्रा, भ ऩात्रका आॉखाफाट आॉसुका धाया फ्नु आहद अनुबाव हुन ्। 

स्खन्नता, आश्चमथ, सचन्ता, स्भयण, भराभीको भतृकप्रसतको आदय सम्भान सनवेद 

आहद व्मसबचायीबाव हुन ्। शोक स्थामीबाव बएको मो मस कथाको करुण 

यस असबव्मि बएको अस्न्तभ प्रसङ्ग हो । 

11.4 यसवादको सीभा 

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ बयतभुसनराई 

भासनन्छ । आचामथ बयतभुसन नाट्मशास्त्रका प्रणेता हुन ्। समनको जन्भसभम 

सम्फन्धभा भतभतान्तय छ, मद्यवऩ समनराई इशाऩवूथ ५०० य ईशाको १०० को 

फीचभा भासनन्छ। समनी असाध्म प्रसतबाशारी सथए । समनको „नाट्मशास्त्र‟ 

सॊस्कृत नाट्म य काव्मशास्त्रको आहदग्रन्थ हो । मसभा नाट्मशास्त्र, 

सङ्गीतशास्त्र, छन्दशास्त्र, अरङ्काय, यस आहदको साङ्गोऩाङ्ग प्रसतऩादन 

गरयएको छ । „नाट्मशास्त्र‟ आफ्नो ववषमको आधायबूत ग्रन्थ भासनन्छ । 

बयतभुसनद्वाया यसचत नाट्मशास्त्रको ऩूणथरूऩ अहहरे उऩरब्ध छैन, अहहरे 

उऩरब्ध हुने नाट्मशास्त्रभा ऺेऩकहरू थवऩएको ववश्वास गरयन्छ। ऩूवॉम 

साहहत्मशास्त्रका वतथभान सभमभा प्राि हुने वा उऩरब्ध ग्रन्थका साक्ष्मका 

आधायभा साहहत्मको मस ऩयम्ऩयाका प्रसतष्ठाऩक आहद आचामथ बयतभुसन नै 

हुन ्बन्ने तथ्म सनववथवाद छ, मद्यवऩ उनको एउटा भात्र ग्रन्थ „नाट्मशास्त्र‟ 

उऩरब्ध अवस्थाभा छ ।  
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श्रङृ्गायको स्थामीबाव यसत, हास्मको स्थामीबाव हास, यौरको स्थामीबाव िोध, 

करुणको स्थामीबाव शोक, वीयको स्थामीबाव उत्साह, अद्भतुको स्थामीबाव 

ववस्भम, फीबत्सको स्थामीबाव जुगुप्सा, बमानकको स्थामीबाव बम तथा 

शान्तको स्थामीबाव शभ वा सनवदे भासनन्छ । बयतरे आठवटा यसका देवता 

िभश: ववष्णु, प्रभथ, रुर, मभयाज, इन्र, ब्रह्मा, भहाकार तथा कारदेवराई 

भानेका छन ्य शान्त यसका देवता नायामण फताइन्छ । मस सूत्रको व्माख्मा 

फुझ्न स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य व्मसबच्री बावको जानकायी हुनु आवश्मक 

छ । बावनाको बण्डाय भनभा अनसगन्ती सॊवेगात्भक बावहरू अनुबव, वासना 

एवॊ सॊस्कायका रूऩभा सॉगासरएका हुन्छन ्। मी बावहरू धेयैजसो सुसुि 

अवस्थाभा यहेका हुन्छन ्। जुन बावहरू स्थामी रूऩभा भनराई आफद्ध गयेय 

यहेका हुन्छन,् ती स्थामी हुन ्। अको शब्दभा सरृदमको अन्त:कयणभा जुन 

भनोववकाय वासना वा सॊस्कायका रूऩभा सधेऄ यहहयहन्छ, जुन कहहल्मै दसभत 

हुॉदैन, त्मसैराई स्थामीबाव बन्दछन ्। स्थामीबाव भानवभनभा फीजका रूऩभा 

सचयकारसम्भ स्स्थय य अववचसरत बएय फसेको हुन्छ । मसराई सॊस्काय 

अथवा बावनाको द्योतक भासनन्छ । स्थमीबाव मसत सभथथ य फसरमो हुन्छ, 

मसरे अन्म बावराई आपूभा ववरीन गदथछ ।  

ववशेषत् काव्म ऩढ्दा अथवा नाटक वा चरसचत्र हेदाथ ऩाठक य दशथकभा एक 

हकससभको आनन्दको अनुबव ऩसन हुन्छ। मही बाव यसरूऩभा ऩरयणत बएको 

हुन्छ। त्मही स्थामी बाव नै यस हो । बयतभुसनरे स्थामीबावराई आठवटा 

भानेका छन ्बने उियवतॉ धेयैजसो ववद्वानहरूरे मसराई नौ वटा हुन्छ बनेका 

छन ्। कारन्तयभा बवि य वात्सल्मराई ऩसन छुट्टै यसका रूऩभा भान्नेहरूरे 

स्थामीबावराई ११ वटासम्भ ऩुमाथएको देस्खन्छ । ती एघायवटा स्थामी बाव 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
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हुन-् यसत, हास, शोक, उत्साह, िोध, बम, जुगुप्सा, ववस्भम, सनवदे, वात्सल्म 

औय ईश्वय ववषमक पे्रभ । 

बावनाको बण्डाय भनभा अनसगन्ती सॊवेगात्भक बावहरू अनुबव, वासना एवॊ 

सॊस्कायका रूऩभा सॉगासरएका हुन्छन ्। मी बावहरू धेयैजसो सुसुि अवस्थाभा 

यहेका हुन्छन ्। जुन बावहरू स्थामी रूऩभा भनराई आफद्ध गयेय यहेका 

हुन्छन ्, ती स्थामी हुन ्। अको शब्दभा साभास्जक बावक य पे्रऺकको 

अन्तसकयणभा जुन बावना य एषणा यहह यहन्छ, जुन कहहल्मै दसभत हुॉदैन, 

त्मसैराई स्थामीबाव बन्दछन ्। स्थामीबाव भानवभनभा फीजका रूऩभा 

सचयकारसम्भ स्स्थय य अववचसरत बएय फसेको हुन्छ । मसराई सॊस्काय 

अथवा बावनाको द्योतक भासनन्छ । स्थामीबाव मसत सभथथ य फसरमो हुन्छ, 

मसरे अन्म बावराई आपूभा ववरीन गदथछ । ववशेषत् काव्म ऩढ्दा अथवा 

नाटक वा चरसचत्र हेदाथ ऩाठक य दशथकभा एक हकससभको आनन्दको अनुबव 

ऩसन हुन्छ । मही बाव यसरूऩभा ऩरयणत बएको हुन्छ। त्मही स्थामीबाव नै 

यस हो । बयतभुसनरे स्थामीबावराई आठवटा भानेका छन ्बने उियवतॉ 

धेयैजसो ववद्वान्हरूरे मसराई नौ वटा हुन्छ बनेका छन ्। कारान्तयभा बवि 

य वात्सल्मराई ऩसन छुट्टै यसका रूऩभा भान्नेहरूरे स्थामीबावराई ११ 

वटासम्भ ऩुमाथएको देस्खन्छ । 

बावहरूराई उत्ऩन्न गन ेअथवा वफउॉझाउने साभग्रीराई ववबाव बसनन्छ । 

ववबावको अथथ हो, कायण। मसरे स्थामीबावराई आस्वाद्य तुल्माउॉदछ । 

ववबावराई यसको उत्ऩविभा आधायबूत तत्त्वका रूऩभा सरइन्छ । ववबाव दईु 

हकससभका हुन्छन-् आरम्फन ववबाव य उद्दीऩन ववबाव । आरम्फन ववबाव - 

जुन भुख्म बाव वा वस्तुका कायणरे बावको उद्गभ हुन्छ त्मसराई आरम्फन 
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बसनन्छ, वा जुन वस्तु देखेय त्मससम्फन्धी बावहरू उत्ऩन्न हुन्छन,् त्मस 

वस्तुराई आरम्फन ववबाव बन्दछन ्। मस अन्तगथत ववषम य आश्रम ऩदथछन ्

। चरयत्र वा ऩात्रप्रसत कुनै ऩात्रको बाव जागतृ हुनुराई ववषम य जुन ऩात्रभा 

बाव जागतृ हुन्छ त्मसराई आश्रम बसनन्छ ।  

उद्दीऩन ववबाव - स्थामी बावराई जागरुकता प्रदान गन ेसहामक कायणराई 

उद्दीऩन ववबाव बसनन्छ । उदाहयणका रूऩभा वीय यसको स्थामीबाव 

उत्साहका सनस्म्त साभुन्ने उसबएको शत्र ुआरम्फन ववबाव हो बने शत्रसुॊगै 

यहने सेना व भसतमाय,मुद्धका सयसाभग्री, फाजगाजा, शत्रकुा हिमाकराऩ 

दऩोवि, गजथना, तजथना, शस्त्र सॊचारन आहद उद्दीऩन ववबाव हुन ्। जुन कुया 

देखेय व सुनेय बावहरू झन ्उिेस्जत हुन ऩु्छन,् त्मो उद्दीऩन ववबाव हो । 

त्मस्तै याभामणको कथाभा याभका रासग सीता आरम्फन हुन ्बने सीतसॉग 

वनववहाय अथवा खेरवाड गयेका ठाउॉ हरू य उनराई सम्झाउने अन्म साधनहरू 

ऩसन शोक स्थामीबावका उद्दीऩन हुन ्। उद्दीऩन ववबाव ऩसन आरम्फनगत 

(ववषमगत) य फाह्य (फहहथगत) गयी दईु हकससभका हुन्छन ्। 

बावहरूराई उत्ऩन्न गनथ अथवा वफउॉझाउने साभग्रीराई ववबाव बसनन्छ।  

ववबावको अथथ हो, कायण । मसरे स्थामीबावराई आस्वाद्य तुल्माउॉदछ। 

ववबावराई यसको उत्ऩविभा आधायबूत तत्त्वका रूऩभा सरइन्छ । ववबाव दईु 

हकससभका हुन्छन ्- आरम्फन ववबाव य उद्दीऩन ववबाव । जुन भुख्म बाव वा 

वस्तुका कायणरे बावको उद्गभ हुन्छ त्मसराई आरम्फन बसनन्छ । जुन 

वस्तु देखेय त्मससम्फन्धी बावहरू उत्ऩन्न हुन्छन,् त्मस वस्तुराई आरम्फन 

ववबाव बन्दछन ्। मस अन्तगथत ववषम य आश्रम ऩदथछन ्। चरयत्र वा 

ऩात्रप्रसत कुनै ऩात्रको बाव जागतृ हुनुराई ववषम य जुन ऩात्रभा बाव जागतृ 



Notes 

134 

हुन्छ त्मसराई आश्रम बसनन्छ । स्थामीबावराई जागरुकता प्रदान गनथ 

सहामक कायणराई उद्दीऩन ववबाव बसनन्छ । उदाहयणका रूऩभा वीय यसको 

स्थामीबाव उत्साहका सनस्म्त साभुन्ने उसबएको शत्रु आरम्फन ववबाव हो बने 

शत्रसुङ्गै यहने सेना वा भसतमाय, मुद्धका सयसाभाग्री, फाजागाजा, शत्रकुा 

हिमाकराऩ दऩोवि, गजथना, तजथना, शस्त्र सञ्चारन आहद उद्दीऩन ववबाव हुन ्

। जुन कुया देखेय वा सुनेय बावहरू झन ्उिेस्जत हुन ऩु्छन,् त्मो उद्दीऩन 

ववबाव हो । त्मस्तै याभामणको कथाभा याभका रासग सीता आरम्फन हुन ्

बने सीतासॉग वनववहाय अथवा खेरवाड गयेका ठाउॉ हरू य उनराई सम्झाउने 

अन्म साधनहरू ऩसन शोक स्थामीबावका उद्दीऩन हुन ्। उद्दीऩन ववबाव ऩसन 

आरम्फन (ववषमगत) य उद्दीऩन (फाह्यगत) गयी दईु हकससभका हुन्छन ्। 

आरम्फन य उद्दीऩन साभग्रीरे बावको अनुबव बएऩसछ देखाऩन ेचेष्टाहद 

कामथहरू अनुबाव हुन,् अथवा यसत, हास, शोक आहद स्थामीबावराई प्रकासशत 

वा व्मि गनथ रगाउने आश्रमको चेष्टा नै अनुबाव हो । मो चेष्टा 

बावजागसृतऩसछ आश्रमभा उत्ऩन्न हुने गदथछ , त्मसैरे मसराई अनुबाव 

बसनएको हो । जुन वस्तुरे बावको अनुगभन गदथछ त्मसैको नाभ हो -  

अनुबाव । आरम्फन एवॊ उद्दीऩनका भाध्मभफाट आ - आफ्ना कायणरे 

उत्ऩन्न, बावराई फाह्य रूऩभा प्रकासशत गयाउने जेजस्ता चेष्टाहरू हुन्छन,् 

सतनैराई काव्म, नाटक आहदभा सनफद्ध अनुबाव बन्ने गरयन्छ । जस्तै - 

ववयहफाट व्माकुर नामकद्वाया सुॉकसुॉक्क गनुथ, सभरनका अवसयभा आॉसु, 

ऩससना, योभाञ्चकता, अनुयाग आहद उऩस्स्थत हुनु, रयसाउॉदा (िोध जागतृ 

हुॉदा) हात - हसतमाय चराउनु, कठोय वचन फोल्नु, आॉखा यातायाता ऩानुथ 

आहदराई अनुबाव बन्दछन ्। इस्च्छत य असनस्च्छत गयी अनुबाव दईु 
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हकससभको हुन्छ । इस्च्छत अनुबावराई साधायण अनुबाव वा फाह्य अनुबाव 

य असनस्च्छत अनुबावराई सास्त्वक अनुबाव वा आन्तरयक अनुबाव ऩसन 

बसनन्छ । इस्च्छत अनुबाव चायहकससभका(आस्ङ्गक, वासचक, आहामथ य 

सास्त्वक) य असनस्च्छत अनुबाव आठ हकससभका (स्तॊब, स्वेद, योभाॊच, 

स्वयबॊग, वेऩथ ु(कम्ऩ), वैवण्मथ, अश्र ुय प्ररम)  हुन्छन ्। 

आरम्फन य उद्दीऩन साभग्रीफाट बावको अनुबव बएऩसछ देखाऩन ेचेष्टाहद 

कामथहरू अनुबाव हुन,् अथवा यसत, हास, शोक आहद स्थामीबावराई प्रकासशत 

वा व्मि गनथ रगाउने आश्रमको चेष्टा नै अनुबाव हो । मो चेष्टा 

बावजागसृतऩसछ आश्रमभा उत्ऩन्न हुने गदथछ, त्मसरेै मसराई अनुबाव 

बसनएको हो । जुन वस्तुरे बावको अनुगभन गदथछ त्मसराई अनुबाव   

बसनन्छ । आरम्फन एवॊ उद्दीऩनका भाध्मभफाट आ–आफ्ना कायणरे उत्ऩन्न, 

बावराई फाह्य रूऩभा प्रकासशत गयाउने जेजस्ता चेष्टाहरू हुन्छन,् सतनैराई 

काव्म, नाटक आहदभा सनफद्ध अनुबाव बन्ने गरयन्छ । जस्तै – ववयहफाट 

व्माकुर नामकद्वाया सुॉक्कसुॉक्क गनुथ, सभरनका अवसयभा आॉसु, ऩससना, 

योभाञ्चकता, अनुयाग आहद उऩस्स्थत हुनु, रयसाउॉदा )िोध जागतृ हुॉदा (

हातहसतमाय चराउन,ु कठोय वचन फोल्नु, आॉखा यातायाता ऩानुथ आहदराई 

अनुबाव बन्दछन ्। इस्च्छत य असनस्च्छत गयी अनुबाव दईु हकससभको 

हुन्छ। इस्च्छत अनुबावराई साधायण अनुबाव वा फाह्य अनुबाव य असनस्च्छत 

अनुबावराई सास्त्वक अनुबाव वा आन्तरयक अनुबाव ऩसन बसनन्छ । 

इस्च्छत अनुबाव चाय हकससभका हुन्छन ्। ती हुन ्– आस्ङ्गक, वासचक, 

आहामथ य सास्त्वक । मसभा स्वेद, योभाञ्च, वेऩथ ुवा काम्म, वैवणम, अश्र,ु 

प्ररम आहद यहेको हुन्छ । 



Notes 

136 

 सञ्चायी शब्दको अथथ हुन्छ - सॉगसॉगै हहॊड्नु व सञ्चयणशीर हुनु । सञ्चायी 

बाव स्थामीबावका साथभा सञ्चरयत हुन्छ । सञ्चायी बावराई व्मसबचायी 

बाव ऩसन बन्ने गरयन्छ । अनसगन्ती भनका सॊवेगहरू जुन ऺणऺणभा 

देस्खने य रोऩ हुने प्रववृिका हुन्छन ्। सतनीहरूराई व्मसबचायी अथवा सञ्चायी 

बाव भासनन्छ । स्थामीबावराई ऩरयऩुष्ट तुल्माउन थोयै सभम उऩस्स्थत बएय 

तुरुन्त ववरुि हुने बावराई व्मसबचायी बाव वा सञ्चायी बाव बन्दछन ्। 

समनीहरू ऩानीकातयङ झेऄ अस्स्थय हुने हुनारे समनरे स्थामी बावराई 

आस्वादन अवस्थाभा ऩुमाथउन सहमोगभात्र गनथसक्छन ्। मस बावभा प्रत्मेक 

स्थामीबावका साथभा त्मस अनुकूर बई हहॊड्ने साभथ्मथ हुन्छ, त्मसैरे 

मसराई व्मसबचायी बाव सभेत बसनएको हो ।  

सॊचायी अथाथत ्व्मसबचायी बाव ३३ हकससभको हुन्छ - सनवदे, ्रासन, शङ्का, 

असूमा, भद, श्रभ, आरस्म, दीनता, सचण्ता, भोह, स्भसृत, धसृत, व्रीडा, चाऩल्म, हषथ, 

आवेग, जडता, गवथ, ववषाद, औत्सुक्म, सनरा, अऩस्भाय (छायेयोग), स्वप्न, प्रफोध, 

अभषथ (असहनशीरता), अवहहत्था (बावराई दभन गनुथ), उग्रता, भसत, व्मासध, 

उन्भाद, भयण, त्रास य ववतकथ  । मसयी साभान्म रूऩभा ववबाव, अनुबाव य 

सञ्चायीबावराई यसरूऩी स्थामीबावका िभश् कायण, कामथ य सहकायी वा 

सहामक बाव भासनन्छ । सञ्चायी शब्दको अथथहुन्छ – सॉगसॉगै हहॊड्नु वा 

सञ्चयणशीर हुनु । सञ्चायी बाव स्थामीबावका साथभा सञ्चरयत हुन्छ । 

सञ्चायी बावराई व्मसबचायी बाव ऩसन बन्ने गरयन्छ । अनसगन्ती भनका 

सॊवेगहरू जुन ऺणऺणभा देस्खने य रोऩ हुने प्रववृिका हुन्छन ्। सतनीहरूराई 

व्मसबचायी अथवा सञ्चायी बाव भासनन्छ । स्थामीबावराई ऩरयऩुष्ट तुल्माउन 

थोयै सभम उऩस्स्थत बएय तुरुन्त ववरुि हुने बावराई व्मसबचायी बाव वा 



Notes 

137 

सञ्चायी बाव बन्दछन ्। समनीहरू ऩानीका तयङ्ग झेऄ अस्स्थय हुने हुनारे 

समनरे स्थामीबावराई आस्वादन अवस्थाभा ऩुमाथउन सहमोगभात्र गनथ सक्छन ्

। मस बावभा प्रत्मेक स्थामीबावका साथभा त्मस अनुकूर बई हहॊड्ने 

साभथ्र्म हुन्छ, त्मसैरे मसराई व्मसबचायी बाव सभेत बसनएको हो । सञ्चायी 

अथाथत ्व्मसबचायी बावभा सनवदे, ्रासन, शङ्का, असूमा, भद, श्रभ, आरस्म, 

दीनता, सचन्ता, भोह, स्भसृत, धसृत, व्रीडा, चाऩल्म, हषथ आवेग, जडता, गवथ, ववषाद, 

औत्सुक्म, सनरा, अऩस्भाय )छायेयोग( , स्वप्न, प्रफोध, अभषथ )असहनशीरता( , 

अवहहत्था )बावराई दभन गने( , उग्रता, भसत, व्मासध, उन्भाद, भयण, त्रास य 

ववतकथ  भुख्म रूऩभा यहेको हुन्छ । मसयी साभान्म रूऩभा ववबाव, अनुबाव य 

सञ्चायीबावराई यसरूऩी स्थामीबावका िभश् कायण, कामथ य सहकायी वा 

सहामक बाव भासनन्छ । 

काव्मशास्त्रीम सचन्तन ऩयम्ऩयाभा देखाऩयेको साहहस्त्मक भान्मता य यस 

वववेचनको स्वणथमुगका रुऩभा बट्टरोल्रट, श्रीशॊकुक, बट्टनामक, असबनवगुि 

आहद आचामथहरुको मुगराई सरन सहकन्छ, ऐसतहाससक दृवष्टरे ऩसन मो सभम 

एउटा व्माख्मात्भक य कामाथत्भक चयणका रुऩभा यहेको स्ऩष्ट हुन्छ। यससूत्रभा 

यहेका शब्दशब्दको वववेचना प्रहिमारे ऩूवथको काव्मसचन्तन असतववस्ततृ फनेको 

देस्खन्छ य यसको व्माख्मा, यससॊख्मा य बावहरुको सूक्ष्भ भान्मतारे पयाहकरो 

सभेत फन्दै गएको प्रतीत हुन्छ। बट्टरोल्रट, श्रीशङ्कुक य बट्टनामकरे 

बयतको यससूत्रराई सरएय ववशद व्माख्मा गये बने असबनवगुिरे 

नाट्मशास्त्रको असबनवबायती टीका रेखेय यसका सन्दबथभा देखा ऩयेका सम्ऩूणथ 

ववयोधाबास ववृिराई शभन गये। मसऩसछ कववयाज ववश्वनाथ, शायदातनम, 

बानुदि य ऩस्ण्डतयाज जगन्नाथ जस्ता प्रखय आचामथहरुको सभथथनभा 
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जल्दोफल्दो फनेको यससूत्ररे त्मसऩसछको सभमभा ऩसन सहिम य हिमाशीर 

हुने भौका प्राि गमो।  

ववश्वनाथ यसतत्त्व नै काव्मको एकभात्र भुख्म रक्ष्म वा आत्भा हो बन्ने 

धायणा याखेका छन ्। मही धायणाकै कामथऩीहठकाभा ऩस्ण्डतयाज जगन्नाथ 

उसबएको देस्खन्छ । उनी बन्दछन ्– जफ बावक य पे्रऺकको अनाहदकारीन 

वासनास्वरुऩ यत्माहद स्थामीबाव प्रकाशभम वास्तववक रुऩ आनन्दसॉग 

प्रत्मऺीकृत हुन्छ, असन भात्र यसका रुऩभा ऩरयणत हुन जान्छ। वासना रुऩभा 

ववद्यभान स्थामीबावाहदका कायण यसस्वरुऩराई बो्ने प्रभाता नै काव्मात्भबूत 

यसाहद रुऩको प्रथभ चेतना हो । अरौहकक ववबावाहदहरूफाट असबव्मस्ञ्जत 

हुने हुनारे यसको कसतऩम दोष वा अगुणहरू ऩसन देस्खएका छन ्। मस 

असतरयि एकसाथ सभस्त साभास्जकको दु् खबन्दा असबन्न बई आनन्द 

प्रदान गन ेहुनारे, कामथ एवॊ ऻाताऻाताहदफाट टाढा यहने हुनारे, सनववथकल्ऩ वा 

वैकस्ल्ऩक ऻानको ववषमवस्तु नहुने हुनारे, सनत्म य असनत्मबन्दा सबन्न हुने 

हुनारे, बूत, बववष्म य वतथभान कुनै ऩसन कारखण्डसॉग सम्फद्ध नहुने हुनारे 

तथा प्रत्मऺ य ऩयोऺबन्दा ऩसन पयक हुने हुनारे यस अरौहकक तत्त्व 

भासनन्छ । यस ससद्धान्त सॊस्कृत सौन्दमथ सचन्तनको राभो ऐसतहाससक 

ववकासको प्रसतपर हो ।  

यस ससद्धान्तका सनभाथणभा धेयै ववद्वान ्य ववचायकहरूको ऩरयश्रभ खचथ बएको 

छ। ईशाको प्रथभ शताब्दीदेस्ख अहहरेसम्भ आउॉदा सॊस्कृत सौन्दमथ सचन्तनका 

ऺेत्रभा यस ससद्धान्तफाये प्रशस्तै चचाथ ऩरयचचाथ हुॉदै आएका छन ्। काव्मराई 

केन्रववन्दभुा याखेय सॊस्कृत साहहत्म सचन्तन ववकससत बएको छ । प्रामश् 

सफै ववचायकहरूरे काव्मराई „शब्दाथथको सभवष्ट' , „यसात्भक वाक्म‟, 
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„यभणीमाथथ प्रसतऩादक शब्द' आहदका रूऩभा ऩरयबावषत गयेको ऩाइन्छ । 

काव्मको प्रमोजनको रूऩभा सफैफाट घभथ, अथथ, काभ, भोऺ जस्ता चाय ऩुरुषाथथ 

सहहत कीसतथ तथा प्रीसत आहदराई सरइएको छ । मी भध्मे प्रीसत अथाथत ्

आनन्दराई प्रधानता हदइएको छ । सॊस्कृत साहहत्म सचन्तनभा ववसबन्न 

सम्प्रदाम वा धायाहरू ववकससत हुॉदै आएका छन ्। मस प्रकायका 

सम्प्रदामहरूभा यसवाद, अरङ्कायवाद, यीसतवाद, ध्वसनवाद य विोविवाद आहद 

हुन ्।  

 यसवादका सॊस्थाऩक बयतभुसनराई भासनन्छ । उनरे यसराई प्रधानरूऩभा 

स्वीकायेका   छन ्। सॊस्कृत काव्म सचन्तनको इसतहासभा यसवादी धायारे 

बावऩऺराई य अरङ्कायवादी धायारे रूऩऩऺराई प्रधानता हदॉदै आएका छन ्। 

ध्वसनवादरे यसराई प्राथसभक स्थानभा याख्दै मी दवुै धायाका वफच 

साभञ्जस्म ल्माउने प्रमास गयेको छ । मी सफै धाया वा सम्प्रदामका केन्रभा 

बने यसवाद नै यहेको छ । ससद्धान्तत् यस सम्प्रदामका प्रवतथक आचामथ 

बयतभुसनरे स्ऩष्ट रुऩरे यसको प्रधानता स्वीकाय गयेका छन ्। जुन 

काव्मशास्त्रका ऺेत्रभा वतथभान मुगीन ऩरयवेशभा सभेत कुनै न कुनै रुऩभा 

सवथस्वीकामथ नै देस्खन्छ । 

11.5 उऩसॊहाय 

आस्वाद नाथथक यस ्धातुभा अच ्प्रत्मम रागी फनेको सॊस्कृत यस शब्दको 

अथथ आस्वाहदत हुने वस्तु वा स्वाद, यसससि हुने गुण, वीमथ,  देह आहद, यसभम 

फनाउने वस्तु, ऩानी, रव, ऩायद आहदराई फुस्झन्छ । मसभा श्रङृ्गाय, हास्म, 

करुण, वीय आहद बावावस्था आहद हुन्छ । स्वादका रूऩभा षड्रस गुसरमो, 
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नुसनरो, असभरो, सततो, टयो य वऩयो बन्ने अथथ यसरे फुझाउछ । आमुथवोदभा 

जरीम ऩदाथथ य यसनेस्न्रम ग्राह्य गुणराई यस बसनने गरयन्छ । यसराई 

याभामणभा जीवन य भहाबायतभा भहदया य गन्धको रूऩभा सरएको ऩाइन्छ ।  

रोक व्मवहाय वा रोकजीवनभा खाद्य तयर ऩदाथथ अथवा ऩेम ऩदाथथराई य 

साहहत्मभा काव्मानन्दराई यस बसनन्छ । वेद, उऩसनषद्, याभामण, भहाबायत य 

अस््न ऩुयाणऩसछ साहहत्म ऺेत्रभा सवथप्रथभ नस्न्दकेश्वयरे यस शब्दको प्रमोग 

गयेका हुन ्बन्ने ऩाइए ऩसन ऩूवॉम काव्मशास्त्रीम ऩयम्ऩयाभा यसससद्धान्तको 

स्थाऩना चाहहॉ ई .ऩू .प्रथभ ÷हद्वतीम शताब्दीसतयका आचामथ बयतभुसनरे गयेका 

हुन ्। यसवादको प्रासिराई अद्यमन – अनुसशरन गदाथ मो साहहत्मको 

सफैबन्दाभा ववधाभान यहेको ऩाइन्छ । काव्म य कववताभा भात्र नबएय 

उऩन्मास य कथाभा ऩसन उविकै रूऩभा यहेको ऩाइन्छ । वाच्माथथ जसत सयर 

य भन छुने छ, त्मसत नै मस कथाभा यसात्भक असबव्मवि गहन, यभणीम 

हुनका साथ ैकरुण यसको प्रमोग झन भभथस्ऩशॉ छ ।  

वासना रुऩभा ववद्यभान स्थामीबावाहदका कायण यसस्वरुऩराई बो्ने प्रभाता 

नै काव्मात्भबूत यसाहद रुऩको प्रथभ चेतना हो । अरौहकक ववबावाहदहरूफाट 

असबव्मस्ञ्जत हुने हुनारे यसको कसतऩम दोष वा अगुणहरू ऩसन देस्खएका 

छन ्। मस असतरयि एकसाथ सभस्त साभास्जकको दु् खबन्दा असबन्न बई 

आनन्द प्रदान गन ेहुनारे, कामथ एवॊ ऻाताऻाताहदफाट टाढा यहने हुनारे, 

सनववथकल्ऩ वा वैकस्ल्ऩक ऻानको ववषमवस्तु नहुने हुनारे, सनत्म य 

असनत्मबन्दा सबन्न हुने हुनारे, बूत, बववष्म य वतथभान कुनै ऩसन 

कारखण्डसॉग सम्फद्ध नहुने हुनारे तथा प्रत्मऺ य ऩयोऺबन्दा ऩसन पयक हुने 

हुनारे यस अरौहकक तत्त्व भासनन्छ । यस ससद्धान्तराई सॊस्कृत सौन्दमथ 

सचन्तनको राभो ऐसतहाससक ववकासको प्रसतपर भान्न सहकन्छ  ।  
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11.6 साय 

मस प्रखण्डभा यसवादको प्रासि य सीभाफाये साभान्म जानकायी प्राि बमो । 

उि जानकायीहरूराई सनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

  यसवादका सॊस्थाऩक बयतभुसनराई भासनन्छ । उनरे यसराई 

प्रधानरूऩभा स्वीकायेका   छन ्। 
 यस कववता वा साहहत्मको सफैबन्दा एउटा ऩुयानो ससद्धान्त हो 

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ 

बयतभुसनराई भासनन्छ ।  

 बयतरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै शङृ्गाय, 

हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 

बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वान्हरू उनैरे शान्त 

नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉ दछन ्। 

 शब्दको अथथप्रकाश य साधयणीकयणको भूर कायण व्मञ्जनाको 

ववबावना व्माऩायका कायण यसराई व्माङ््म भासनन्छ । 

 यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो । ववसबन्न बाव य असबनमको 

सभश्रणफाट उत्ऩन्न स्थामीबाव नै यस हो ।  

 बयतरे आठवटा यसका देवता िभश: ववष्णु, प्रभथ, रुर, मभयाज, इन्र, 

ब्रह्मा, भहाकार तथा कारदेवराई भानेका छन ्य शान्त यसका देवता 

नायामण फताइन्छ ।  

 बयतभुसनको यसऩयक ससद्धान्तको व्माख्मा गन ेसवथप्रथभ ववद्वान ्

बट्टरोल्रट नै हुन ्। यससनष्ऩविका फायेभा समनको स्वतन्त्र भत 

साहहत्मजगत्भा प्रख्मात छ । मी भीभाॊसक य असबधावादी सथए ।  
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 आचामथ श्रीशङ्कुको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय श्रीशङ्कुक बयतभुसनको 

„नाट्मशास्त्र‟का अकाथ ववसशष्ट व्माख्माता हुन ्। हुन त समनको व्माख्मा 

भूर रूऩभा प्राि छैन, तय „असबनवबायती‟ - भा त्मसको उल्रेख छ ।  

 बयतभुसनको यससूत्रराई समनरे जुन व्माख्मा गयेका   छन ्। त्मो 

अनुसभसतवाद नाभरे प्रससद्ध छ । 

 आचामथ बट्टनामकको यस सूत्रको व्माख्माअनुसाय आचामथ बट्टनामक 

द्वाया प्रसतऩाहदत यसानुबूसतको ससद्धान्त अतीव भहत्वऩूणथ छ । समनी 

यसराई ऩयब्रह्मानन्दको स्वादतुल्म भान्दछन ्।  

 उनरे साङ्ख्मादशथनको आधायभा यसानुबूसतको जुन भागथराई अनुसयण 

गयेका छन ्, त्मसराई ऩूवॉम काव्मशास्त्रभा बुविवादको सॊऻा हदइएको 

छ ।  

 साङ्ख्मदशथन अनुसाय सुख य दखु अन्तस्कयण भन, फुवद्ध, सचि य 

अहॊकायको ववषम हुन ्, आत्भाको होइन ।  

 व्मविको सचिको आफ्नो अन्तस्कयणससत सम्फन्ध हुने हुनारे 

त्मसराई सुख, दखु आहदको अनुबूसत उऩासधगत रूऩरे प्राि हुन्छ । 

आचामथ असबनव गुिको भतअनुसया साभास्जक ( बावक य पे्रऺक) – 

को अन्तस्कयणभा यहेको स्थामीबाव नै यसानुबूसतको साधन हो ।  

 कायण भनको सॊवेग वा वासना, यसत आहद स्थामीबाव सॊस्काय रूऩभा 

साभास्जक (बावक य पे्रऺक) – को अन्तवथसतथभा यहने गदथछ बन्ने 

ऩाइन्छ ।  

 मही स्थामीबाव ववबावहदको उऩस्स्थसतभा साधायणीकयण हुन गई 

सहिम हुन्छन ्, जसफाट साभास्जकरे यसको आस्वादन वा अनुबव 

गदथछ ।  
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 „असबनवबायती‟ नाभक आफ्नो टीकाभा यसोत्ऩविका वववेचनाको केन्र 

साभास्जक (बावक य पे्रऺक – को यसानुबूसत नै हो बन्ने असबनव 

गुिरे भानेका छन ्। उनरे बावकत्व य बोजकत्वराई दईु व्माऩाय 

भानेका ऩसन छन ्। 

 मसको स्थाही बाव व्माङ््म हो य ववबावाहद व्मञ्जक हो । मसैरे 

यसानुबूसत प्रहिमाभा व्मञ्जक – व्मङ््मको सम्फनधराई सॊमोग भात्र 

होइन भहत्वऩूणथ ऩसन भासनने गरयन्छ । 

  व्मञ्जनाको ववबावना व्माऩायफाट ववबाव य स्थामीबावको 

साधयणीकयण   हुन्छ । यसको यसानुबूसत प्रहिमारे ववशेष साभास्जक 

( बावक य पे्रऺक) – को अन्तस्कयणभा स्स्थत वासनारूऩी बावराई 

जागतृ तुल्माउॉदछ ।  

मस प्रखण्डको अध्ममनरे यसवादको प्रासि य सीभाफाये फुसनमाॉदी जानकायी 

प्राि बमो । यसवादको ऩरयचम य मसको प्रासि य सीभा सम्फन्धी मस 

प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

11.7 अनुशीरनी 

१. यसवादको उद्भवफाये चचाथ गदै मसका ऩूवॉम साहहत्मभा यहेको यस – 

ससद्धानतराई सववस्ताय चचाथ गनुथ होस ्। 

२. यसवादको अथथ सम्फस्न्ध उल्रेख गदै मसको ऩरयबाषाफाये ऩूवॉम य 

ऩाश्चात्म भतको हटप्प्णी गनुथहोस ्। 

३.  साहहत्मभा यसवादको भहत्त्व य भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुहोस ्। 
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४.  यसवादका स्वरूऩफाये  ववशे्लषण गनुथहोस ्। 

५. यसानुबूसत प्रहिमाफाये ऩूवॉम आचामथहरूको भत य ववचायराई सवफस्ताय 

चचाथ गनुथहोस ्। 

६. यसवादी सचन्तनको ववकासिभ ऩूवॉम साहहत्मभा कसयी य हकन बएको 

ऩाइन्छ ?  वववेचना  गनुथहोस ्। 

७. साधयणीकयण ऩवद्धसतराई हकन यसोत्ऩवि प्रहिमा भूर तन्तु भासनन्छ ? 

आफ्नो तकथ  हदनुहोस ्। 

८. ऩूवॉम साहहत्मको यस - ससद्धान्तरे अन्म बाषा वा साहहत्मभा के - कस्तो 

प्रबाव ऩायेको ठान्नुहुन्छ ? चचाथ गनुथहोस।् 

९. यसवादी ससद्धान्तको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नहुोस ्। 

१०. ‘ववबाव, अनुबव, व्मसबचायी बाव सॊमोगान्त यससनष्ऩवि’ - फाये रेख रमाय 

ऩानुथहोस ्। 

१२.  यसवादको प्रभुख प्रासिहरू के के हुन ्? आफ्नो भनतव्म रेख्नहुोस ्। 

11.8 असतरयि अध्ममन 

७१  सस्देर, सोभनाथ - साहहत्म प्रदीऩ । 

७२  उऩाध्माम, डा. केशवप्रसाद - साहहत्म प्रकाश । 

७३  श्रषे्ठ, डा. दमायाभ - वीयकारीन कववता । 

७४  असधकायी, हेभाङ्गयाज - ऩूवॉम सभारोचना  - ससद्धान्त ।  

७५  हहभाॊश,ु याजुप्रधान - साहहत्म ऩरयचम ।  



Notes 

145 

७६  उऩाध्माम, केशवप्रसाद  - ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त ।   

७७  रुइॉटेर, खगेन्रप्रसाद - कववता ससद्धान्त य नेऩारी कववताको इसतहास 

। 

७८  गोतभ, रक्ष्भीप्रसाद - कववताको सैद्धास्न्तक ववभशथ । 

७९  न्मौऩाने, टङ्कप्रसाद - साहहत्मको रूऩयेखा । 

८०  सतवायी, डा. याभचन्र - बायतीम व ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र तथा हहन्दी 

आरोचना ।  

८१  आनन्दवधथन - ध्वन्मारोक, वायाणसी, चौखम्फा ववद्याबवन । 

८२   कुन्तक – विोविजीववत ,वायाणसी  । 

८३   जगन्नाथ – यसगङ्गाधय ,वायाणसी, चौं ववद्याबवन । 

८४   जमदेव – चन्रारोक ,वायाणसी । 

८५   दण्डी – काव्मादशथ ,वायाणसी । 

८६   बयत - नाट्मशास्त्र – २, वायाणसी, काशी । 

८७   बाभह  –काव्मारङ्काय ,ऩटना, ववहाय याष्डबाषा ऩरयषद् । 

८८   भम्भट - काव्मप्रकाश, वायाणसी ऻानभण्डर सरसभटेड । 

८९   वाभन – काव्मारङ्काय सूत्रववृि, वायाणसी । 

९०   ववश्वनाथ – साहहत्मदऩथण ,वायाणसी ।  

९१   वेदव्मास – अस््नऩुयाण ,हदल्री , चौखम्फा सॊस्कृत प्रसतष्ठान । 

९२   शभाथ, भोहनयाज - नेऩारी कववता, नाटक य इसतहास, काठभाण्डौं ,नवीन 

प्रकाशन ।  

९३   वत्रऩाठी, वासुदेव - नेऩारी कववता, बाग  –४ ।  

९४   व्मास - अस््न ऩुयाण ।  

९५  तैतयीमोऩसनशद् ।  
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९६  डा. नगेन्र - बायतीम काव्मशास्त्र की ऩयम्ऩया । 

९७  डा. नगेन्र - यस ससद्धान्त । 

९८  गुि, डा. गणऩसत चन्र - यस ससद्धन्त का ऩुनववथवेचन । 

९९   याकेश, ववष्णुदि - इसतहास औय सभीऺा । 

मस असतरयि यसवादफाये अन्म बाषाससत सम्फस्न्धत ऩुस्तक य ऩत्र – 

ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

11.9 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

नोट:   तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नहुोस ्– 

१६  यसको साभान्म ऩरयचम । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

 (प्रश्न १ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे ११.२ को ऩरयचम खण्डभा उिय 

खोज्न सक्नेछन ्) 

१७  यसवादको अथथ य ऩरयबाषा । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 
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.......................................................................................... 

(प्रश्न २ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.३ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

१८  यसवादको प्रासि । 

.......................................................................................... 

..........................................................................................  

 (प्रश्न ३ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.४ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

१९  यसवादको सीभा । 

.......................................................................................... 

.......................................................................................... 

 (प्रश्न ४ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.५ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

२०  यसवादका प्रवतथक बयतभूसन । 

..........................................................................................  

..........................................................................................  

 (प्रश्न ५ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १०.४ य १०.५ को खण्डभा उिय 

खोज्न सक्नेछन ्) 
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एकाइ – 12 ववववध यसहरूको सोदाहयण 
ऩरयचम  

 

सॊयचना 

12.0 उदे्दश्म 

12.1 ऩरयचम 

12.2 यसका ववववध प्रकाय  

12.2.1 शङृ्गाय यस 

12.2.2 हास्म यस 

12.2.3 करुण यस 

12.2.4 यौर यस  

12.2.5 वीय यस 

12.2.6 बमानक यस 

12.2.7 वीबत्स यस 

12.2.8 अद्भतु यस 

12.2.9 शान्त यस 

12.3 उऩसॊहाय 

12.4 साय 
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12.5 अनुशीरनी 

12.6 असतरयि अध्ममन 

12.7 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

12.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरस्खत ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 यसको साभान्म ऩरयचम 

 यसको अथथ य ऩरयबाषा 

 यसका ववववध प्रकायहरूको ववस्ततृ अध्ममन  

 शङृ्गाय, हास्म, करुण, यौर, वीय, बमानक, वीबत्स, अद्भतु य 

शान्त आहद यस 

12.1 ऩरयचम 

यस सॊस्कृत बाषाको „यस‟्  धातुभा „अ‟ प्रत्मम गाॉससएय व्मुत्ऩन्न शब्द हो । 

मसको व्मुत्ऩविगत अथथ स्वाद ग्रहण गनथ सभल्ने ऩदाथथ तत्त्व हो । यसको 

प्रामोसगक ऺेत्र ववववध छन ्। दाशथसनक सन्दबथभा ववसबन्न हकससभरे यस 

प्रमुि हुन्छ , त्महाॉ मसराई ऩदाथथको गुणका रूऩभा प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ, 

आमुवदेभा यसराई असभरो, वऩयो, सततो, टयो, गुसरमो नुसनरो आहद छ 

हकससभका स्वादका रूऩभा चचाथ गरयन्छ । व्मावहारयक ऩरयपे्रक्ष्मभा रुसच य 

सन्तुवष्टका सन्दबथभा मसको प्रमोग हुन्छ बने खाद्यऩदाथथका प्रसङ्गभा 
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झोसररो तयर ऩदाथथको द्योतन यसरे गदथछ । मी ववसबन्न प्रामोसगक 

सन्दबथभा यसको उऩमोग बए ऩसन मो ववशेषत् साहहस्त्मक सन्दबथभा फढी 

प्रमुि छ । वास्तवभा ऩयभात्भा नै यसरूऩी आनन्द हुन ्। वास्तवभा अरॊकाय 

त्मस्तो गहना हो जसरे काव्मसौन्दमथराई प्रसतववस्म्फत गछथ । सही ठाउॉभा 

रगाएको गहनारे अझै आकषथण प्रदान गछथ, रोभ्माउॉछ ऩसन । 

साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ बयतभुसनराई 

भासनन्छ । उनरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै 

शङृ्गाय, हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 

बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्। ववद्वानहरू उनैरे शान्त नाभक नवौं 

यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉदछन ्। समनै हुन ्– नवयस । उनरे 

आफ्नो „नाट्मशास्त्र‟ - भा यसोत्ऩवि ववषमको चचाथराई मसयी सूत्रफद्ध गयेको 

ऩाइन्छ – ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको सॊमोगरे मी ववसबन्न यसको 

सनष्ऩवि हुन्छ वा रृदमको स्थामीबावरे ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबावको 

सॊमोग प्राि गदाथ यस रूऩ सनष्ऩन्न हुन्छ । त्मसैरे यसका चायवटा अङ्ग 

भासनन्छन ्- स्थामीबाव, ववबाव, अनुबाव य सञ्चायीबाव । प्रत्मेक यसको 

स्थामीबाव फे्राफे्रै छ । त्मसैको ववबावाहद सॊमोगरे ऩरयऩूणथ हुने सनववथघ्न 

– प्रतीसत - ग्राह्य अवस्थाराई नै यस बसनन्छ । 

यस अन्त:कयणको त्मो शवि हो, जसका फररे इस्न्रमहरू हिमाशीर हुन्छन,् 

भनरे कल्ऩना गदथछ, स्वप्नका अनुबूसत स्भसृतका रूऩभा जीवन्त यहन्छन ्। 

यस आनन्दको प्रतीक हो य मही आनन्द नै ववशारताको य ववयाटऩनको 

अनुबव ऩसन हो । मो आनन्द नै अन्म सभस्त अनुबवको असतिभण ऩसन 

हो। व्मविववशेष इस्न्रम - सॊमभ हुनसक्छ य ऊ ववषमववभुख ऩसन फन्न 
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सक्छ, तय उसरे ती ववषमप्रसतका बाव ऩन्साउन सक्दैन । यसका रूऩभा जुन 

वस्तुको सनष्ऩवि हुन्छ, त्मही फास्तवभा बाव हो । यसानुबूसत बएऩसछ बाव 

यहॊदैन । केवर यसभात्र शेष यहन्छ, बावना रूऩान्तरयत हुन्छ । बयतका 

ववचायभा यस आस्वाद नबएय आस्वाद्य हो । आस्वाद स्वमॊ गरयने अनुबूसत 

हो य मो ववषमीगत वा आत्भगत हुन्छ । आस्वाद्य चाहहॉ अनुबूसत गयाउने 

भाध्मभ भात्र हो य मो ववषमगत वा वस्तुगत हुन्छ । मसै आधायबूत 

धायणाका कायण बयतदेस्ख असबनवगुिऩूवथसम्भ यस आस्वाद नबएय 

आस्वादको ववषम भात्र बएको देस्खन्छ । बयतका ववचायभा स्थामीबाव सोझै 

यस नबई यसको भाध्मभ वा ववषम हो । स्थामीबावको उत्ऩवि ववसबन्न बाव 

य असबनमहरूको सभश्रण बएऩसछ भात्र हुन्छ य मसरे पे्रऺकहरूराई यसको 

अनुबव गन ेभौका हदन्छ । मो स्थामीबाव ऩसन पे्रऺकका भनभा नउब्जेय 

असबनम गन ेअसबनेताहरूभा उस्ब्जन्छ । पे्रऺकहरू त असबनेताहरूका 

ववसबन्न बाव य असबनमद्वाया ससस्जथत स्थामीबावराई देखेय हषथ आहदको 

अनुबव गदथछन ्।  

12.2 यसका ववववध प्रकाय  

ऩूवॉम साहहत्म ससद्धान्तभा यसको सङ्ख्माफाये भतसबन्नता यहेको देस्खन्छ । 

कसैरे मसको सङ्ख्मा वा प्रकाय आठ, कसैरे नौ य कसैरे सोबन्दा फढी 

उल्रेख गयेको ऩाइन्छ । यस ससद्धान्तका प्रथभ सचन्तक बयतरे शङृ्गाय, 

हास्म, करुण, यौर, वीय, बमानक, वीबत्स य अद्भतु गयी आठवटा यसको 

उल्रेख गयेका छन ्। ऩसछ शान्त यसको नाभ थऩी मसको सङ्ख्मा नौ 

ऩुऱ्माइएको हो । असधकाॊश ववद्वान ्हरूरे समनै नौवटाराई स्वीकायी नवयसको 
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सॊऻा हदएका छन ्। मसभा यसका समनै नौ प्रकायराई नवयस भानी प्रत्मेक 

प्रकायको छोटो ऩरयचम य उदाहयण तर प्रस्तुत गरयएको छ। 

12.2.1 शङृ्गाय यस् ऩरयचम य उदाहयण 

यसत (प्रीसत) स्थामीबाव हुने यसराई शङृ्गाय यस बसनन्छ। मसभा नामक वा 

नासमका आरम्फन ववबाव, एकान्त ठाउॉ , फगैचा, वसन्त आहद ऋतु, जून, 

जुनेरी यात, कोइरीको कुहुकुहु, बभयाको बुनुनु आहद उद्दीऩन ववबाव, कके 

हेयाइ, आॉखा सन्काइ आॉखा स्झम्काइ, ऩयस्ऩय हेयाइ, आॉझीबौँ उफ्राइ आहद 

अनुबाव तथा व्रीडा, भोह, हषथ, सचन्ता, औत्सुक्म, उन्भाद, भद, गवथ, स्वप्न, 

आवेग, चऩरता आहद व्मसबचायीबाव हुन्छन ्। जस्तै 

कस्ता प्रीसत सथमो बने त उहहरे एक ज्मू बई फस्तथ्मौँ, 

अिय, चन्दन, कें वया घसी दवुै एकान्तभा ऩस्तथ्मौँ। 

- भोतीयाभ बट्ट 

शङृ्गाय यसरे सफैराई सॊवेहदत तुल्माउन सक्दछ। त्मसैरे मसराई 

यसयाज(यसको याजा) ऩसन बसनन्छ। मो स्त्रीऩुरुषको ऩववत्र पे्रभफाट व्मि 

हुन्छ। मसराई भुख्म रूऩभा दईु हकससभको भासनएको छ - सम्बोग श्रङृ्गाय 

य ववप्ररम्ब श्रङृ्गाय। मस यसको स्थामीबाव यसत(ऩयस्ऩय पे्रभ) हो। 

नामकनासमका एकअकाथको यसतका सनस्म्त आरम्फन ववबाव फन्दछन।् 

सम्बोग श्रङृ्गायभा एकान्त ठाउॉ , कोइरीको स्वय, बोगववरासका साभग्रीहरू 

उद्दीऩन ववबाव फन्दछन ्बने ववप्ररम्बभा ऩहहरे सम्बोगावस्थाभा उऩबोग 

गरयएका साधनहरू देख्न ुय सम्झनु उद्दीऩन ववबाव फन्दछन।् सम्बोगभा 
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पे्रभऩूणथ दृवष्ट, कटाऺ, ऩससना आउनु आहद अनुबाव भासनन्छन ्बने 

ववप्ररम्बभा सम्बोगका रासग छट्ऩटाउनु, वऩयोसरनु आहद नै अनुबाव फनेका 

हुन्छन।् रज्जाहद सम्बोगका य उत्सुकता, सचन्ता आहद ववप्ररम्बका सञ्चायी 

बाव हुन।् उदाहयण - 

भन सभसससकी गारा प्रीसतरे टम्भ जोडी 

िभसनमभ दफुैरे फोरीको चार छोडी 

फरऩसन बसरबाॉती फाहुरीरे सरएछ 

नसकी भनकथा त्मो यात सुिै गएछ॥ -  (सम्बोग श्रङृ्गाय) 

आऊ वप्रमे नगय फेय बनी भराई 

याखेय काखफीच हात दफुै सभाई 

ती रार ओठ भुखनेय ऩुमाथउनु बो 

रौ बन्न सस्क्दन भ ता असन कुन्नी के बो ॥ -  (सम्बोग 

श्रङृ्गाय) 

कहाॉ श्री बगवान कृष्ण असधयाज ्कहाॉ सुदाभ सखा 

बविरे कसनका हदॊदा उहठसरमा कस्तो भजाको बन्मा 

तस्तै प्रीसत सदा छ प्मायी भनभा सतम्रा उऩभाथ ऩसन 

ल्मौ ल्मौ औॊठी भ हदन्छु याख सतभीरे भेयो सनशान बनी॥ - 

(सम्बोग श्रङृ्गाय) 

रागे पकथ न स्वासभ हेय सफका सम्झेय कान्ताकन 

भेयैभात्र नपकथ ने अझ ऩसन कस्तो कडा त्मो भन 
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फाटो हेदथछु तैऩसन भ त सदा आए हक प्माया बनी 

ऩिै छैन कतै ऩसन सनठुयको हा! गो त्मसै जोवनी॥ - 

(ववप्ररम्ब श्रङृ्गाय) 

फाटो हेसरथन ्वफयह हदनका सनत्म औॊरा गनेय 

सुस्केयाभेऄ सभयसभय हुनन ्यात कोल्टो हपयेय 

सतम्रै जस्तो भ ऩसन हदनहुॉ देख्छु सॊसायराई 

बन्ने भेयो खफय ्रसगद्यौ कल्ऩॉदी फेऄसराई ॥ -  (ववप्ररम्ब 

श्रङृ्गाय) 

ऩखें, शब्द सुनें, फसें शमनभा रेटें, उठें , झोहिएॉ 

हेयें, भागथ घुभें, चटक्क चुहडएॉ, पकेँ , सुकें , आविएॉ, 

टोल्हाएॉ, भनरे, झरक्क सभझेँ, झस्कें , कुनाभा गएॉ 

सनस्केँ , दृवष्ट हदएॉ, हपयें, धरुुधरुु योएॉ, भ हा! के बएॉ ॥ -

 (ववप्ररम्ब श्रङृ्गाय) 

12.2.2 वीय यस् ऩरयचम य उदाहयण 

उत्साह स्थामीबाव हुने यसराई वीय यस बसनन्छ । मसभा शत्र,ु ववयोधी, 

दखुी, ऩीहडत आहद आरम्फन ववबाव, शवि, फर, सौमथ, अहङ्काय आहद 

उद्दीऩन ववबाव, सजगता, सहामताको खोजी, गवथऩूणथ फोरी, योभाञ्च आहद 

अनुबाव तथा स्भसृत, गवथ, धसृत, तकथ , आवेग, असूमा आहद व्मसबचायीबाव 

हुन्छ । जस्तै - 
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 नयाम्रो होरा ऩरयणाभ 

 फरु कार - सऩथसॉग स्जस्क 

 देशको अहभ ्भासथ प्रहाय गयी 

 भसॉग नस्जस्क। 

- केदायभान व्मसथत 

शत्र ुवा प्रसतद्वन्द्वीको ऩयािभ, उदायता, दानशीरताको प्रशॊसा सुनेय आपूरे ऩसन 

त्मस्तै कामथ गयेय मशस्वी हुने जुन उत्साह भनभा जा्छ, त्मसफाट वीय 

यसको उत्ऩवि हुन्छ। मस यसको आरम्फन शत्रु वा प्रसतद्वन्द्वी हुन्छ बने 

मुद्धदशथन, वीयता प्रदशथन आहद मसका उद्दीऩन हुन्छन।् ववऩऺीको सतयस्काय, 

अस्त्रप्रहाय, कठोय वचन आहद मस यसका अनुबाव हुन ्बने गवथ,धमैथ, योभाञ्च 

आहद व्मसबचायी हुन।् उत्साह मस यसको स्थामीबाव हुन्छ। उदाहयण - 

नेऩारी हुॉ कहठन सगरयभा चढ्नराई ससऩारु 

वैयी नै होस ्तय ऩसन भ छु हदनभासथ दमारु 

तातोतातो यगत रयऩुको प्मुन हदथभ तमाय 

भेयो मै नै वप्रम छ खकुुयी हेय बै होससमाय ॥  

नेऩारीका हदरहदर नमाॉ ज्मोसत सल्काइहदन्छु 

नौरो आशा नवयस नमाॉ चाख ऩल्काइहदन्छु 

ऩेरी थोत्रा सनमभ मुगको चि ऩल्टाइहदन्छु 

हयो झन्डा असन हहभचरुीभासथ झल्काइहदन्छु ॥  

 



Notes 

156 

वीय यसससत सम्फस्न्धत योभाॊस बन् नारे गद्य वा ऩद्यभा सरस्खत भध्मकारीन 

आख्मानको फोध हुन्छ । योभाॊसको उत्ऩवि फ्रान्सभा फाह्रौँ शताब्दीभा बमो। 

ऩद्यको स्थान िभश् गद्यरे सरॊदै गमो । वीय भहाकाव्म (हहयोइक एवऩक) 

मुद्धभा केस्न्रत हुन्छ तय योभाॊसभा दयफारयमा फहादयुीको सचत्रण हुन्छ । शूय 

(नाइट) हरूका खोज,  खेर,  जाद,ू  प्रसतस्ऩधाथ,  याऺस,  अस्जॊगय, फाउन् ने, याम्री 

मुवती आहदससत गाॉससएका ववषम मसभा आउॉछन।् फेरामती 

आथथयसम्फन्धी, फे्रन्च शासरथभनयोराॉसम्फन्धी तथा क्राससक 

अरे्जेण्डयहरूसम्फन्धी साभग्रीको उऩमोग योभाॊसभा हुन्छ । फाह्रौँ शताब्दीका 

फे्रन्च कवव िेशन हड ट्रोमेस योभाॊस कृसतहरू प्रबावकायी छन ्। आनुप्राससक 

ऩद्यभा सरस्खत चौधौँ शताब्दीको‘‘सय गवेन एण्ड हद ग्रीन नाइट’’ य गद्यभा 

सरस्खत ससडनीको ‘‘आकेहडमा’’ टभस भेरोयीको ‘‘भटथ हड आथथय’’ योभाॊस हुन ्। 

इटासरमन अरयमोस्टोको ‘‘ओल्र्माण्डो फ्मूरयमोसो ’’  स्ऩेन्सयको ‘‘फे्रमयी 

क्वीन’’ योभाॊश हुन ्य टेसनसनको ‘‘आइहडल्स अप हद हकॊ ग’’ शास्त्रीमता य 

योभाॊशको सभस्कट हो । सबसे्ण्टसद्वाया सरस्खत उऩहास योभाॊस (भक 

योभाॊस) ‘‘डन स्क्वक्सट’’ १६०५) आएऩसछ मसरे ऩुयानो ढॊगको दयफायी 

योभाॊसराई कभजोय ऩायमो । ऩसछका गद्य - योभाॊस माथासथथक, साभास्जक 

सनरयऺणभाबन्दा रूऩक य भनोवैऻासनक खोजभा जोड हदन्छन ्। आजका 

वैऻासनक आख्मान साभान्मत:  योभाॊस नै हुन।्  वणथनात्भक वा वस्तुऩयक 

कववताका अन्म रूऩ ऩसन हुन सक्छन ्जसभा कुनै कथाको वणथन हुन्छ । 

स्जमोफ्री चसय (१३४० - १४००) को क्माण्टफयी - टेल्स वणथनात्भक कववताको 

आकाय नै हो । चसयभा हास्म, मथाथथ, दाशथसनक सूक्ष्भता य कववताको अऩूवथ 

भेर  छ । वस्तुऩयक कववताको अको रूऩ नाटकीम कववता ऩसन हो,जस्तो 
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टेसनसनको ‘‘मुसरससस’’१८४२) इसरमटको ‘‘हद रब सॊग अप जे 

अल्फे्रड’’ आहद ।  

वीय कववता बन्नारे महाॉ त्मस्ता काव्म - कृसतको फोध हुन्छ, जो 

राभा य गम्बीय हुनारे छोटा वीय कववताबन्दा पयक छन ् य भहाकाव्मको 

श्रणेीभा ऩछथन ्। ‘‘इसरमड’’, ‘‘फेउल्प’’, ‘‘सॉग अप योराॉ’’ मसै प्रकायका काव्म 

हुन ् । मस्ता सादा, भौस्खक, रोक - प्रचसरत ववकसनशीर वीय कववता वा 

भहाकाव्मको मुगऩश्चात ् सरस्खत, साहहस्त्मक वा करातक भहाकाव्महरू 

आए, जुनहकससभका कृसत अहहरेसम्भ सनसभथत हुॉदै छन ् ।  भहाकाव्मको 

शुरुवात वीय बावनाभा  बमो । मसैरे आयभबका भौस्खक भहाकाव्महरू वीय 

कववताको नाभरे ऩसन असबहहत हुन्छन ् । वीय बावना गौण 

बएका, प्रकायान्तरयत बएका वा हुॉदै नबएका राभा, वणथनात्भक कववता ऩसन 

भहाकाव्मको सॊऻा सबयेय देखाऩदै आएका छन ्। वस्तुत मस ववधाको केन्र 

वीयबाव हो य अन्म बाव मसका सहामक हुन ्। 

12.2.3 करुण यस् ऩरयचम य उदाहयण 

 शोक स्थामीबाव हुने यसराई करुण यस बसनन्छ । मसभा ववनष्ट व्मवि वा 

वस्तु आरम्फन ववबाव, त्मस्ता व्मवि वा वस्तुको सम्झना, सम्झेय हुने 

डाहा, ऩीडा, छटऩटी आहद उद्दीऩन ववबाव, रुनु, कयाउनु, ववराऩ गनुथ, भुच्छाथ 

ऩनुथ, आॉसु झानुथ, काम्नु, रड्नु आहद अनुबाव तथा सनवदे, भोह, ्रासन, 

स्भसृत, सचन्ता, ववषाद्, दैन्म, अऩस्भाय, उन्भाद आहद व्मसबचायीबाव हुन्छ । 

जस्तै -  

टोऩी ससपथ  छ नाभ भात्र सशयभा जम्भै टुऩी सनस्कने, 
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बोटो जीणथ धजुाधजुा छ उसको छाती वऩठमुॉ देस्खने, 

धोती केवर चाय अॊगुर धयो, नॊगा छ सवाथङ्गभा, 

काम्मो रुगरुग त्मो गयीफ ववचया त्मस्भा दमा गछथ को ? 

- बीभसनसध सतवायी 

 आफ्नो प्मायो वस्तुको ववनाश य अवप्रम वस्तुको प्रासिफाट करुण यसको 

उत्ऩवि हुन्छ । भनभा उसरथएय आउनेशोक बाव नै करुण यसको स्थामी बाव 

हो । ववनष्ट वस्तु आरम्फन य ववनष्ट वस्तुको गुण य स्भयण वा स्भयण वा 

स्भयण गयाउने सचजवफज उद्दीऩन ववबाव हुन ्। रुनु, कयाउनु आहद अनुबाव य 

भूच्छाथ, उन्भाद, ्रासन, सचन्ता आहद व्मसबचायी बाव बन्छन ्। उदाहयण - 

हाम्रा हषथ य शोक भान, भभता, सन्तोष एकै सथए 

एकै प्राण सथमो य ज्मान दईुका सन्तान एकै सथए 

फाॉच ुसबन्न बएय आज कसयी आधा भमो जीवनी 

हाम्रो बेट हुॉदैन हो हक सॉसगनी सधक्काय कैल्मै ऩसन॥ 

 

टोऩी ससपथ  छ नाभभात्र सशयभा जम्भै टुप्ऩी सनस्कने 

बोटो जीणथ धजुाधजुा छ उसको छाती वऩठमुॉ देस्खने 

धोती केवर चाय अङ्गुर धयो, नङ्गा छ सवाथङ्गभा 

काम्मो रुगरुग त्मो गयीफ वफचया त्य्स्भ दमा गछथ को ?  
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   करूण यस वास्तवभा दु :ख हो , आॉसु हो, छटऩहट हो, शोकभम 

बावसम्पे्रषणफाट करूण यसानन्द प्राि हुन्छ । जस्तै – 

 कहाॉ गमो सन सौन्दमथ ?  फेःस 

 भेयो सुक्मो हकन ? 

 ए एड्  !के गरयस ्तेःरे ? झयेको पूर 

 झै छु भ ! 

12.2.4 अद्भतु यस् ऩरयचम य उदाहयण 

 ववस्भम स्थामीबाव हुने यसराई उद्भतु यस बसनन्छ। मसभा अनौठो वा 

असाधायण व्मवि, वस्तु, ठाउॉ  आहद आरम्फन ववबाव, ववस्भम, आश्चमथ, 

ववसचत्रता आहद उद्दीऩन ववबाव; आॉखा ठूरा हुनु, ट्वाल्र ऩनुथ, ऩससना आउनु, 

अक्क न फक्क हुनु, काभ छुट्नु आहद अनुबाव तथा आवेद, तकथ , दैन्म, 

जडता, चऩरता, औत्सुक्म, हषथ आहद व्मसबचायीबाव हुन ्। जस्तै - 

केही दयु ्हनुभान ्ऩु्मा ऩसछ तहाॉ एक् ससॊहहका याऺसी 

छामा ऩहि उ जन्तु खेऄसच फररे खान्थी जरैभा फसी 

छामा ऩहि ऊ तान्न रासग हनुभान ्ज्मूको गती फन्द बो 

कसरे फन्द गऱ्मो गती बसन हदशा दस ्भा तसै दृवष्ट गो । 

  - बानुबि आचामथ 
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अरौहकक अथवा ववसचत्र वस्तु, दृश्म वा घटनाराई देख्दा वा सुन्दा उत्ऩन्न 

हुने ववष्भमात्भक सचिववृि अद्भतु यस हो । अरौहकक वा अनौठो ववषम व 

वस्तु मसको आरम्फन हुन्छ य त्मस अरौहकक ववषम वा वस्तुको भहहभा 

अथवा चभत्काय मसको उद्दीऩन हुन्छ । ऩससना, योभाञ्च, आॉखा पैराउनु 

आहद मसका अनुबाव हुन ्बने त्रास, जडता आहद मसका व्मसबचायी बाव हुन ्

। ववस्भम वा आश्चमथ मस यसको स्थामीबाव हो । उदाहयण - 

केही दयू ्हनुभान ्ऩु्माऩसछ तहाॉ एक् ससॊहहका याऺसी 

छामा ऩिी ऊ जन्तु खेऄची फररे खान्थी जरैभा फसी 

छामा ऩिी ऊ तान्न रासग हनुभान ्ज्मुको गसत फन्द बो 

कस्रे फन्द गमो गसत बनी हदशा दस्भा तसै दृवष्ट गो ॥  

भुख खोसरहदॉदा सफ ववश्व खरुी 

न त भट्टी सभरी झरभल्र फरी 

सफ हदव्म चयाचय छक्क ऩयी 

जननी स्तुसत गदॊ बइन ्ववचयी ॥  

कल्ऩना शविफाट अस्वबाववक दृष्महरू देखाई ऩाठकहरूराई छक्क ऩारयने 

यचनाहरूभा अद्भतु यस हुन्छ । कववको सोच्ने य सॊमोजन गनथ सक्ने ववसचत्र 

साभथ्मथको ऩहहचान मसभा हुन्छ । भ्रभको उऩस्स्थसत गयाई भनको उत्सुकता 

फढाउनुभा मस यस भुर कामथ भासनन्छ ।  जस्तै – 

 हाम्पाल्दछ आगोभा स्वाट्टै 

 सभुर सनल्दछ 
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 ताया उन्दछ 

 धागोभा धतॉ फोकेय कुद्दछ । 

12.2.5 यौर यस् ऩरयचम य उदाहयण 

 िोध स्थामीबाव हुने यसराई यौर यस बसनन्छ । मसभा शत्र,ु ववयोधी, 

ववऩऺी आहद आरम्फन ववबाव; शत्रकुो हभरा वा घात, कठोय फोरी आहद 

उद्दीऩन ववबाव; दाया हकट्नु, ओठ टोक्नु, ऩाखयुा सुहकथ नु, तारु ठोक्नु, हसतमाय 

उठाउनु, हाॉक हदनु आहद अनुबाव तथा उग्रता, आवेद, अभषथ, भद,  असूमा, 

स्भसृत आहद व्मसबचायीबाव हुन ्। जस्तै - 

 खयानी हुन्छ बबथयाउॉदो, हुयी चल्न थाल्दछ 

 कामय ऩसन वीय हुन्छन,् वेग चल्छ जोशको 

 हाहाकाय भच्छ महाॉ ऩाऩ खुल्न थाल्दछ 

 एक जुगभा एक हदन एकचोहट आउॉछ। 

- गोऩारप्रसाद रयभार 

 शत्रहुरूको आपूप्रसत अऩभानजनक एवॊ अऩयाधऩूणथ हिमाकराऩ हाम्रा भनभा 

एक हकससभको फदराको बाव उत्ऩन्न हुन्छ। त्मसराई हाभी िोध बन्दछौं । 

मही बाव यौर यसभा स्थामी बाव हुन्छ । मसभा शत्र ुआरम्फन, उसका 

हिमाकराऩ उद्दीऩन, यातायाता आॉखा फनाउनु, ओठ टोक्नु, दाह्रा हकट्नु, हसतमाय 

उठाउनु आहद अनुबाव य गवथ, आवेग आहद व्मसबचायी बाव   हुन ्। 

उदाहयण- 



Notes 

162 

खयानी हुन्छ बबथयाउॉदो, हुयी चल्न थाल्दछ 

कामय ऩसन वीय हुन्छन,् वेग चल्छ जोसको 

हाहाकाय भच्छ महाॉ, ऩाऩ खुल्न थाल्दछ 

एक जुगभा एक हदन एक चोहट आउॉछ ॥  

 वफयोधी भासथको सतब्र आिोश, अऩभान प्रसत प्रसतशोध, िोधको आॉखाभा 

यगत यसाउन,ु ओठ काम्नु, दाॉतभा याऺस आउनु, आॉखीबुइॉ सऩथ फन्नु, भुड्की 

फज्रनु, यौर यस हो । मसभा उग्रता, आवेग, उदे्वग, घभण्ड य असहहष्णुता 

प्रसस्त हुन्छ । जस्तै – 

 नउठा रयस 

 मो भेयो आऻा अस्न्तभ गछुथ भ ! 

 घय बत्काउने तेः होस ्तेयै सवथस्व 

 हछुथ भ ! 

12.2.6 हास्म यस् ऩरयचम य उदाहयण 

 हास वा हाॉसो स्थामीबाव हुने यसराई हास्म यस बसनन्छ । मसभा ववकृत 

वा हाॉस उठदो अनुहाय, हिमाकराऩ य फोरी बएको ऩात्र आहद आरम्फन 

ववबाव; ववकृत आकाय, प्रकाय, रूऩ, यङ्ग, चेष्टा आहद उद्दीऩन ववबाव;  आॉखाको 

खमु्चाइ वा सचम्राइ, थोयै हॉसाइ आहद अनुबाव तथा सनरा, आरस्म, 

अवहहत्था आहद व्मसबचायीबाव हुन ्। जस्तै - 

 ववना हह्वस्कीरे शास्न्त औ चनै छैन, 



Notes 

163 

 सगरासै ववना ऩवथ कोही हुॉदैन । 

 ठूराराई ऩिी कहाॉ ढुन्भुनामो, 

 अनौठा जभाना नमाॉ आज आमो । 

- रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा 

 अनौठा य ववकृत आकाय बएका सचजहरूरे य अनौठा वणथनहरूरे 

हाम्रा भनभा एक हकससभको हाॊसोको बाव उत्ऩन्न हुन्छ, मही बाव साहहत्मभा 

हास्म यसभा ऩरयणत बएको हुन्छ। मस यसको स्थामीबाव हाॉसो हो । अनौठा 

य ववकृत आकाय बएका सचज आरम्फन य ववकृत एवॊ अनौठा हकससभका 

चेष्टाहरू उद्दीऩन ववबाव हुन ्। हाॉसो आउन,ु आॉखा केही सचम्रनु, भुख 

खकुुसरनु मा ववकृत हुनु आहद व्मसबचायी बाव हुन ्। उदाहयण - 

झुप्ऩा ऩुच्छयको ऩसछस्ल्तय ठूरो हल्रन्छ चायैसतय 

खुट्टा चायवटा अनी खयु ऩसन राभू छ घाॉटी हपय । 

खाई घाॉस ऊ ह्छ आॉऩसरयका डल्राहरू फफथय 

आऊ जाऊॉ  सफै सभरेय दगुयी त्मो जाइजारा ऩय॥  

कहट, कूच कसी हहॊडन्मा मुवती 

चरन्मा ऩथभा नरजाई यसत । 

सॉगभा छ मुवादर ओरयऩयी 

अभयावसत कास्न्तऩुयी नगयी ॥  

ध्मामेत ्सेतीॊ ऩहेरीॊ असरअसर धसभरीॊ गेरु जस्तो च यातीॊ 
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नीरीॊ आकास जस्तीॊ भयकतभस्णको झोर जस्तीॊ हरयमीॊ 

घ्माम्ऩा, गाग्रा य ठेकीॊ हटन, पहटअक, सससीॊ आहदभा वास गदीं 

गन्धाढ्माॊ पुसतथभूतीं नवयसजननीॊ सम्झॉदा यारबदीं ॥  

व्मङ््म सभसश्रत हाॉस्मभा नै साहहत्मको हाॉस्म यस हुन्छ। बावबस्ङ्ग, 

वोसरवचन, सचन्तन, हिमाशीरता मो दषु्टका रासग य सज्जनका रासग 

सुखानन्दका रूऩभा हुन्छ। जस्तै – 

 

        न्मामाधीश सनमाॉ गदै 

दखुको साथ बन्छन ् 

"के छ अस्न्तभ इच्छा? बन,् 

भनथराई तमाय फन"् 

ऩूया हुन्छ बने "इच्छा न्मामाधीश  

भहोदम 

भ फस्छु त्मस 

कुसॉभा पाॉसीभा सतभी नै चढ" 

12.2.7 वीबत्स यस् ऩरयचम य उदाहयण 

घणृा वा जुगुप्सा स्थामीबाव हुने यसराई वीबत्स यस बसनन्छ । मसभा 

सघनरा्दो वा दगुथस्न्धत प्राणी (व्मवि वा जनावय), वस्तु (भरभूत्र, यगत, 

सडेको भासु आहद), ठाउॉ  (भसान आहद) आहद आरम्फन ववबाव; दगुथन्ध, 
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ववकृसत (हकया ऩनुथ, सड्नु, गल्नु) आहद उद्दीऩन ववबाव; नाक थनु्नु वा 

खमु्च्माउनु, आॉखा सचस्म्रनु, भुख पकाथउनु, थकु्नु आहद अनुबाव तथा आवेग, 

भोह, ्रासन, व्मासध, सचन्ता आहद व्मसबचायीबाव हुन ्। जस्तै – 

 हाम !  ऺत - ववऺत धया छ 

 यगत चसु्ने रृदम रु्ने 

 काभकै पसरपाऩ हुन्छ 

 खोइ य भानवता कहाॉ छ ? 

- ससवद्धचयण श्रषे्ठ 

  घसृ्णत वस्तु वा व्मविराई देखेय उत्ऩन्न हुने सचिववृि फीबत्स यस हो । 

मसको आरम्फन दगुथस्न्धत य घसृ्णत वस्त ु हुन्छ य उद्दीऩन घणृाराई 

सम्फवद्धथत गन ेतत्त्व हुन्छन ्। थकु्नु, आॉखा सचम्रनु, नाक थनु्नु आहद मसका 

अनुबव हुन ्य आवेग, भूच्छाथ, व्मासध आहद मसका सञ्चायी बाव हुन ्। घणृा 

मस यसको स्थामी बाव हो । उदाहयण - 

खयेै कुक्कुय एक घाउ छ हये ! योगी रुत्माहाकन 

ऩारेको भरभा रुते ऩुछयको डोराउ त्मो सज्जन 

साहै्र बि बई, सशराहरू खप्मो ढुङ्गाभुढा फेस्सयी 

पोयी खप्ऩय क्माक्ल्माङ् गरय वऩमो मो यि आफ्नै हरय !!   

हाम! ऺतववऺत धया छ, यगत चसुने, रृदम रुछने 

काभकै पसरपाऩ हुन्छ, खोइ ! भानवता कहाॉ छ ?   
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 दघुथस्न्धत, ववकृत य कुस्त्सत रूऩ वीबत्स यस हो । आॉखा फन्द हुन्छन,् रृदम 

ऩाक्दछ, भुखरे वाक्छ, नाक खमु्चाउछ, ओठरे थकु्छ, यमार, ससगान, यगतको 

आहार, घाउको ऩीऩ, दगुथन्छ हुन्छ । जस्तै – 

 आन्राबुॉडी भीठो भान्छ, 

 सगजोल्दै यमार च्वाउॉ दै 

 रु्दै चोक्ट्माउॉ दै खान्छ 

 सगदी सॊसायको सधेः 

 स्जब्रो चहुाउॉ दै प्मुॉछ यि, 

 को हो सन त्मो ? फता 

 त्मो हो भानवतावादी दैत्मयाज 

 अभेयीका!  

12.2.8 बमानक यस् ऩरयचम य उदाहयण 

बम स्थामीबाव हुने यसराई बमानक यस बसनन्छ । मसभा डयरा्दा जनावय 

(फाघ, बारु, सऩथ आहद) बूतपे्रत, भसान, अत्माचायी आहद आरम्फन ववबाव, 

डय, त्रास, शङ्का, घोय हिमाकराऩ आहद उद्दीऩन ववबाव, यङ्ग पुस्रो हुनु, 

काभ छुट्नु, स्वय वफसग्रनु, यौ ठाडा हुनु, ऩससना आउनु, रुनु, कयाउनु आहद 

अनुबाव तथा त्रास, दैन्म, आवेग, भोह, सचन्ता, शङ्का आहद व्मसबचायीबाव 

हुन ्। जस्तै – 

 यागोऩाटे असतशम ठूरो रौन सन फाघ आमो 
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 झम्ट्मो गाई थयथय बएॉ होश भेयो हयामो 

 काभे गोडा ढुकढुक भुटु ठाउॉ  नै छोड्न रा्मो 

 बागौ हाभी घयसतय सछटै साहहॊरो पुि बा्मो । 

- भेहदनीनाथ शभाथ 

 बमप्रद जन्तु, घटना वा दृश्म देखेय भनभा जुन डयरा्दो सचिववृि उत्ऩन्न 

हुन्छ, त्मसफाट बमानक यसको असबव्मवि हुन्छ। बमानक जन्तु वा ववषम 

मसको आरम्फन य बमङ्कय जन्तुका बमप्रद चेष्टा मसका उद्दीऩन हुन।् 

गदगद स्वयरे फोल्नु, ऩससना काड्नु आहद मसका अनुबाव हुन ्बने शङ्का, 

भूच्छाथ, भतृ्मु आहद व्मसबचायी बाव हुन।् बम मस यसको स्थामीबाव हुन्छ। 

उदाहयण - 

कारास््नसरयको बमङ्कय स्वरूऩ ्याम्को बमाथ्मो जसै 

कासभन ्ऩसृ्थ्व ऩसन बमङ्कय स्वरूऩ ्देस्खन ्य याम्को तसै 

यावण्का ऩसन सचिभा बम ऩमो उल्का फहुतै बमो 

क्मा गछथन ्प्रबुरे महाॉ बनी त्महाॉ सफ ्रोक् डयाइ यह्यो ॥ 

यागेऩाटे असतशम ठूरो रौन सन फाघ आमो 

झम्ट्मो गाई थयथय बएॉ होस भेयो हयामो 

काभे गोडा ढुकढुक भुटु ठाउॉ  नै छोड्न रा्मो 

बागौं हाभी घयसतय सछटै साहहॊरो पुि आमो ॥  
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 बमानक यस डयपे्ररयत यसानन्द हो । मसरे बमसबत, त्रससत, य आतॊहकत 

भानससकताभा ऩुमाथए ऩसछ हरचर भच्चाउने साभथ्मथरे यौँ ठड्माउदछ, शयीय 

कभाउछ, सातो सरन्छ, ऩससनारे सनथ्रकु्कै सबजाउछ । जस्तै – 

 बुस्स्तघे्र हटल्र 

 भातेका गुण्डा सथए फडेफडे 

 झसङ्ग भन बो तस,े स्जरयङ्ग तन 

 बो रडे । 

12.2.9 शान्त यस् ऩरयचम य उदाहयण 

शभ (सभता वा सबत्री शास्न्त) स्थामीबाव हुने यसराई शान्त यस बसनन्छ । 

मसभा असनत्म सॊसाय, वैया्मबाव, तत्त्वऻान आहद आरम्फन ववबाव; 

सत्सङ्ग, तीथथ, शास्त्र सचन्तन, नीसतसशऺा, ईश्वय दशथन आहद उद्दीऩन ववबाव; 

त्माग, योभाञ्च, बीरुता आहद अनुबाव तथा सनवेद, हषथ, दमा, भसत, स्भसृत, 

धसृत आहद व्मसबचायीबाव हुन ्। जस्तै – 

 असत सुन्दय भानव जीवन मो 

 अझ सुन्दय ऩानुथ कसोगरय हो ? 

 गरय काव्म – सुधा – यस - ऩान अये 

 गय भानव-जीवन साथथक ये । 

- धयणीधय कोइयारा 
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        शान्त यस सॊसाय एक सऩना हो, महाॉ बएका सफै प्राणी य 

सचजवफजहरू ऺणबङ्गुण य असाय छन ्बन्ने ऻानरे हाभीभा सॊसायप्रसत एक 

हकससभको ववतषृ्णाको बाव उत्ऩन्न हुन्छ । मही बावराई सनवदे अथाथत ्

वैया्म बन्दछन ्। मही वैया्मको स्स्थसत नै शान्त यसभा स्थामीबाव फनेको 

हुन्छ । मसभा सनस्साय सॊसाय अथवा ऩयभात्भा आरम्फन य ऩुण्मस्थान, 

तीथथ, देवभस्न्दय, साधसुज्जनको सङ्गत आहद उद्दीऩन ववबाव हुन्छन ्। मस्ता 

ववबावहरूफाट उत्ऩन्न बएको सास्त्वक योभाञ्च, आॉसु आहद अनुबाव य हषथ, 

स्भसृत, ववयवि, ऩश्चािाऩ आहद सञ्चायी बाव हुन ्। उदाहयण - 

रामौ दृवष्ट जता उतैसतय कठै! मो शवृष्ट अस्ऩष्ट छ 

ऩाऊ ऩऺ कुनै ववऩऺभम छन ्चल्दा फडो कष्ट छ 

खारी तकथ ववतकथ का बुभरयभा घुम्दो छ मो जीवनी 

भानूॉ अजुथन-बेद्यमन्त्रवफचको ददुथशथ भाछो फनी ॥  

असत सुन्दय भानव जीवन मो 

अझ सुन्दय ऩानुथ कसो गरय हो? 

गरय काव्मसुधायस ऩान अये 

गय भानव जीवन साथथक ये ॥  

भान्छेको रक्ष्म शान्त यसभा गएय सहकन्छ । शान्त यस त्मस्तो यस हो जो 

स्वमॊ साधायणीकयण को अको रूऩ हो । वैया्म, सभता, शुद्धता, प्रासि, 

सन्तुवष्टहरू शान्त यसका ऩरयचामक उऩकयणहरू हुन ् । ववकास, उन्नसत, 

शास्न्त, सौम्मताभा शान्त यस उऩस्स्थत हुन्छ । धाभॉक गसतववसध, 
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आध्मास्त्भक सचन्तन, सत्सङ्ग, दैवी स्तुसतगानहरूभा शान्त यसानन्द प्राि 

हुन्छ । जस्तै – 

ठूरो छ पे्रभको शवि भीठो छ 

पे्रभको यस 

पे्रभको स्ऩशथरे भात्र ैसभ्म फन्दछ 

भासनस । 

मस अरयरयि केही – कोही काव्मभा ववसबन्न नौवटै यसहरू आ – आफ्नै 

प्रकायरे सायगसबथत सूविभम रूऩभा प्रस्तुसत बएको ऩाइन्छ । मसका केही 

उदाहयणहरु सनम्नानुसाय छन ्– 

धतॉ मौटै ववजन छ उही काभ उस्तै गयेको, 

भाटो सबत्र ैजसभन वफचभै एक साथ ैछयेको 

रा्छन ्फारा असत यहरयरा छैन क्मै दाग काहीीँ , 

बेट्छौँ हाभी पर यहहतको फाट रयिो छ काहीीँ ७÷३ 

चायो बछथछन ्भुख द्वम सभरी ख्वाउॉछन ्ती भजारे 

बारे ऩोथी पयक नगयी खान हदन्छन ्भजारे 

देख्छौँ हाभी सयर भनरे गदथछन ्पे्रभ सच्चा 

खोज्दैनन ्ती तनम तनमा ऩाल्दछन ्फारफच्चा ३०÷३ 

ऩयम्ऩया बनौँ मद्वा देखे क्वै ववऻरे कतै 
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स्वगथको भागथरे फाॉध्मो फने छोयी दखुी सधेः ४६÷३ 

आभा फाफु ऩुगे स्वगथ छोयी ववऩविभा ऩये 

फने अन्ध सफै भान्छे झये तर सगये ऩय ४७÷३ 

भान्छे नै गुणदोष जान्दछ सफै आत्भा ऩयात्भा ऩसन 

सबत्रदेैस्ख छ चेतना गजफको हो श्रषे्ठ प्राणी ऩसन 

आफ्नो त्मो गुण वफससथएय कहहरे राछी मही फन्दछ 

पस्तै रोब य भोहभा गजफका खेरा मही गदथछ ४८÷१६ 

को हो कताको कसत ठाउॉ  ऩु्छ, 

उदे्दश्म के के कसत साथ सभल्छ, 

मो यम्म सॊसाय घुभौं बनेय, 

दौहडन्छ भान्छे फटुवा फनेय ३÷१७ 

भ नायी कहाॉ सक्छु मो काभ गनथ, 

सफै भदथको काभ हो गछथ कभथ, 

बनी बा्न खोज्ने सभाजै अगाहड, 

फसनन ्एक ताया हटाई ऩछाहड ९÷१९ 

सपा सचि याखौँ नहोस ्व्रm ोध साथ, 

दखुी हाॉस्न ऩाऊन ्यही सुख्ख साथ, 
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महाॉ छैन कोही मगौँ फाॉच्न सक्ने, 

महाॉ छैन केही भयी रान सक्ने १८÷१९ 

गये कीसतथ फस्नेछ मो रोकसबत्र, 

त्मही फन्न जारा सपा शुद्ध सभत्र, 

नहौँ आज फैयी सनजी स्वाथथ फोकी, 

नहाॉसून ्अरूरे कुनै काभ देखी १९÷१९ 

 यसससद्धान्तको भान्मता अनुसाय साहहत्मको यस काव्मानन्द हो । काव्म - 

साहहत्मभा वस्णथत ऩात्र य सतनका चरयत्र, स्वबाव, ऩरयवेश, ववषम आहदको 

प्रस्तुसतभा बावक वा ऩाठक, श्रोता य दशथकको बाव एकाकाय बएय सम्फस्न्धत 

साहहत्मभा बावक डुब्नु वा हयाउनु अथवा काव्मसहहत्मभा वस्णथत बावराई 

बावकरे ह्दमत् अनुबव गनुथ नै यसावस्था हो । मसराई अको ढङ्गरे 

बन्नुऩदाथ काव्मभा वस्णथत ववबावाहदका सॊमोगफाट भानवह्दमस्स्थत यसत आहद 

स्थामी बाव वा सॊवेगहरू जागतृ बएय बावक काव्म–साहहत्मको बावनाभा 

एकाकाय हुने प्रस्तुसतभा यसको असबव्मवि  हुन्छ । सॊस्कृत साहहत्मशास्त्र 

ऩयम्ऩयाभा ईसाऩूवथ द्वीसतम शताब्दीसतयका आचामथ बयतभुसनरे प्रसतऩादन 

गयेको य उियवतॉ आचामथहरूरे व्माख्मा गयी व्माऩकता हदएको मो यसवाद 

ऩूवॉम साहहत्म जगत्को जेठो य भहतव्ऩूणथ शास्त्रीम सभारोचना ससद्धान्त हो। 

12.3 उऩसॊहाय 

काव्म यस तथा बावभमका भाध्मभ प्रस्तुत हुने गदथछ । काव्मभा प्रमोग हुने 

यसहरूराई अध्ममन गदाथ बावकभा धेयै जसो प्रसॊगभा सभ तथा वैया्म बाव, 
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धेयै जसो प्रसॊगभा आॉखा यसाउने वा भन ऩ्रने करुण बाव तथा कसतऩम 

अवस्थाभा उत्साह बाव उत्ऩन्न हुने प्रसॊगहरु सरऩत् यहेका छन ्। खास गयी 

काव्म नासमका आरम्फन, उनको जीवनभा आइऩयेको ववषभ ऩरयस्स्थसत 

उद्दीऩन, उनरे बोगेको वव्रmमाकराऩ अनुबाव तथा सभम सभमभा देखाऩन े

ववसबन्न बावहरु सञ्चायीका रूऩभा आएय बावकराई साधायणीकयण गन े

अवस्थाहरु मत्रतत्र ऩाइन्छन ्। मस काव्मभा भुख्म रूऩभा शान्त, करुण य वीय 

यसको असबव्मवि बएको छ । 

शान्त यस काव्मको अॊगी यस हो । जीवनका अनेक अप्ठमाया य सस्जरा 

खसु्ट्करा टेिै ऩारयवारयक तथा साभास्जक जीवन बो्दा उत्ऩन्न यागराई 

फोधऩूवथक त्मागेय साॊसारयक सुख - दु् ख, रौहकक आपन्त ऩयाम सफैभा 

सभबाव याखी वैया्म नै उिभ भागथ हो बन्ने ऩुवष्ट गरयएकारे मसभा शान्त 

यस ऩरयऩुष्ट रूऩभा असबव्मि छ । काव्मभा करुण यसराई ऩसन उविकै 

ऩरयऩुष्ट भासनन्छ । काव्मभा वणथन हुने सात वषथकी अफोध फासरकाको वववाह, 

वफयानो ठाउॉभा ऩठाइन,ु वववाह बएको सात हदनभा ववधवा हुनु, एक वषथसम्भ 

आभाफाफासॉग बेट्न नऩाउनु य भतृ्मु सॊस्कायका कहारी रा्दा झभेराभा 

त्रससत बएय रुभस्ल्रनु, एक वषथऩसछको आभाफाफासॉगको बेटको ववराऩ, फाफा, 

बाइ य आभासॉगको ववमोग, घयफाट वफदा बएय सन्मास सरने प्रसॊग तथा 

अन्त्मभा देह त्माग गदाथको प्रसॊगभा करुण यसको सपर प्रस्तुसत छ । 

काव्मभा वीय यसको ऩसन भहŒवऩूणथ असबव्मवि यहेको हुन्छ । 

काव्मभा वस्तु ध्वसन, अरॊकाय ध्वसन य यसध्वसनको असबव्मि बएको ऩाइन्छ 

। ऩारयवारयक वस्तुको असबधात्भक प्रस्तुसतफाट करात्भक तथा व्मञ्जनात्भक 

ढॊगरे साभास्जक व्माऩक ऩऺको असबव्मवि हुनु वस्तु ध्वसन हो । 
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उऩमुथस्ल्रस्खत उऩभा, उत्पे्रऺा आहद आरॊकारयक असबव्मविका भाध्मभफाट 

साभास्जक ऩऺको व्मञ्जनात्भक प्रस्तुसत बएकारे अरॊकाय ध्वसन व्मि छ । 

त्मसै गयी शान्त, करुण, वीयजस्ता यसात्भक असबव्मविका भाध्मभफाट 

सनतान्त सनजी स्वाथथऩूणथ भानव प्रववृि, साभास्जक, सॊस्काय, याजनीसत, तथा 

धासभथक ऩऺका ववडम्फनाप्रसत व्मॊ्म गरयएको हुॉदा उत्कृष्ट ढॊगको यसध्वसन 

असबव्मि बएको ऩाइन्छ ।   

कुनै ऩसन साहहत्म आनन्दानुबूसतको साधन हो । साहहत्मभा यसको 

आस्वादनको कायणरे साहहत्मानन्दको प्रासि हुन्छ । त्मसैरे साहहत्मभा यस 

आस्वादनको भुख्म उदे्दश्म आनन्दानुबूसत प्राि गनुथ हो । आचामथ भम्भटरे 

सम्ऩूणथ रौहकक प्रमोजनराई त्मागेय तत्कारै साहहत्म यसास्वादनको अनुबूसत 

प्राि बई फाह्य ववषमभा छरयएको सचिराई वफस्तायै अन्तसनथहहत गनुथराई 

आनन्द बसनन्छ बनेय साहहत्मानन्दको ऩरयबाषा हदएका छन ्। 

12.4 साय 

मस प्रखण्डभा ववववध यसहरूको सोदाहयण ऩरयचमफाये साभान्म जानकायी प्राि 

बमो । उि जानकायीहरूराई सनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

 यसवादका सॊस्थाऩक बयतभुसनराई भासनन्छ । उनरे यसराई 

प्रधानरूऩभा स्वीकायेका   छन ्। 

 यस कववता वा साहहत्मको सफैबन्दा एउटा ऩुयानो ससद्धान्त हो 
साहहत्मभा शास्त्रीम रूऩभा यसको वववेचना गन ेप्रथभ आचामथ 

बयतभुसनराई भासनन्छ ।  
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 बयतरे काव्मको आवश्मक तत्वका रूऩभा यसको प्रसतष्ठा गदै शङृ्गाय, 

हास्म, यौर, करुण, वीय, अद्भतु, फीबत्स य बमानक आहद आठवटा 

बेदराई स्ऩष्टत् उल्रेख गयेका छन ्तथा ववद्वान्हरू उनैरे शान्त 

नाभक नवौं यसराई ऩसन स्वीकृसत हदएको फताउॉ दछन ्।  

 भदरेखा् प्राकृसतक सौन्दमथको वणथनका रासग उऩमुि 

 चम्ऩकभारा् कोभर ऩदावरीका साथ श्रङृ्गाय 

 शसशवदना् प्राकृसतक सौन्दमथको वणथनका रासग उऩमुि 

 सभासनका् वीय य यौरयसका रासग 

 अनुषु्टऩ ्सफै यसका रासग 

 प्रभास्णका् वीय यस 

 इन्रफज्रा् करुण यस 

 स्वागता् वीय य करुण यस 

 इस्न्दया् बवियस वा गीसत यचनाभा 

 बुजङ्गप्रमात् शान्तयस कोभर ऩदावरी 

 इन्रवॊशा् सफै बावभा उऩुि 

 रतुववरस्म्फत् प्रकृसतको वणथनभा । मभक अरङ्काय ववशेष 

 प्रहवषथणी् सौन्दमथ वणथन 

 वसन्तसतरका् प्राकृसतक सौन्दमथको वणथनभा य करुण यस 

 शङृ्गाय यसरे सफैराई सॊवेहदत तुल्माउन सक्दछ। त्मसैरे मसराई 

यसयाज )यसको याजा ( ऩसन बसनन्छ। मो स्त्रीऩुरुषको ऩववत्र पे्रभफाट 

व्मि हुन्छ। मसराई भुख्म रूऩभा दईु हकससभको भासनएको छ - 

सम्बोग श्रङृ्गाय य ववप्ररम्ब श्रङृ्गाय। 
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 शत्र ुवा प्रसतद्वन्द्वीको ऩयािभ, उदायता, दानशीरताको प्रशॊसा सुनेय 

आपूरे ऩसन त्मस्तै कामथ गयेय मशस्वी हुने जुन उत्साह भनभा 

जा्छ, त्मसफाट वीय यसको उत्ऩवि हुन्छ। मस यसको आरम्फन शत्र ु

वा प्रसतद्वन्द्वी हुन्छ बने मुद्धदशथन, वीयता प्रदशथन आहद मसका उद्दीऩन 

हुन्छन।् 

 आफ्नो प्मायो वस्तुको ववनाश य अवप्रम वस्तुको प्रासिफाट करुण 

यसको उत्ऩवि हुन्छ । भनभा उसरथएय आउनेशोक बाव नै करुण 

यसको स्थामी बाव हो । ववनष्ट वस्तु आरम्फन य ववनष्ट वस्तुको गुण 

य स्भयण वा स्भयण वा स्भयण गयाउने सचजवफज उद्दीऩन ववबाव हुन ्

। 

 अरौहकक अथवा ववसचत्र वस्तु, दृश्म वा घटनाराई देख्दा वा सुन्दा 

उत्ऩन्न हुने ववष्भमात्भक सचिववृि अद्भतु यस हो । अरौहकक वा 

अनौठो ववषम व वस्तु मसको आरम्फन हुन्छ य त्मस अरौहकक 

ववषम वा वस्तुको भहहभा अथवा चभत्काय मसको उद्दीऩन हुन्छ । 

 शत्रहुरूको आपूप्रसत अऩभानजनक एवॊ अऩयाधऩूणथ हिमाकराऩ हाम्रा 

भनभा एक हकससभको फदराको बाव उत्ऩन्न हुन्छ। त्मसराई हाभी 

िोध बन्दछौं । मही बाव यौर यसभा स्थामी बाव हुन्छ । 

 अनौठा य ववकृत आकाय बएका सचजहरूरे य अनौठा वणथनहरूरे हाम्रा 

भनभा एक हकससभको हाॊसोको बाव उत्ऩन्न हुन्छ, मही बाव 

साहहत्मभा हास्म यसभा ऩरयणत बएको हुन्छ। मस यसको स्थामीबाव 

हाॉसो हो । 
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 घसृ्णत वस्तु वा व्मविराई देखेय उत्ऩन्न हुने सचिववृि फीबत्स यस 

हो । मसको आरम्फन दगुथस्न्धत य घसृ्णत वस्तु हुन्छ य उद्दीऩन 

घणृाराई सम्फवद्धथत गन ेतत्त्व हुन्छन ्। 

 बमप्रद जन्तु, घटना वा दृश्म देखेय भनभा जुन डयरा्दो सचिववृि 

उत्ऩन्न हुन्छ, त्मसफाट बमानक यसको असबव्मवि हुन्छ। बमानक 

जन्तु वा ववषम मसको आरम्फन य बमङ्कय जन्तुका बमप्रद चेष्टा 

मसका उद्दीऩन हुन।् 

   शभ (सभता वा सबत्री शास्न्त) स्थामीबाव हुने यसराई शान्त यस 

बसनन्छ । 

मस प्रखण्डको अध्ममनरे ववववध यसहरूको सोदाहयण ऩरयचमफाये फुसनमाॉदी 

जानकायी प्राि बमो । यसको ऩरयचम य मसको नौवटा प्रकाय सम्फन्धी मस 

प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

12.5 अनुशीरनी 

१. यसवादको उद्भवफाये चचाथ गदै मसका ऩूवॉम साहहत्मभा यहेको यस – 

ससद्धानतराई सववस्ताय चचाथ गनुथ होस ्। 

२. यसवादको अथथ सम्फस्न्ध उल्रेख गदै मसको ऩरयबाषाफाये ऩूवॉम य 

ऩाश्चात्म भतको हटप्प्णी गनुथहोस ्। 

३.  साहहत्मभा यसवादको भहत्त्व य भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुहोस ्। 

४.  ववबन्न यसका प्रकायफाये  ववशे्लषण गनुथहोस ्। 
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५. यसयाजफाये ऩूवॉम आचामथहरूको भत य ववचायराई सवफस्ताय चचाथ 

गनुथहोस।् 

६. यसवादी सचन्तनको ववकासिभ ऩूवॉम साहहत्मभा कसयी य हकन बएको 

ऩाइन्छ ?  वववेचना  गनुथहोस ्। 

७. कुन यसराई यसयाज भासनन्छन ्? आफ्नो तकथ  हदनुहोस ्। 

८. ऩूवॉम साहहत्मको यस - ससद्धान्तरे अन्म बाषा वा साहहत्मभा के - कस्तो 

प्रबाव ऩायेको ठान्नुहुन्छ ? चचाथ गनुथहोस।् 

९. यसवादी ससद्धान्तको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नहुोस ्। 

१०. ‘ववबाव, अनुबव, व्मसबचायी बाव सॊमोगान्त यससनष्ऩवि’ - फाये रेख रमाय 

ऩानुथहोस ्। 

१२.  हास्म, करूण य शान्त प्रभुख प्रासिहरू के के हुन ्? आफ्नो भनतव्म 

रेख्नहुोस ्। 

12.6 असतरयि अध्ममन 

१००  सस्देर, सोभनाथ - साहहत्म प्रदीऩ । 

१०१  उऩाध्माम, डा. केशवप्रसाद - साहहत्म प्रकाश । 

१०२  श्रषे्ठ, डा. दमायाभ - वीयकारीन कववता । 

१०३  असधकायी, हेभाङ्गयाज - ऩूवॉम सभारोचना  - ससद्धान्त ।  

१०४  हहभाॊश,ु याजुप्रधान - साहहत्म ऩरयचम ।  

१०५  उऩाध्माम, केशवप्रसाद  - ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त ।   



Notes 

179 

१०६  रुइॉटेर, खगेन्रप्रसाद - कववता ससद्धान्त य नेऩारी कववताको इसतहास 

। 

१०७  गोतभ, रक्ष्भीप्रसाद - कववताको सैद्धास्न्तक ववभशथ । 

१०८  न्मौऩाने, टङ्कप्रसाद - साहहत्मको रूऩयेखा । 

१०९  सतवायी, डा. याभचन्र - बायतीम व ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र तथा हहन्दी 

आरोचना ।  

११०  आनन्दवधथन - ध्वन्मारोक, वायाणसी, चौखम्फा ववद्याबवन । 

१११   कुन्तक – विोविजीववत ,वायाणसी  । 

११२   जगन्नाथ – यसगङ्गाधय ,वायाणसी, चौं ववद्याबवन । 

११३   जमदेव – चन्रारोक ,वायाणसी । 

११४   दण्डी – काव्मादशथ ,वायाणसी । 

११५   बयत - नाट्मशास्त्र – २, वायाणसी, काशी । 

११६   बाभह  –काव्मारङ्काय ,ऩटना, ववहाय याष्डबाषा ऩरयषद् । 

११७   भम्भट - काव्मप्रकाश, वायाणसी ऻानभण्डर सरसभटेड । 

११८   वाभन – काव्मारङ्काय सूत्रववृि, वायाणसी । 

११९   ववश्वनाथ – साहहत्मदऩथण ,वायाणसी ।  

१२०   वेदव्मास – अस््नऩुयाण ,हदल्री , चौखम्फा सॊस्कृत प्रसतष्ठान । 

१२१   शभाथ, भोहनयाज - नेऩारी कववता, नाटक य इसतहास, काठभाण्डौं ,

नवीन प्रकाशन ।  

१२२   वत्रऩाठी, वासुदेव - नेऩारी कववता, बाग  –४ ।  

१२३   व्मास - अस््न ऩुयाण ।  

१२४  तैतयीमोऩसनशद् ।  

१२५  डा. नगेन्र - बायतीम काव्मशास्त्र की ऩयम्ऩया । 
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१२६  डा. नगेन्र - यस ससद्धान्त । 

१२७  गुि, डा. गणऩसत चन्र - यस ससद्धन्त का ऩुनववथवेचन । 

१२८   याकेश, ववष्णुदि - इसतहास औय सभीऺा । 

१२९  अवस्थी, फच्चरूा -  ध्वसन - ससद्धान्त तथा तुरनीम साहहत्म । 

१३०  गौतभ, देवीप्रसाद – यस, नेऩारी साहहत्मकोश । 

१३१  बट्टयाई, गोववन्दप्रसाद – ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त । 

१३२  ससॊह, डा. याज हकशोय - आचामथ भम्भट औय काव्मप्रकाश, रखनऊ । 

१३३  ऩाण्डेम, डा. रक्ष्भीकान्त - बायतीम तथा ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र, कानऩुय 

।  

१३४  थाऩा, डा. भोहन हहभाॊशु - साहहत्म ऩरयचम, साझा प्रकाशन । 

मस असतरयि ववववध यसहरूको सोदाहयण ऩरयचमफाये अन्म बाषाससत 

सम्फस्न्धत ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

12.7 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

नोट:   तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नहुोस ्– 

२१  यसको साभान्म ऩरयचम । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 
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(प्रश्न १ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १२.२ को ऩरयचम खण्डभा उिय 

खोज्न सक्नेछन ्) 

२२  यसका ववसबद प्रकायहरू । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न २ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १२.३ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

२३  शङृ्गाय, हास्म य करूण यस । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ३ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १२.३.१, १२.३.२ य १२.३.३ को 

खण्डभा उिय खोज्न सक्नेछन ्) 

२४  यौर, वीय य बमानक यस । 
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..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ४ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १२.३.४, १२.३.५ य १२.३.६ को 

खण्डभा उिय खोज्न सक्नेछन ्) 

२५  वीबत्स, अदबूूत य शान्त यस । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ५ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १२.३.७, १२.३.८ य १२.३.९ को 

खण्डभा उिय खोज्न सक्नेछन ्) 
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एकाइ – 13 विोविको अथथ य ऩरयबाषा, 
विोविफाये सचन्तनको ववकासिभ  

 

सॊयचना 

13.0 उदे्दश्म 

13.1 ऩरयचम 

13.2 विोविको अथथ य ऩरयबाषा  

13.3 विोविफाये सचन्तनको ववकासिभ 

13.4 उऩसॊहाय 

13.5 साय 

13.6 अनुशीरनी 

13.7 असतरयि अध्ममन 

13.8 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

13.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरस्खत ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 विोविको साभान्म ऩरयचम 

 विोविको अथथ य ऩरयबाषा  



Notes 

184 

 विोविफाये सचन्तनको ववकासिभ 

13.1 ऩरयचम 

वास्तवभा भानवको सोचाइ नै भानव वववेकको उसचत य अनुसचतको भाऩदण्ड 

हो । भानव ववकास सॉगसॉगै उसचत – अनुसचत, सोझा य फाङ्गो, ससधा य 

धभुाउयो, सयर य फि बन्ने कुयाहरू गाॉससदै आएको ऩाइन्छ । कहहरे य कहाॉ 

कसयी य कुन रुऩभा यहनु ऩछथ, कुया गनुथ ऩछथ बन्ने तथ्मका कायण बाषा वा 

साहहत्मभा असभधा, रऺणा य व्मञ्जना बन्ने शब्द फोधका ववबागहरू 

छुस्ट्मएको ऩसन देस्खन्छ । कुनै अथथ सोझै फुस्झने, कुनै अथथ असरक अकै 

ऩायारे फुस्झने, कुनै अथथको अथथ खोज्न गुढाथथसम्भ ऩु्नु ऩन ेहुन्छ । मसयी 

कुनै कुया सोझै य सयर रूऩभा नबएय धभुाउयो वा व्मञ्जनाको रूऩभा फुस्झने 

वा बसननेराई नै विोवि बन्न सहकन्छ । 

बाषा वा साहहत्मभा रेखकको कसतऩम कुयाहरू स्तयीमताभा बय ऩछथ । कुनै 

रेखकको बाषा सयर वा सहज हुन्छन ्बने कसतको फि, ऩास्ण्डत्म वा स्क्रष्ट 

प्रकायका । कुन वस्तुको सस्न्नवेश कहाॉ उऩमुि हुन्छ,  कससॉग फोल्दा कस्ता 

शब्दहरुको प्रमोग आवश्मक हुन जान्छ आहद कुयाहरुराई ध्मानभा याखेय 

धभुाउयो प्रकायरे कुयाराई प्रस्तुत गनुथ नै विोवि हो । मो स्क्रष्ट बाषाहरूभा 

भात्र होइन साधायण य ग्रासभण बाषाभा ऩसन भहत्त्व यहेको कुया स्ऩष्ट हुन्छ । 

साहहत्म सभ्म सॊसायको उत्कृष्ट देन बएकोरे मस ऺेत्रभा विोविको भहत्त्व 

अझ भासभथक फन्दै गएको देस्खन्छ । कोही – कोही सभम बाषा य साहहत्मभा 

भुख्माथथभा फाधा उत्ऩन्न नबइकन रक्ष्माथथभा फाधा उत्ऩन्न बइ सबन्दै 

व्मङ््माथथको बयभा वाक्महरूको अथथ प्रतीत हुने गछथ । मसयी वाक्मभा प्रमोग 
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बएको कुनै ऩसन शब्दरे आफ्नो वाचक य रऺक अथथ बन्दा सबन्दै व्मङ््मको 

रूऩभा अथथ प्रदान गदथछ । अत:  कहहरे - काॉही विारे बनेको कुया स्रोतारे 

सुन्दा असबधा य रऺणा अथथभा कुया स्ऩष्ट हुॉदैन । त्मससभम सबन्दै अथथद्वाया 

वाक्म फुस्झने गरयन्छ । वास्तवभा मो व्मङ््मथथ नै विोवि ऩसन हो ।  

भुख्म गयेय विोवि  दइुवटा शब्दहरू 'वि'  य  'उवि'  - का  सस्न्धरे  सनसभथत 

बएको शब्द हो । मसको शास्ब्दक अथथ  हुन्छ – मस्तो उवि, जुन साभन्म 

बन्दा अरग य ववसशष्ट प्रबसृतको हुन्छ ।  'वि' – को अथथ धभुाउयो, फाङ्गो, 

टेडो  य  'उवि'  - को अथथ बनाइ, फोराइ, कुया गयाई आहद हो । मसथथ 

विोविराई टेडो कथन वा बनाई ऩसन बसनने गरयन्छ । कता – कता मो 

रऺणा  य व्मञ्जना दवुै शब्द शविससत सासभप्मभा यहेको ऩसन हुन्छ 

।  ऩूवॉम साहहत्म ससद्धान्तभा आचामथ कुन्तकराई  विोवि – ससद्धान्तका 

आचामथ भासनने गरयन्छ । आचामथ बाभह ऩसछ उनको प्रदाऩथण ऩूवॉम साहहत्म 

सॊसायभा बएको भासनन्छ । मसैरे बाभहको ऩयवतॉ आचामथको रूऩभा उदाएको 

आचामथ कुन्तकरे  विोविराई एक सम्ऩूणथ ससद्धान्तको रूऩभा ववकससत गयेय 

काव्मका सभस्त अङ्गहरूराई ऩसन मस ससद्धान्तभा सभाववष्ट गयेको ऩाइन्छ 

। मसथथ आचामथ कुन्तकराई नै विोवि सभप््रदामको प्रवतथक आचामथ भासनने 

गरयन्छ । कसतऩम ववद्वानहरूरे विोवि य व्मञ्जनाराई एउटै भानेका ऩसन 

छन ्। वव उऩसगथभा अञ्ज ्धातु सभरेय फसनएको व्मञ्जना शब्दको अथथ 

ववशेष रूऩरे हेनुथ वा अथथ प्रकट गनुथ हो । कल्ऩना य ऺभता ( फोध्म) - को 

बयभा यसात्भक य आनन्दानुबूसतऩूणथ वाक्मको अथथ स्ऩष्ट हुनुराई  नै 

व्मञ्जना शब्दशवि बसनन्छ । मस शब्दशविद्वाया उत्ऩन्न बावराई व्मङ््माथथ 

असन व्मङ््माथथ प्रकट गन ेशब्दराई चाहहॉ व्मञ्जक बसनने गरयन्छ । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%A3%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95
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उदाहयण – साझको ३ फजेछ ।  

उऩमुथि वाक्मभा साझको ३ फजेछ बन्दा भुख्माथथभा फाधा उत्ऩन्न नबए 

ताऩसन रक्ष्माथथभा फाधा उत्ऩन्न बएको छ । मस वाक्म सफैको सनस्म्त 

सभान बएको बए ताऩसन अथथ आ-आफ्नै रूऩरे प्रकट हुने गदथछ । उि 

वाक्मभा साझको ३ फजेछ बन्दा गोठाराहरूका सनस्म्त गाई-फाख्रा चयनफाट 

पहकथ ने सभमको फोध, ववद्याथॉहरूका सनस्म्त ववद्यारम फन्द हुने सभमको फोध, 

ग्रहहणीको सनस्म्त फेरुकीको बोजन तमाय गन ेसभमको फोध आहद अथथ प्रकट 

बएको छ । वास्तवभा मो नै व्मङ््माथथ हो ।  

13.2 विोविको अथथ य ऩरयबाषा 

विोवि शब्दको सनभाथण वि + उवि शब्दको मोगफाट बएको हो । विको 

अथथ टेढो वा घुभाउयो तथा उविको अथथ बनाइ वा कथन बन्ने हुन्छ । मसयी 

विोविको शास्ब्दक अथथ घुभाउयो बनाइ बन्ने हो । शास्त्रीम दृवष्टफाट चाहहॉ 

मसको तात्ऩमथ शास्त्र एवॊ रोकव्मवहायभा प्रसुद्ध उविबन्दा ववरऺण तथा 

चभत्कायऩूणथ अथथ फुझाउनु हो । विोविभा ववसचत्र उवि ऩाइने हुॉदा मसराई 

ववसचत्रोवि ऩसन बसनन्छ । विोविवादका प्रवतथक कुन्तककरे विोविको 

ऩरयबाषा य व्माख्मा आफ्नो ग्रन्थ विोवि जीववतभ ्भा ववसबन्न ठाउॉभा गयेका 

छन ्। विोवि ऩरयबावषत हुने उनका भुख्मभुख्म बनाइ तर हदइन्छ –  

(1) विोवि काव्मको जीवन वा आत्भा हो । 

(2) शब्द य अथथको सहबावमुि, विोवि बएको, काव्मऻाताराई आनन्द हदने 

व्मवस्स्थत यचना (फन्ध) काव्म हो । 
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(3) विोवि प्रससद्ध कथन बन्दा सबन्न कुनै वैसचत्र्मऩूणथ वणथन शैरी हो । 

(4) विोवि वैद्ध्म बस्ङ्गबस्णसत हो । वैद्ध्म बनेको सनऩुणता वा 

चतुयताऩूणथ कवव कभथ अथवा काव्म सनभाथण कौशर य बङ्गी बनेको 

ववस्च्छवि अथाथत ्चभत्का, चारुता, शोबा हो बने बस्णसत बनेको उवि, बनाइ 

वा वणथन हो । 

 विोवि सम्फन्धी कुन्तकका उऩमुथि बनाइभा अबावात्भक तथा बावात्भक 

ऩऺफाट विोविराई ऩरयबावषत गरयएको छ । बावात्भक ऩऺफाट हेदाथ शास्त्रीम 

य रौहकक व्मवहायभा प्रमुि शब्दाथथ बन्दा ववरऺण उवि नै विोवि हो । 

बावात्भक ऩऺफाट हेदाथ सरृदमका रृददमभा आह्लाद उत्ऩन्न गन ेसाभथ्मथ य 

प्रसतबाजन्म वैद्ध्म अथाथत ्हक कभथकौशरको चभत्कायमुि वणथन नै विोवि 

हो । 

भासथका सफै कुयाराई सभेटेय अझ सॊऺेऩभा बन्ने हो बने काव्मको आत्भा 

विोवि ववद्ध बङ्गीमुि ववरऺण, ववसचत्र तथा आह्लादऩूणथ वणथन हो । 

विोवि  दइुवटा शब्दहरू 'वि'  य  'उवि'  - का  सस्न्धरे  सनसभथत बएको 

शब्द हो । मसको शास्ब्दक अथथ  हुन्छ – मस्तो उवि, जुन साभन्म बन्दा 

अरग य ववसशष्ट प्रबसृतको हुन्छ ।  'वि' – को अथथ धभुाउयो, फाङ्गो, टेडो  य  

'उवि'  - को अथथ बनाइ, फोराइ, कुया गयाई आहद हो । मसथथ विोविराई 

टेडो कथन वा बनाई ऩसन बसनने गरयन्छ । कता – कता मो रऺणा  य 

व्मञ्जना दवुै शब्द शविससत सासभप्मभा यहेको ऩसन हुन्छ ।  ऩूवॉम साहहत्म 

ससद्धान्तभा आचामथ कुन्तकराई  विोवि – ससद्धान्तका आचामथ भासनने 

गरयन्छ । आचामथ बाभह ऩसछ उनको प्रदाऩथण ऩूवॉम साहहत्म सॊसायभा बएको 

भासनन्छ । मसैरे बाभहको ऩयवतॉ आचामथको रूऩभा उदाएको आचामथ 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%A3%E0%A4%BE
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कुन्तकरे  विोविराई एक सम्ऩूणथ ससद्धान्तको रूऩभा ववकससत गयेय काव्मका 

सभस्त अङ्गहरूराई ऩसन मस ससद्धान्तभा सभाववष्ट गयेको ऩाइन्छ । मसथथ 

आचामथ कुन्तकराई नै विोवि सभप््रदामको प्रवतथक आचामथ भासनने गरयन्छ । 

   ऩूवॉम काव्म साहहत्मभा विोवि सम्प्रदामको भहत्त्वऩूणथ बूसभका यहेको 

ऩाइन्छ । बाषाको ववकासको ऩषृ्ठबूसभसॉगै विोविको ऩषृ्ठबूसभ ऩसन गाससएको 

छ । वैहदक कारीन ग्रन्थ ऋ्वेद, मास्कको सनरुि, ऩास्णनीको अष्टाध्मामी 

जस्ता ग्रन्थभा अरङ्कायको प्रमोग अनौऩचारयक रूऩभा बएको भासनन्छ । 

बयतभुसनको नाट्मशास्त्रभा चायवटा विोविको उल्रेख बएको  देस्खन्छ । 

विोवि सचन्तन ऩयम्ऩयाको औऩचारयक रूऩभा प्रायम्ब य ववकास गन ेछैटौं 

शताब्दीका आचामथ बाभह य उनको ग्रन्थ काव्मारङ्काय हो । उनीराई 

अरङ्काय सम्प्रदामका सॊस्थाऩक आचामथ वा अरङ्कायवादका जन्भदाता ऩसन 

भासनन्छ । बाभहऩसछ आचामथ दण्डीरे ऩसन विोविको भहत्त्वराई उजागय 

गन ेप्रमत्न गयेका छन।् उनको „काव्मादशथ नाभक ग्रन्थभा विोविको 

ऩरयबाषा, वगॉकयण गयेको ऩाइन्छ । दण्डीऩसछ उद्भटरे „काव्मारङ्काय साय 

सङÑग्रह, रुरटरे „काव्मारङ्काय, रूप्मकरे „अरङ्काय सवथस्व नाभक ग्रन्थभा 

विोविको सम्फन्धी आफ्ना ववचाय य अवधायणा व्मि गयेको देस्खन्छ । 

भॊभट, ववश्वनाथ, जगन्नाथ जस्ता ऩूवॉम ववद्वान्हरूरे ऩसन कुनै न कुनै रूऩभा 

विोविको भहत्त्व य आवश्मताराई उल्रेख गयेका छन ्। त्मसैरे अरङ्काय 

सचन्तनको ऩयम्ऩयागत इसतहास राभो य ववसशष्ट देखाऩछथ । तथावऩ विोवि 

ससद्धान्तको भूर प्रसतष्ठा तथा प्रसतऩादन गन ेश्रमे बने आचामथ कुन्तकराई नै 

हदइन्छ ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95
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 विोवि - ससद्धान्तको ऩयम्ऩया ऩूवॉम साहहत्मभा प्राचीन यहेको ऩाइन्छ । 

बाभहबन्दा ऩूवथवतॉ कववहरू  फाण, सुफन्ध ु आहदका काव्महरूभा  विोविको 

सनद्बथ ववशेष रूऩभा प्राि हुॉदछ । आचामथ बाभहरे विोविको प्रमोग व्माऩक 

अथथभा गयेका छन ्। उनरे विोविभा शब्द य अथथ दवुैराई अनत्बाथव भानेको 

ऩाइन्छ । उनरे ववशेष गयेय विोवि तथा असतशमोविराई सभान अथथभा 

प्रमोग गयेका छन ्। असतशमोविको अथथ हुन्छ –  

           रोक सतिानत् गोचयता : ।  

विोविराई मसै कायण काव्मको ववसशष्ट सम्प्रदाम य आचामथ बाभहरे मसराई 

भूर  अरङ्काय भानेका छन ्। मसको वफना वाक्म काव्म न यहेय वाताथ भात्र 

हुन जान्छ । आचामथ दणड्ीरे ऩसन विोविराई बाभह कै सभान भहत्व 

हदएका छन ्। उनरे वाङ्ममको दईु बेद यहेको फताएका छन ्। ती हुन ् - 

स्वाबावोवि तथा विोवि । आचामथ दणड्ीरे विोवि तथा असतशमोविराई 

सभस्त अरङ्कायहरूका भूरभा स्वीकाय गयेका ऩसन छन ्। बाभह य दणड्ीभा 

केवर मही अनत्य ऩाइन्छ हक बाभह स्बावोविराई विोविको ऩरयसधभा 

स्वीकाय गदथछन ्बने दणड्ी मसराई सबन्न भानदै् वि कथनबन्दा कभ 

भहत्वऩूणथ सभझन्छन ्।  

आचामथ आनन्दवधथनरे विोविको स्वतनत््र व्माख्मा त्मसत गयेको ऩाइन्न । 

उनरे मसराई ववसशष्ट अरॊकाय भानेय मसका साभान्म तथा व्माऩक रूऩराई 

स्वीकाय गयेको देस्खन्छ । आनन्दवधथनरे बाभहको विोवि सभफ्नध्ी 

भहत्वराई स्वीकाय गदै कयते असतशमोवि तथा विोविको ऩमाथम भानेका छन ्

असन सवै अरङकायहरूराई असतशमोवि गसबथत स्वीकाय गयेका ऩसन ऩाइन्छ। 

१० औॊ – ११ औॊ शदाब्दीका आचामथ यहेको असबनवगुिरे विोविको साभान्म 

रूऩराई स्वीकाय गयेको ऩाइन्छ । उनको भतअनुसाय शब्द य अथथ यहेको 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A8%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF


Notes 

190 

विताका आशम त्मसको रोकोिय स्स्थसत हो तथा मस रोकोियको अथथराई 

नै असतशम भान्न सहकन्छ बनेय बनेका   छन ्। उनरे असतशम बनेको 

अरू केही नबएय विोवि नै हो बनेका छन ्। विोवि ससद्धानत्का प्रवतथक 

भासनने आचामथ कुनत्करे आफ्नो ग्रनथ्  विोवि जीववतभ ्- भा विोविफाये 

ववस्ततृ रूऩभा अथ्माथउदै मसराई काव्मको आत्भा  बनेका छन ्। उनरे 

विोवि अनत्गथत सफ ैकाव्म ससद्धानत्हरूराई सभाहाय गदै सभस्त 

काव्माङ्गहरू - वणथ चभत्काय , शब्द सौनद्मथ, ववषमवस्तुको यभणीमता, 

अप्रस्तुत - ववधान, प्रफनध्, कल्ऩना आहदराई विोविभा उसचत स्थान हदएका 

छन ्।  

आचामथ कुनत्कको भतअनुसाय विोवि केवर वाक् - चातुमथ अथवा उवि 

चभत्काय भात्र होइन , मो कवव व्माऩाय अथवा कवव कौशर हो । डॉ॰ 

नगेन्रको ववचाय अनुसाय "आधसुनक शब्दावरी भा मसराई  करावाद  बन्न 

सहकन्छ ।”  विोवि काव्मका सवथप्रभुख तत्व  करा  हो । मसको अथथ मही 

सावफत हुॉदैन हक कुनत्करे आफ्नो ससद्धानत्भा ववषम – वस्तुराई सनषेध 

गयेका छन ्। 

13.3 विोविफाये सचन्तनको ववकासिभ 

घुभाउयो बनाइ बनेकै  विोवि  हो । कुहटर बन्ने अथथभा विोवि शब्दको 

प्राचीन प्रमोग वेद तथा रोकभा ऩाइए ताऩसन मस शब्दराई काव्मशास्त्रभा 

सबत्र्माउने प्रथभ व्मवि आचामथ बाभह हुन ्। समनरे अरङ्कायराई सचनाउने 

िभभा असतशमोविको चचाथ गयेका छन ्य त्मही असतशमोविराई नै 

विोविको सॊऻा हदएका छन ्। उनरे अरौहकक उवि वा ववसशष्ट कथनराई 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89%E0%A5%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89%E0%A5%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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असतशमोवि वा विोवि भानेका छन ्। उनका ववचायभा साभान्म रौहकक 

वचनबन्दा ववरऺण उवि नै विोवि हो । मसयी बाभहरे विोविराई सफै 

अरङ्कायको आधाय वा आश्रमका अथथभा प्रमोग गयेको देस्खन्छ । छैटौँ 

शताब्दीका आचामथ बाभह काव्मारङ्कायभा शब्द य अथथको सहबाव काव्म हो 

बनेका छन ्। बाभहरे शब्द य अथथ बनेझेः समनरे ऩद शब्दको प्रमोग गयी 

काव्मराई बाषावादी ढङ्गरे हेन ेदृवष्टकोण प्रस्तुत गयेका छन ्। 

विोविफाये ववचाय गन ेदोस्रा भहत्त्वऩूणथ आचामथ दण्डी हुन ्। समनरे ससङ्गो 

वाङभमराई स्वबावोवि (वस्तुको स्वाबाववक वणथन) य विोवि (वस्तुको 

अरङ्कायमुि वणथन) गयी दईु बागभा फाॉडेका छन।् स्वबावोवि य विोविभा 

ऩथृकता देखाउन समनरे प्राम् सफै विोविभा शे्लषरे शोबा फढाउॉछ बनेका 

छन ्। मसयी समनरे विोविराई अरङ्कायववशेषभा सीसभत गयी बाभहहबन्दा 

सङ्कुसचत अथथभा प्रमोग गयेका छन ्। इस्वीको सातौँ शताब्दीको 

अन्त्मसतयका आचामथ दण्डीरे काव्मादशथभा इष्ट अथथरे मुि ऩदावरी काव्मको 

शयीय हो बनेका छन ्। वाभन य रुरटरे विोविराई एउटा ववसशष्ट अरङ्काय 

भानेय झन ्सीसभत अथथभा प्रमोग गयेका छन ्। वाभन नवौँ शताब्दीका 

आचामथरे काव्मारङ्काय सूत्रववृिभा काव्मको आत्भा यीसत हो बनेका छन ्। 

रुरट इस्वीको नवौ शताब्दीसतयका आचामथरे काव्मारङ्कायभा शब्द य अथथ नै 

काव्म हो । 

आनन्दवधथनरे विोविराई बाभह जविकै व्मासि हदएका छन ्। उनरे मसराई 

काव्मको प्रभुख तत्त्व नभाने ऩसन काव्मको एक अङ्ग सभस्त अरङ्कायभा 

व्माि यहने तत्त्व भानेका   छन ्। आनन्दवधथन नवौँ शताब्दीका आचामथरे 

ध्वन्मारोकभा काव्मको आत्भा ध्वसन हो । आचामथ कुन्तकका उियवतॉ 
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आचामथभध्मे भम्भट य ववश्वनाथरे विोविको उल्रेख गयेका छन ्। कुन्तक 

एघायौँ शताब्दीका आचामथरे विोविजीववतभा शब्द य अथथको सहबावमुि, 

विोवि बएको, काव्मऻाताराई आनन्द हदने व्मवस्स्थत यचना (फन्ध) काव्म 

हो । मसयी उऩमुथि आचामथहरूरे भूर रूऩभा आचामथ रुरटकै बनाइराई 

ऩ्माई विोविराई एउटा अरङ्काय ववशेष भानेका छन ्।  

डा. तुरसीप्रसाद गौतभको सॊस्कृत काव्म ससद्धान्त नाभक ऩुस्तकभा ऩूवॉम 

साहहस्त्मक सचन्तनको उत्खननससतै विोविफाये नमाॉ प्रकायरे अध्ममन 

गरयएको ऩाइन्छ । तय अहहरे एक्काइसौं शताब्दीको दोस्रो दशकभा ऩसन के 

ती साहहस्त्मक ससद्धान्तहरूको प्रमोजन छ ?  बन्ने प्रश्न स्वाबाववक रूऩभा 

उठछ । मो कुया ऩसन सत्म हो हक ऻान अतीतफाट वतथभान हुॉदै बववष्मतपथ  

भात्र फ्दैन हक बववष्मफाट वतथभान हुॉदै अतीततपथ  ऩसन फ्छ ।  त्मसैरे 

शताब्दीमौंअसघ ऩूवॉम ववशेष गयेय बायत वषथभा गरयएको साहहत्मको सचन्तन 

य ऻानभीभाॊसा आजसम्भ ऩसन जीववत छ य ऩठनऩाठन बइयहेकै छ । 

मससम्फन्धी वाद, प्रसतवाद य सॊवाद गरयएका ऩुस्तकहरू प्रकासशत बइयाखेका 

छन ्। मस ऩुस्तकराई मसै सन्दबथभा सरनु फाञ्छनीम हुन्छ । प्राचीनता 

बन्ने कुया सफै सभाजभा हुन्छ । भानव सभ्मताको ववकास िभभा ती 

सभाजभा ऻान, ववऻान य सौन्दमथशास्त्रको आववष्काय हुन्छ। आज ववश्वभा 

प्रबुत्वशारी य व्माऩक फनेको ऩस्श्चभी ववशेष गयेय अॊगे्रजी सभ्मताभात्र ै

आधसुनक य वैऻासनक हो हक बन्ने अन्धववश्वास छ । अॊगे्रजी सभ्मता 

ववश्वका धेयै सभ्मताभध्मे एक हो तय ववशेषगयी औद्योसगक िास्न्तसॉगै 

फेरामतरे सुरु गयेको उऩसनवेशवादफाट मो बाषा य सभ्मता एससमा, भध्मऩूवथ, 

अहफ्रका य ल्माहटन अभेरयका ऩु्मो ।  
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मुयोऩेरीकयणको असबमान चल्मो, जसरे यैथाने य भौसरक स्थानीम 

सभ्मताभासथ आिभण गर् मो । धभथको नाभभा इसाईकयणको असबमान 

चासरमो य ऩस्श्चभ प्रभुख असन गैयऩस्श्चभचाहहॉ गौण फन्मो । दोस्रो 

ववश्वमुद्धऩसछ अभेरयकारे नेततृ्व गयेको ववश्वभा मो असबमान झन ्तीव्र फन्मो 

। आज ऩसन यैथाने य भौसरक सभ्मता, जस्तै - अयफी , सॊस्कृत, सचसनमाॉ य 

प्राचीन ग्रीकभा ऩाउन सहकन्छ । ऩस्श्चभीकयणको तीन सम वषथको मत्रो प्रचाय 

य प्रबुत्वका फाफजुद ऩसन मी सभ्मताहरू जीववत य उच्च नै यहेका छन ्। 

ऩस्श्चभराई उत्कृष्ट य गैयऩस्श्चभराई सनकृष्ट ठान्ने प्रववृि ऩसन मसका रासग 

स्जम्भेवाय छ । प्रस्तुत ग्रन्थको भहत्व मस कायण छ हक मो ववश्वकै 

सफैबन्दा प्राचीन य वैऻासनक बाषाभा सचन्तन गरयएको काव्मशास्त्र हो । 

काव्मका ववसधववधान य अनुशासनफाये ऩूवथ य ऩस्श्चभ दवुैतपथ  सचन्तन गरयएको 

छ तय प्रस्तुत ऩुस्तक ववशेषगयी हहन्द ूसभाजको उद्गभस्थर बायत वषथभा 

गरयएका ववसबन्न सचन्तन प्रणारीहरूको वववेचना हो । ई सॊ  .१००-३०० का 

फीचभा बयतरे गयेको नाट्म ससद्धान्तको सचन्तन य ग्रीकका अयस्तुको ववयेचन 

ससद्धान्तभा सभानताहरू ऩाइन्छन ्। अहहरे सभकारीन ववश्वभा अत्मन्त 

रतुगसतभा ववकससत न्मुयोसाइन्स अथाथत ्भस्स्तष्क ववऻानको आववष्कायरे 

साहहत्म य कराराई नमाॉ रूऩभा हेयेको छ ।  

भस्स्तष्कको सॊऻान ऺेत्रभा हुने फोधफाट उत्ऩन्न अनुबूसत बयतकै यस 

ससद्धान्तससत सभल्दोजुल्दो छ । विोवि ससद्धान्त त फीसौं शताब्दीभा रुसी 

रूऩवादीहरूरे ववऩरयसचतीकयणको ससद्धान्त प्रसतऩादन गयेऩसछ भात्र ऩस्श्चभरे 

थाहा ऩामो । त्मो कुया सॊस्कृत काव्मशास्त्रभा कुन्तकरे ऩहहल्मै आववष्काय 

गरयसकेका सथए । त्मस्तै अरॊकाय, यीसत य ध्वसन ससद्धान्तको उविकै भहत्व 
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छ । आज प्रचरनभा यहेको ववसनभाथणवाद बाषा दशथनको हहसाफरे हजायौं 

वषथअसघ फौद्ध दाशथसनक नागाजुथन, अदै्वत वेदान्तका प्रणेता शॊकयाचामथ य 

बाषावैऻासनक बतृथहरयरे सोसचसकेका सथए। उनीहरू हाम्रा प्राचीन 

ववसनभाथणवादका डेरयडाहरू हुन ्। प्राचीन दशथन य तत्वभीभाॊसा एकत्वको 

खोजी सथमो, जहाॉ अदै्वतसत्म अथाथत ्ऩयभसत्म ईश्वयराई भहत्व हदइएको 

सथमो । मसथथ सॊस्कृत काव्म ससद्धान्तको ऩसन आत्भा य ऩयभात्भासॉग 

सम्फन्ध छ । देवत्व प्रासिका रासग भन्त्रोचायण य काव्म यचना गन ेचरन 

त्मसफखत सथमो । ऩाॉच हजाय वषथको रेख्म इसतहास बएको वेदफाट आयम्ब 

हुने सॊस्कृत काव्मशास्त्र ववसबन्न कारखण्डभा ववसबन्न ववद्वान्हरूफाट 

ऩरयबावषत हॉदै आएको हो । ऩसछफाट मो ऻान ऩस्श्चभी सॊसायभा ऩसन ऩु्मो । 

हाभी जसयी ऩस्श्चभफाट प्रबाववत छौं, त्मसयी नै ऩूवथफाट ऩसन ऩस्श्चभ प्रबाववत 

छ ।  

ऩूवॉम दशथन य सचन्तनफाट प्रबाववत हुनेहरूभा सोऩेनहावय, टीएस इसरमट, 

एल्डस हक्सरे, जेम्स ज्वामस, थोभस भान, सचन्तक केन ववरवय य ववट कवव 

एरेन सगन्सवगथ ऩसन हुन ्। आज हहन्द ुधभथ य दशथनका ववश्वप्रससद्ध ऻाता 

ववन्डी डोसनगय हावथडथ ववश्वववद्यारमभा प्राध्माऩन गरययहेकी सछन ्। ऩसछफाट 

साभास्जक, आसथथक, ऐसतहाससक, रूऩवादी, सॊयचनावादी, बाषावादी, ववसनभाथण य 

भनोवैऻासनक रूऩभा करा, साहहत्मको अध्ममन गन ेऩद्धसतहरू ववकससत बए। 

मसको अथथ प्राचीनताको भहत्व घटेको बन्ने होइन, अतीतको ऻानफाट नै 

हाभी बववष्मतपथ  उन्भुख हुन्छौं बन्ने प्रभास्णत हुन्छ । ऩस्श्चभी बाषाववऻान 

सॊस्कृत बाषा य व्माकयणको अध्ममन अनुसन्धान ऩसछभात्र आधसुनक फनेको 

हो, जसभा ऩास्णसन व्माकयणको भहत्वऩूणथ मोगदान छ । भानवजासतरे 
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ससजथनात्भक असबव्मविका रासग ऩहहरोऩल्ट गुपाभा येखा कोर् मो, असनभात्र 

ससजथनात्भक फुवद्धको प्रमोग बमो । अहहरे ववऻान कृवत्रभ भान्छेको सनभाथणभा 

रागेको छ। जीवववऻानको ससद्धान्त अनुसाय ब्माक्टेरयमाफाट भानवको उत्ऩवि 

बमो । मो कुया भान्ने हो बने अहहरे हाभीसॉग स्स्टपन हहकन्सजस्ता 

ब्रह्माण्डशास्त्रीको उत्कृष्ट भस्स्तष्क ऩसन छ। मही भस्स्तष्क ववकास हुने िभकै 

रूऩभा सॊस्कृत काव्मशास्त्र प्राचीन आमथ भसनषीहरूको उत्कृष्ट करात्भक 

भस्स्तष्कको उत्खनन हो बन्ने कुयाभा दईुभत छैन । मस सन्दबथभा ऩसन 

मस ऩुस्तकको भहत्व छ । 

ऩूवॉम साहहत्म सचन्तनभा विोवि सम्फन्धी सचन्तन एकै ऩटक थासरएको 

होइन । मस सम्फन्धभा ऩुयाणहरूभा ऩसन केही कुयाको उल्रेख ऩाइन्छ । 

ऩौयास्णक कारफाट हारसम्भ आइऩु्दा मसका फायेभा व्माऩक चचाथ बएको 

ऩाइन्छ । मसै सन्दबथभा विोविका केही ऩूवॉम ऩरयबाषाराई महाॉ उठाइएको 

छ । सवथप्रथभ विोविजीववतभा विोविराई मसयी सचनाइएको छ – सॊऺेऩभा 

अबीष्ट अथथ व्मि गन ेदोषरयहत, गुणसहहत ऩदावरीहरू बएको धभुाउयो कथन 

नै विोवि हो । मस ऩरयबाषाभा विोविराई बन्दा ऩसन सभग्र काव्मराई 

ऩरयसचत गयाउने काभ गरयएको छ । मस बनाइरे सभग्र वाङ्ममराई सभेटेको 

हुनारे मो ऩरयबाषारे विोविराई ऩसन सङ्केत गयेको फुझ्नुऩन ेहुन्छ । मसरे 

काव्मभा फाङ्गो कथनराई अऩेस्ऺत साभग्री य सोझो कथनराई वस्जथत 

साभग्रीका रूऩभा सरएको छ । मो प्रथभ ऩरयबाषा ऩसछ भात्र विोवि 

सम्फनसधको ववधागत रूऩभा सचन्तन अगाहड आएको छ। 
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वास्तवभा विोवि ससद्धान्तका फायेभा सवथप्रथभ धायणा याखे्न ऩूवॉम सचन्तक 

आचामथ कुन्तक बन्दा ऩसन आचामथ बाभह हुन ्। उनका अनुसाय विोवि 

बनेको राभो कथानक नबएको भहान चरयत्रभा आधारयत, नाटकीम ऩञ्च 

सस्न्ध सभस्न्वत उत्कृष्ट एवॊ अरङ्कृत शैरीभा यसचत तथा जीवनका ववववध 

रूऩ य कामथको वणथन गन ेसगथफद्ध य सुखान्तरे मिु टेढो कथन बएको काव्म 

हो । उनको मो ऩरयबाषारे विोविराई राभो कथानक नबएको, भहान ्

चरयत्रभा आधारयत, सस्न्धमुि य आरङ्कारयक बाषा बएको धभुाउयो कथन 

यचनाका रूऩभा सङ्केत गयेको छ । उनरे मस्तो ऩरयबाषा सनभाथणका रासग 

भहाबायत य याभामण जस्ता काव्मराई आधायका साभग्रीका रूऩभा सरएको 

देस्खन्छ । मस ऩरयबाषाभा आएको राभो कथानक नबएको यचना विोविभम 

काव्म हो बन्ने कुयारे केही वववाद ससजथना गयेको छ । मस कुयाराई 

विोविभम काव्महरूको कथाभा अनावश्मक ववस्ताय हुनु हुॉदैन बन्ने 

सन्दबथभा फुझ्नु जरुयी हुन्छ ।  

मसैगयी विोविराई ऩरयबावषत गन ेअकाथ आचामथ दण्डी हुन ्। उनका अनुसाय 

विोविभम काव्म आशीवाथद , नभस्स्िमा वा वस्तुसनदेशभध्मे कुनै एउटाफाट 

थासरएको हुनु  ऩदथछ । सगथफद्ध य इसतहास प्रससद्ध कथानक बएका सदाश्रमी, 

चतुय एवॊ उदाि हकससभको नामक हुनु ऩदथछ । विोविभम काव्मरे 

चतुवथगथपर हदनुऩछथ । नगय, शैर, सॉगय, चन्रोदम तथा यत्मुत्सव आहदको 

वणथन गरयएको हुनुऩछथ । त्मस्तै भन्त्रदतूप्रमाणहद य नामकको उदमको वणथन 

बएको अरङ्कृत सॊस्ऺि यस सनयन्तयतामुि सन्तुसरत सगथमुि ऩञ्चसस्न्ध 

सभस्न्वत एवॊ रोक यञ्जक कथानक बएको यचना हो । दण्डीको मस 
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ऩरयबाषारे विोविराई व्माऩक रूऩभा ऩरयबावषत गन ेकाभ गयेको छ । वस्तु 

सनदेश, भङ्गराचयण, कथानक, नामक, ऩरयवेश य बाषाशैरी आहद ववषम 

विोविभम काव्मभा कस्ता यहन्छन ्बन्ने सन्दबथभा ऩसन मस ऩरयबाषारे 

प्रकाश ऩायेको छ । विोविभम काव्मको ऩरयबाषाका िभभा आचामथ रुरटरे 

भहाकाव्मराई मसयी ऩरयबावषत गयेका छन ्– विोविभा कथानक कस्ल्ऩत वा 

अकस्ल्ऩत जुनसुकै बए ताऩसन भहान ्हुन्छ । मस कथानकसबत्र अवान्तय 

कथाहरू ऩसन सभाववष्ट हुन सक्दछन ्। मसरे मुग य जीवनको सचत्रण गदथछ 

। नामक सवथगुण सम्ऩन्न हद्वजकुरोत्ऩन्न य शविशारी हुनुका साथ ैमुद्धभा 

ववजम प्राि गनथसक्ने खारको हुनुऩछथ । 

आचामथ दण्डीरे इसतहास प्रससद्ध कथाराई विोविभम काव्मको कथास्रोत 

भानेका सथए तय रुरटरे कस्ल्ऩत वा अकस्ल्ऩत कथानक बनेय कल्ऩनाराई 

ऩसन कथानकको स्रोत भानेका छन ्तय कथानक भहान ्हुनुऩछथ बन्नेभा बने 

दवुैको एकभत यहेको छ । कथानकसबत्र अवान्तय कथाहरू ऩसन आउने कुयाको 

थऩ व्मवस्था रुरटको ऩरयबाषाको नवीन ऩऺ हो । मसै िभभा आचामथ 

हेभचन्ररे विोविभम काव्मराई मसयी ऩरयबावषत गयेका छन ्– ऩद्यफद्ध 

रूऩभा   प्राम् सॊस्कृत, अऩभ्रॊश आहद बाषाभा ववसबन्न कथानकराई सरएय 

शब्द वैसचत्म, अथथ वैसचत्म, यसमुि, छन्दोफद्ध एवॊ रोकयञ्जक गुण फोकेको 

काव्म नै विोवि हो । आचामथ हेभचन्ररे सॊस्कृतेतय बाषाराई ऩसन 

विोविभम काव्मोसचत बाषाका रूऩभा स्वीकाय गयेका छन ्। शब्द य अथथको 

वैसचत्म हुनुऩछथ बन्ने कुयारे विोवि अन्मोवि भूरक यचनाभा प्रमोग हुने 

कुया हो बन्ने कुयाराई फुझाएको छ ।  
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सॊस्कृत साहहत्मका ववसशष्ट सचन्तक आचामथ ववश्वनाथरे विोविराई मसयी 

ऩरयबावषत गयेका छन ्। उनका आनुसाय– विोविभम काव्म सगथफद्ध हुन्छ य 

त्मसको नामक शूय सद्वॊशी, ऺेत्रीम, एकै वॊशका धेयै ऩसन हुन सक्दछन ्। 

श्रङृ्गाय, वीय य शान्तभध्मे कुनै एक अङ्गी य अन्म अङ्ग यस हुनुऩदथछ । 

कथानक नाटकीम ऩञ्च सस्न्ध सभस्न्वत हुनु ऩदथछ । कथानक इसतहासप्रससद्ध 

य सज्जनासश्रत हुनु आवश्मक हुन्छ । सुरुभा वस्तु सनदेश, नभस्स्िमा वा 

आशीवाथद यहनु ऩदथछ । सत्ऩात्रको गुणको फमान य दजुथनको सनन्दा गरयएको 

हुनु ऩदथछ । न धेयै राभा न धेयै छोटा कम्तीभा आठ वटा सगथ यहनु ऩछथ । 

सगथको अन्त्मभा बावीसगथको सूचना हुनु ऩदथछ ।  

सम्ऩूणथ कारचि (सन्ध्मा, प्रबात, यजनी, भध्माि, आहद) सम्ऩूणथ ऋतुचि, 

स्वगथदेस्ख धतॉसम्भ य धतॉदेस्ख स्वगथसम्भको सम्ऩूणथ ऩरयवेशको वणथन 

विोविभम काव्मभा हुनुऩदथछ । सम्बोग, ववप्ररम्ब, ऩुत्रोत्ऩवि आहदको वणथन 

भहाकाव्मभा हुनु ऩदथछ । यणप्रमाण एवॊ सत्को ववजम देखाइएको हुनुऩदथछ । 

नामक, कथानक वा कववको नाभफाट विोविभम काव्मको नाभकयण गरयएको 

हुनु ऩदथछ । ववववध छन्दको प्रमोग गरयनुका साथ ैसगथको अन्त्मभा छन्द 

फदल्नु    ऩदथछ ।  आचामथ ववश्वनाथ विोविफाये प्रस्तुत ऩरयबाषारे 

ऩयम्ऩरयत ऩरयबाषाहरूको सभथथन भात्र ैनगयी केही नवीन ऩऺराई ऩसन 

सभेटेको देस्खन्छ । चतुवगथपरको ससवद्धभध्मे कुनै एउटाको प्रासितपथ  

ऩरयबाषारे सङ्केत गयेकोरे उनको ववचाय रसरत वा करात्भक विोविभम 

काव्मसतय फढी झुकेको ऩाइन्छ । मस्तै अङ्गीयसभा करुण यसको कुया 

उल्रेख नगनाथरे ऩसन मो कुयाराई ऩुवष्ट गनथ थऩ भद्दत ऩुगेको छ । 
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ववश्वनाथको मस ऩरयबाषारे विोविभम काव्मराई ज्मादै औऩचारयक यचनाका 

रूऩभा ऩरयबावषत गयेको छ । ववश्वनाथऩसछ आचामथ जगन्नाथरे सम्ऩूण्थ 

काव्मराई नै ऩरयबावषत गयेकारे बाभहदेस्ख ववश्वनाथसम्भका ऩरयबाषाराई 

सभेटेय विोविभम काव्मराई ववश्वनाथराई जुन रूऩभा सचनाएका छन ्सोही 

रूऩभा सचनाउने काभ गयेका छन ्। भासथ प्रस्तुत गरयएका ऩूवॉम विोवि य 

विोविभम काव्म ऩरयबाषाराई हेदाथ बाभह य दण्डीम आषथ भहाकाव्मराई 

आधाय फनाएय विोविको ऩरयबाषा सनभाथण गयेका छन ्बने अन्म 

आचामथहरूरे रसरत वा करात्भक काव्मराई आधाय फनाएका छन ्।  

सॊस्कृत साहहत्मका सचन्तकहरूरे प्रस्तुत गयेका विोविको ऩरयबाषाका 

सायराई सभेट्दा विोवि य विोविभम काव्मराई सगथफद्धता, छन्दोफद्धता, 

ऩञ्सस्न्धमुिता, अरङ्कृत बाषाशैरी, इसतहासप्रससद्ध, काल्ऩसनक वा दन्त्म 

कथाभा आधारयत कथानाक, सत्ऩात्रको चरयत्र सचत्रण, यसबावको सनयन्तय 

प्रवाह बएको चतुवगथ परभध्मे कुनै एकको प्रासि हुने जीवनको सुखान्त 

असबव्मविका रूऩभा, सोझै रूऩभा नबएय धभुाउयो शैरीभा, फाङ्गो कथन 

आहदको रूऩभा सचनाएको देस्खन्छ ।  

ऩूवॉम साहहत्मभा जस्तै ऩाश्चात्म साहहत्म सचन्तनभा ऩसन विोविको 

ऩरयबाषा ववद्वानहरूरे आ – आफ्नै प्रकायरे हदएको ऩाइन्छ । ऩाश्चात्म 

साहहत्मभा मुनानी स्रष्टा होभयद्वाया यसचत इसरमड य ओहडसी जस्ता प्रससद्ध 

यचनाद्वाया साहहत्म ससजथनाको सुरुवात बएको हो । ऩस्श्चभको ससङ्गो साहहत्म 

सचन्तन ऩयम्ऩयाको आयम्ब प्रेटो (सन ्४२७ - ३५ ) - रे गयेका हुन ्

https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%87%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%A1&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%93%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%80
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
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(सुवेदी, २०३२ ऩ.ृ १)। तय विोविभम काव्मका फायेभा सचन्तनको सुरुवात 

बने एरयस्टोटर   (सन ्३८४ - ३२२) - फाट बएको भासनन्छ । एरयस्टोटररे 

विोविभम काव्मका फायेभा छुट्टै ससद्धान्तको प्रसतऩादन नगये ऩसन 

दु् खान्तको चचाथ गन ेिभभा आफ्नो काव्मशास्त्र (ऩेस्रूऩोइसतकेस) - भा 

दु् खान्तक य भहाकाव्मका वफचभा तुरना गदै विोविको अथथराई ऩसन 

खटुाएका छन ्। मस िभभा एरयस्टोटररे विोविभम काव्मराई मसयी 

सचनाएका छन ्– विोविभा आफ्नो सीभाभासथ ववस्ताय गन ेववसशष्ट ऺभता 

हुन्छ । मस प्रकायको काव्महरूका रूऩ आख्मानात्भक तथा छन्द एउटाभात्र 

प्रमोग बएको हुन्छ । कथानकको ववकास आहद भध्म य अन्त्मभा बएको 

हुन्छ । मसभा एक ऩूणथ घटनाको उल्रेख हुनु आवश्मक छ य मसरे एउटा 

जीवन्त प्राणीरे जस्तै आनन्द प्रदान गदथछ  ।  एरयस्टोटरको मस 

ऩरयबाषभा होभयद्वाया यसचत इसरमड य ओहडसी जस्ता ववकससत विोविभम 

काव्मराई सभेहटएको छैन । उनरे दु् खान्तक य भहाकाव्मका वफचभा तुरना 

गदाथ केवर करात्भक भहाकाव्म (इवऩक अप आटथ) - राई भात्र सङ्केत 

गयेका छन ्, विोविको त्मसत उल्रेख गयेको ऩाइन्न । उनको ऩरयबाषारे 

एक छन्दको प्रमोगराई जोड हदएको छ । जे बए ताऩसन ऩस्श्चभभा 

विोविभम काव्मका फायेभा गरयएको मो प्रथभ असबव्मवि बएका कायणरे 

उनको धायणा फढी भहत्वऩूणथ यहेको छ ।  

एरयस्टोटरऩसछ ऩस्श्चभभा विोविभम काव्मसम्फन्धी सचन्तन धेयै सभमसम्भ 

अवरुद्ध बएको छ । धेयै सभमको अन्तयारऩसछ भात्र मसभा सनयन्तयता 

आएको छ । मसै िभभा जोसेप एहडसनरे जान सभल्टनको प्मायाडाइज 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%8F%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8B%E0%A4%9F%E0%A4%B2
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%82
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B9%E0%A5%8B%E0%A4%AE%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A5%8B%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%AB_%E0%A4%8F%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A1%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%9C_%E0%A4%B2%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F
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रस्टको बूसभकाभा विोविभम काव्म सम्फन्धी आफ्नो ववचायराई अगाहड 

सायेका छन ्। उनका अनुसाय – विोविभम काव्म दन्त्म कथा ऩूणथ वा अऩूणथ 

हुन्छ । मसभा कम्तीभा सतन कुया प्रभुख रूऩभा यहेका हुन्छन ्। विोविभम 

काव्म हुनको रासग एउटा घटना हुनुऩछथ, घटना भहान ्हुनुऩछथ (हद नोतोन 

एएन्थोरजी अप इस्ङ्रस सरटेयचय, सन ्१९७३, ऩ.ृ १७७)  । एहडसनरे 

विोविभम काव्मभा कथानकराई भात्र भहत्व हदएका छन ्। कथानकराई 

गसतशीर फनाउने नामक ऩरयवेश आहद कुयाका फायेभा उनको ववचाय ज्मादै 

भौन फसेको छ । उनका ववचायभा घटनाराई ऩूणथताभा ऩुमाथउन सक्ने खारको 

भहान ्ऩात्रको आवश्मकता विोविभम काव्मभा हुन्छ बन्ने कुयाको अनुभान 

हाभीरे गनथ सहकन्छ । मसथथ उनको विोविभम काव्म सम्फन्धी प्रस्तुत 

धायणा ऩूणथ छैन । मसै गयी ऩाश्चात्म साहहत्म सचन्तक एवय िम्फेरे 

विोविभम काव्मको ऩरयबाषा हदने िभभा भहाकाव्मराई साहहस्त्मक य 

ऐसतहाससक हाॉगाहरूभा ववबाजन गदै आरङ्कारयक रूऩभा भनोयञ्जन ऩायारे 

रेस्खएको यचनाराई साहहस्त्मक भहाकाव्म य ऐसतहाससक ऩायाभा कथानकभा 

सभम अनुसाय स्वरूऩ सनभाथण गरयएको विोविभम काव्मराई उिभ काव्म 

भानेका छन ्। उनको मस ववचायरे ववषमअनुरूऩ विोविभम काव्मराई 

ववबाजन गयेय अध्ममन गनथ सहकने कुयाराई सङ्केत गयेको छ ।  

मसैगयी ऩाश्चात्म सभारेचक सस. एभ. फाफयारे विोविभम काव्म सम्फन्धी 

ऩरयबाषा अनुसाय – त्मो फहृदाकाय कथात्भक काव्म विोविभम काव्म हो 

जसभा भहत्वऩूणथ य गरयभाभम घटनाको वणथन हुन्छ तथा त्मसभा केही 

ऩात्रहरूको हिमाशीर एवॊ बमङ्कय कामथरे बरयएको जीवनकथा हुन्छ । त्मो 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A1%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%9C_%E0%A4%B2%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F
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ऩढ्दा हाभीराई घटना य ऩात्ररे हाम्रो रृदमभा भानवीम उऩरस्ब्धहरू तथा 

गौयव य भहत्वभासथ दृढ आस्था उत्ऩन्न गरयहदन्छन ्(सस. एभ. फाफया, सन ्

१९४५, ऩ.ृ १६) । उनको मस बनाइरे विोविभम काव्मराई ज्मादै गहन 

काव्मका रूऩभा ऩरयबावषत गयेको छ । मसै गयी अन्म केही ग्रन्थहरूरे ऩसन 

विोविभम काव्मराई ऩरयबावषत गन ेकाभ गयेका छन ्। जसभध्मे एक 

उल्रेख्म ऩरयबाषा अनुसाय वीयताऩूणथ कामथको सुववस्ततृ रूऩभा वणथन गरयएको 

वणथनात्भक कववता नै विोविभम काव्म हो । मसभा नामक प्राम् एउटै 

हुन्छ । उच्चस्तय यावष्डष्ता, साथथकता शौमथ आहदको ववस्ततृ वणथन सभेत 

मसभा हुन्छ । मस ववचायरे विोविभम काव्मराई वीयताऩूणथ एउटा बएको 

ववस्ततृ कथाका रूऩभा सचनाएको छ । मसै गयी अको थरय ऩरयबाषा अनुसाय 

विोविभम काव्म बनेको गम्बीय रूऩभा रेस्खएको आख्मानात्भक एवॊ 

आरङ्कारयक ऩदावरीको प्रमोग गरयएको दैवी वा अधथ दैवी ऩात्रको सभावेश 

बएको औऩचारयक एवॊ विृाकाय शैरीभा रेस्खएको यचना हो (एभ. एच. 

अब्राहम्स,् सन ्१९९३, ऩ.ृ ५३)। मस ऩरयबाषारे विोविभम काव्मराई 

आख्मानात्भक, आरङ्कारयक बाषा बएको दैवी ऩात्रको प्रमोग हुने ववसशष्ट 

यचनाका रूऩभा सचनाएको छ ।  

ऩाश्चात्म साहहत्मको सचन्तन ऩयम्ऩयाराई हेदाथ विोवि य विोविभम काव्म 

फायेका प्रभुख धायणाहरूभा, विोविभम काव्म वणथनात्भक कववता बएको, 

छन्दोफद्धता य आरङ्कारयक बावषक मोजना यहने, भहान ्कथाभा भहान ्

नामक यहनु ऩन,े ससङ्गो मुग सभ्मता सभाज य सॊस्कृसतको प्रसतवफम्फका 

रूऩभा भहाकाव्म यहने जस्ता सचन्तन उल्रेख्म यहेका छन ्। मसफाट 
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विोविभम काव्मभा भहान नामकरे भहान कथा फोकेको हुन्छ य त्मो 

छन्दोफद्ध गरयभाभम राभो वणथनात्भक यचना हो साथ ैफाङ्गो – टेढो कथनरे 

मुि काव्म ऩसन हो बन्ने सनष्कषथ सनस्कन्छ । सॊस्कृत य ऩाश्चात्म काव्म 

सचन्तनका असतरयि नेऩारी य हहन्दी साहहत्मभा ऩसन विोविराई सचनाउने 

ववववध प्रमासहरू बएका छन ्। मसै सन्दबथभा केही उल्रेखनीम ववचायहरूराई 

महाॉ सभेहटएको छ । विोविभम काव्मराई सचनाउने िभभा बायतीम 

सभारोचक नागेन्रका अनुसाय - भहाकाव्मराई उदाि कथानकमुि, उदाि 

नामकमुि, उदाि उदे्दश्ममुि एवॊ उदाि बाव य शैरीमुि वणथनमुि यचना हो 

(नगेन्र, सन ्१९८१, ऩ.ृ १२७) । उनको मस ववचायरे विोविभम काव्मराई 

गरयभाभम काव्मका रूऩभा सचनाएको छ । 

मसैगयी अकाथ बायतीम सभारोचक बगीयथ सभश्रका अनुसाय– विोविभम 

काव्म कववको कल्ऩनासॊमभ तय प्रफर हुन्छ । ऊ सबत्र नवसनभाथणको 

चेतनाका साथथ हयेक वस्तुका ववशेषताहरूराई सूक्ष्भ रूऩभा सनयीऺण गनथ 

सक्ने ऺभता यहन्छ । भहाकववसबत्र यहेको ऩदावरीको जादरेु भहाकवव य 

अन्म कववका वफचभा सबन्नता यहेको हुन्छ (सभश्र, २०४७, ऩ.ृ ५५) । अत् 

भहाकाव्म आफ्नो भहिाभा अऺुण यहन्छ । उनको मस बनाइरे ऩसन 

भहाकाव्मराई भहान ्यचनाका रूऩभा नै ऩरयबावषत गयेको छ । मसैगयी 

नेऩारी साहहत्मका भहाकवव रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे ऩसन विोविका फायेका 

आफ्नो ववचाय प्रस्तुत गयेका छन ्। उनका अनुसाय– „साधायण साभास्जक 

औऩन्माससक साभग्री य मुविको कल्ऩनाद्वाया यचना गरयएको कववता उऩन्मास 

जसराई विोविभम काव्म बन्ने साधायण सभझको उऩासध सामद उऩासध नै 
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हुने गयी हदइएको छ । कसत भात्राभा सुहाउॉदो छ भ बन्न सस्क्दन‟ (देवकोटा, 

२००३) । देवकोटारे विोविभम काव्मराई कववताभा यचना गरयएको 

औऩन्माससक कृसतका रूऩभा सचनाएका छन ्जुन कुया उनका विोविभम 

काव्मका बूसभकाभा उनरे प्रस्तुत गयेका ववचायफाट स्ऩष्ट हुन्छ । मसैगयी 

नेऩारी साहहत्मका सभारोचक वासुदेव वत्रऩाठीरे विोविभम काव्मराई मसयी 

सचनाएका छन ्– „विोविभम काव्म बनेको वस्तुगत रूऩभा सभसाभसमक 

धयातरभा टेकेय भानससक बावनात्भक य वैचारयक सचन्तनात्भक स्तयभा 

भहिभ कववता छववद्वाया जीवनको ववस्ततृ अझ ववयाट् असबव्मञ्जना 

गरयएको यचना हो ।‟ (वत्रऩाठी, २०४८, ऩ.ृ १०९) । उनको मस बनाइरे 

विोविभम काव्मराई कववताको वहृत ्स्वरूऩ बएको हाहदथक य फौवद्धक ऩऺ 

सभेहटएको यचनाका रूऩभा सचनाएको छ ।  

नेऩारी सभारोचना ऺेत्रका व्मवि ईश्वय फयारद्वाया सम्ऩाहदत नेऩारी 

साहहत्मकोशभा विोविभम काव्मराई मसयी सचनाइएको छ : “कुनै ऩसन याष्ड 

वा जासतका भहत्वभा आदशथ सॊस्काय, सॊस्कृसत इसतहास जीवन दशथन य नीसत 

जस्ता सम्ऩूणथ याष्ड वा जासतद्वाया गौयव गरयने सम्ऩूणथ याष्ड वा जासतकै 

स्वासबभानको प्रसतसनसधत्व गन ेसम्ऩदाहरूको सङ्गठन बएको सफै अङ्ग य 

रूऩरे ऩरयष्कृत य ऩरयभास्जथत उत्कृष्ट काव्म नै भहाकाव्म हो” (फयार, २०५२, 

ऩ.ृ ५९७) । मस ऩरयबाषारे ऩसन विोविभम काव्म ववधाराई जीवन जगत्का 

ववववध ऩऺ सभेट्ने आदशथ य गरयभाभम फहृद् आमाभमुि यचनाका रूऩभा 

ऩरयबावषत गयेको छ । सभारोचक कृष्ण गौतभरे विोविभम काव्मका 

सन्दबथभा आफ्नो धायणा मसयी प्रस्तुत गयेका छन ्: “कुनै कृसतरे ठूरो हुॉदैभा 

भहाकाव्मको असबधान ऩाउॉ दैन विोविभम काव्मका सनस्म्त उच्चता हुनु ऩदथछ 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5_%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A0%E0%A5%80
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य एउटै शब्दभा बन्ने हो बने गाम्बीमथ हुनु ऩदथछ” (गौतभ, २०५५, ऩ.ृ ३) । 

उनको मस ऩरयबाषारे काव्मको करात्भक उचाइराई ध्मान हदनुका साथथ 

आकायभा व्माऩक नबए ऩसन बावभा गाम्बीमथ, उच्च बाव, बव्म य गरयभाभम 

यचना ववधाराई काव्मका रूऩभा ऩरयसचत गयाएको छ। 

 ऩूवथभा बाभह य ऩस्श्चभभा एरयष्टोटरका ववचायहरू नै विोवि सम्फन्धी 

सचन्तन ऩयम्ऩयाराई अगाहड फढाउने प्रथभ उद्गभ ववन्द ुहुन ्। समनीहरूका 

ववचायका उियवतॉहरूरे सचन्तन भनन गदै विोवि सचन्तनराई वतथभानसम्भ 

ल्माइ ऩुयामाएका छन ्। ऩूवथभा य ऩस्श्चभभा विोविराई सचनाउने सन्दबथभा 

आ - आफ्नै हकससभरे ऩरयबाषाहरू गरयएका छन ्। मी दवुै थयीका ववचायभा 

कतै सभानता कतै असभानता देस्खएका छन ्। बाभह य एरयस्टोटर दवुैरे 

भहान ्चरयत्रको वणथन बएको ऩरयष्कारूऩूणथ य फोरीचारीको बन्दा ज्मादै 

सबन्न करात्भक बाषाभा यचना गरयएको एउटै भूर कथावस्तु बएको 

छन्दोफद्ध यचना साथ ैघुभाउयो कथनराई विोवि भानेका छन ्। ऩूवथभा 

ऩञ्चसस्न्धको आवश्मकताराई असनवामथ ठासनएको छ बने एरयस्टोटर 

त्रासदीभा हुने वस्तु सङ्गठनराई विोविभा अऩेस्ऺत ठान्दछन ्। सस्न्धको 

असनवामथताराई ऩूवथभा ववश्वनाथरे ऩसन सभथथन जनाएका छन ्। मसैगयी 

अन्म केही कुयाभा ऩूवथ य ऩस्श्चभभा केही सबन्नता यहेको ऩाइन्छ ।  

  ऩूवथभा विोविभम काव्मभा छन्दको ववववधताराई स्वीकाय गरयएको 

छ, तय ऩस्श्चभभा केवर एक छन्द (वीय छन्द) - को अऩेऺा गरयएको छ । 

ऩूवथभा श्रङृ्गाय शान्त य वीय यसभध्मे एक यसराई विोविभम काव्मको अङ्गी 

यस भासनएको छ बने अन्म यसराई अङ्ग यस भासनएको छ । ऩस्श्चभभा बने 

करुण यसराई अङ्गी यसको भान्मता हदइएको छ । मसैगयी ऩूवथभा 
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विोविभम काव्मभा आदशथ ववचायराई भान्मता हदइएको छ य त्मसको 

अऩेऺा विोविभम काव्मभा गरयएको हुन्छ । तय ऩस्श्चभभा जीवन य जगत्को 

वास्तववकताराई देखाउने दु् खान्तक य बौसतकताराई प्रसतसनसधत्व गन े

ववचायराई भहत्व हदइएको छ । तुरनात्भक रूऩभा हेदाथ ऩूवथको विोविभम 

काव्म सचन्तन ऩयम्ऩया बाभहदेस्ख ववश्वनाथसम्भ आइऩु्दा जसत ववकससत 

बएको छ ऩस्श्चभभा त्मसको अबाव यहेको देस्खन्छ । काव्मात्भक ववचायको 

स्थाऩनाको सनस्म्त मी दवुैको भहत्व उविकै यहेको छ । ऩूवथ य ऩस्श्चभको 

विोविभम काव्म सचन्तनराई सभेटेय विोविभम काव्मको ऩरयबाषा गदाथ 

भहाकाव्म गम्बीय कथानक फोकेको, उच्च नामकको चरयत्रभा आधारयत, मुग, 

सभ्मता, सभाज, सॊस्कृसत तथा इसतहासका ववववध ऩऺहरूराई सभेटी 

रमात्भक तथा करात्भक बाषाको प्रमोग बएको, ऩञ्चसस्न्ध सभस्न्वत फहृत ्

आमाभमुि गरयभाभम आख्मानमुि सगथफद्ध शाश्वत ्कृसत, धभुाउयो कथन, 

टेढो बनाई, फाङ्गो फोरी आहद हो । विोवि ग विोविभम काव्म 

सभसाभसमक ववधाका रूऩभा ऩसन यहेको हुनारे मसराई वतथभानको 

साऩेऺताभा ऩसन ऩरयबावषत गनुथ जरुयी हुन्छ । 

विोवि य विोविभम काव्मको स्वरूऩफाये ऩसन ववसबन्न आचामथहरूको आ – 

आफ्नै धायणा – भान्मता यहेको ऩाइन्छ । भासथ प्रस्तुत गरयएको विोवि य 

विोविभम काव्मको ऩरयचम य ऩरयबाषारे विोवि बनेको के हो ? बन्ने 

कुयाराई स्ऩष्ट ऩायेका छन ्। त्मसैरे ती कुयाराई सभेटेय विोविको 

स्वरूऩराई सचनारय गयाउने केही फुॉदाहरूभा् काव्म ज्मादै ऩुयानो ववधा हो; 

काव्म फहृत ्आमाभ बएको आख्मानात्भक कववता हो; काव्मभा जीवनजगत्को 

फहृत ्प्रस्तुसत हुन्छ; काव्म सगथफद्ध यचना हो; काव्म करात्भक य आरङ्कारयक 
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बाषाभा यसचत हुन्छ बन्ने आहद स्वरूऩ ऩाइने हुनारे विोविराई भुर 

अफ्नाएय रेस्खएका काव्महरू ऩसन कथनभा धभुाउयो बए ताऩसन मसै अनुरूऩ 

असबव्मि हुन्छ बन्ने फुस्झन्छ । 

  ऩूवॉम काव्म साहहत्मभा विोवि सम्प्रदामको भहत्त्वऩूणथ बूसभका यहेको 

ऩाइन्छ । बाषाको ववकासको ऩषृ्ठबूसभसॉगै विोविको ऩषृ्ठबूसभ ऩसन गाससएको 

छ । वैहदक कारीन ग्रन्थ ऋ्वेद, मास्कको सनरुि, ऩास्णनीको अष्टाध्मामी 

जस्ता ग्रन्थभा अरङ्कायको प्रमोग अनौऩचारयक रूऩभा बएको भासनन्छ । 

बयतभुसनको नाट्मशास्त्रभा चायवटा विोविको उल्रेख बएको  देस्खन्छ । 

विोवि सचन्तन ऩयम्ऩयाको औऩचारयक रूऩभा प्रायम्ब य ववकास गन ेछैटौं 

शताब्दीका आचामथ बाभह य उनको ग्रन्थ काव्मारङ्काय हो । उनीराई 

अरङ्काय सम्प्रदामका सॊस्थाऩक आचामथ वा अरङ्कायवादका जन्भदाता ऩसन 

भासनन्छ । बाभहऩसछ आचामथ दण्डीरे ऩसन विोविको भहत्त्वराई उजागय 

गन ेप्रमत्न गयेका छन।् उनको „काव्मादशथ नाभक ग्रन्थभा विोविको 

ऩरयबाषा, वगॉकयण गयेको ऩाइन्छ । दण्डीऩसछ उद्भटरे „काव्मारङ्काय साय 

सङÑग्रह, रुरटरे „काव्मारङ्काय, रूप्मकरे „अरङ्काय सवथस्व नाभक ग्रन्थभा 

विोविको सम्फन्धी आफ्ना ववचाय य अवधायणा व्मि गयेको देस्खन्छ । 

भॊभट, ववश्वनाथ, जगन्नाथ जस्ता ऩूवॉम ववद्वान्हरूरे ऩसन कुनै न कुनै रूऩभा 

विोविको भहत्त्व य आवश्मताराई उल्रेख गयेका छन ्। त्मसैरे अरङ्काय 

सचन्तनको ऩयम्ऩयागत इसतहास राभो य ववसशष्ट देखाऩछथ । तथावऩ विोवि 

ससद्धान्तको भूर प्रसतष्ठा तथा प्रसतऩादन गन ेश्रमे बने आचामथ कुन्तकराई नै 

हदइन्छ ।  

विोवि - ससद्धान्तको ऩयम्ऩया ऩूवॉम साहहत्मभा प्राचीन यहेको ऩाइन्छ । 

बाभहबन्दा ऩूवथवतॉ कववहरू  फाण, सुफन्ध ु आहदका काव्महरूभा  विोविको 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%81
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सनद्बथ ववशेष रूऩभा प्राि हुॉदछ । आचामथ बाभहरे विोविको प्रमोग व्माऩक 

अथथभा गयेका छन ्। उनरे विोविभा शब्द य अथथ दवुैराई अनत्बाथव भानेको 

ऩाइन्छ । उनरे ववशेष गयेय विोवि तथा असतशमोविराई सभान अथथभा 

प्रमोग गयेका छन ्। असतशमोविको अथथ हुन्छ –  

             रोक सतिानत् गोचयता : ।  

विोविराई मसै कायण काव्मको ववसशष्ट सम्प्रदाम य आचामथ बाभहरे मसराई 

भूर  अरङ्काय भानेका छन ्। मसको वफना वाक्म काव्म न यहेय वाताथ भात्र 

हुन जान्छ । आचामथ दणड्ीरे ऩसन विोविराई बाभह कै सभान भहत्व 

हदएका छन ्। उनरे वाङ्ममको दईु बेद यहेको फताएका छन ्। ती हुन ् - 

स्वाबावोवि तथा विोवि । आचामथ दणड्ीरे विोवि तथा असतशमोविराई 

सभस्त अरङ्कायहरूका भूरभा स्वीकाय गयेका ऩसन छन ्। बाभह य दणड्ीभा 

केवर मही अनत्य ऩाइन्छ हक बाभह स्बावोविराई विोविको ऩरयसधभा 

स्वीकाय गदथछन ्बने दणड्ी मसराई सबन्न भानदै् वि कथनबन्दा कभ 

भहत्वऩूणथ सभझन्छन ्।  

आचामथ आनन्दवधथनरे विोविको स्वतनत््र व्माख्मा त्मसत गयेको ऩाइन्न । 

उनरे मसराई ववसशष्ट अरॊकाय भानेय मसका साभान्म तथा व्माऩक रूऩराई 

स्वीकाय गयेको देस्खन्छ । आनन्दवधथनरे बाभहको विोवि सभफ्नध्ी 

भहत्वराई स्वीकाय गदै कयते असतशमोवि तथा विोविको ऩमाथम भानेका छन ्

असन सवै अरङकायहरूराई असतशमोवि गसबथत स्वीकाय गयेका ऩसन ऩाइन्छ। 

१० औॊ – ११ औॊ शदाब्दीका आचामथ यहेको असबनवगुिरे विोविको साभान्म 

रूऩराई स्वीकाय गयेको ऩाइन्छ । उनको भतअनुसाय शब्द य अथथ यहेको 

विताका आशम त्मसको रोकोिय स्स्थसत हो तथा मस रोकोियको अथथराई 

नै असतशम भान्न सहकन्छ बनेय बनेका   छन ्। उनरे असतशम बनेको 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A8%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF


Notes 

209 

अरू केही नबएय विोवि नै हो बनेका छन ्। विोवि ससद्धानत्का प्रवतथक 

भासनने आचामथ कुनत्करे आफ्नो ग्रनथ्  विोवि जीववतभ ्- भा विोविफाये 

ववस्ततृ रूऩभा अथ्माथउदै मसराई काव्मको आत्भा  बनेका छन ्। उनरे 

विोवि अनत्गथत सफै काव्म ससद्धानत्हरूराई सभाहाय गदै सभस्त 

काव्माङ्गहरू - वणथ चभत्काय , शब्द सौनद्मथ, ववषमवस्तुको यभणीमता, 

अप्रस्तुत - ववधान, प्रफनध्, कल्ऩना आहदराई विोविभा उसचत स्थान हदएका 

छन ्।  

आचामथ कुनत्कको भतअनुसाय विोवि केवर वाक् - चातुमथ अथवा उवि 

चभत्काय भात्र होइन , मो कवव व्माऩाय अथवा कवव कौशर हो । डॉ॰ 

नगेन्रको ववचाय अनुसाय "आधसुनक शब्दावरीभ  ा मसराई  करावाद  बन्न 

सहकन्छ ।”  विोवि काव्मका सवथप्रभुख तत्व  करा   हो । मसको अथथ मही 

सावफत हुॉदैन हक कुनत्करे आफ्नो ससद्धानत्भा ववषम – वस्तुराई सनषेध 

गयेका छन ्। उनरे काव्म वस्तुराई स्वाबाववक यभणीमताको रूऩभा स्वीकाय 

गयेको ऩाइन्छ । कववहरूरे  काव्म वस्तुराई सरृदम - यभणीम धभथहरूराई 

व्मि गनुथ जरूयी छ । मही कवव प्रसतबादेस्ख भात्र सभब्व हुने गदथछ । मसथथ 

अनत्त् विोविको अन्म केही नबएय कवव व्माऩाय नै विोवि हो बन्न 

सहकन्छ । 

13.4 उऩसॊहाय 

विोवि  दइुवटा शब्दहरू 'वि'  य  'उवि'  - का  सस्न्धरे  सनसभथत बएको 

शब्द हो । मसको शास्ब्दक अथथ  हुन्छ – मस्तो उवि, जुन साभन्म बन्दा 

अरग य ववसशष्ट प्रबसृतको  हुन्छ ।  'वि' – को अथथ धभुाउयो, फाङ्गो, टेडो  

य  'उवि'  - को अथथ बनाइ, फोराइ, कुया गयाई आहद हो । मसथथ विोविराई 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89%E0%A5%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89%E0%A5%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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टेडो कथन वा बनाई ऩसन बसनने गरयन्छ । कता – कता मो रऺणा  य 

व्मञ्जना दवुै शब्द शविससत सासभप्मभा यहेको ऩसन हुन्छ ।  ऩूवॉम साहहत्म 

ससद्धान्तभा आचामथ कुन्तकराई  विोवि – ससद्धान्तका आचामथ भासनने 

गरयन्छ । आचामथ बाभह ऩसछ उनको प्रदाऩथण ऩूवॉम साहहत्म सॊसायभा बएको 

भासनन्छ । मसैरे बाभहको ऩयवतॉ आचामथको रूऩभा उदाएको आचामथ 

कुन्तकरे  विोविराई एक सम्ऩूणथ ससद्धान्तको रूऩभा ववकससत गयेय काव्मका 

सभस्त अङ्गहरूराई ऩसन मस ससद्धान्तभा सभाववष्ट गयेको ऩाइन्छ । मसथथ 

आचामथ कुन्तकराई नै विोवि सभप््रदामको प्रवतथक आचामथ भासनने गरयन्छ । 

कसतऩम ववद्वानहरूरे विोवि य व्मञ्जनाराई एउटै भानेका ऩसन छन ्। 

विोवि शब्दको सनभाथण वि + उवि शब्दको मोगफाट बएको हो । विको 

अथथ टेढो वा घुभाउयो तथा उविको अथथ बनाइ वा कथन बन्ने हुन्छ । मसयी 

विोविको शास्ब्दक अथथ घुभाउयो बनाइ बन्ने हो । शास्त्रीम दृवष्टफाट चाहहॉ 

मसको तात्ऩमथ शास्त्र एवॊ रोकव्मवहायभा प्रसुद्ध उविबन्दा ववरऺण तथा 

चभत्कायऩूणथ अथथ फुझाउनु हो । विोविभा ववसचत्र उवि ऩाइने हुॉदा मसराई 

ववसचत्रोवि ऩसन बसनन्छ । विोविवादका प्रवतथक कुन्तककरे विोविको 

ऩरयबाषा य व्माख्मा आफ्नो ग्रन्थ विोवि जीववतभ ्भा ववसबन्न ठाउॉभा गयेका 

छन ्। वास्तवभा बावात्भक ऩऺफाट हेदाथ शास्त्रीम य रौहकक व्मवहायभा 

प्रमुि शब्दाथथ बन्दा ववरऺण उवि नै विोवि हो । बावात्भक ऩऺफाट हेदाथ 

सरृदमका रृददमभा आह्लाद उत्ऩन्न गन ेसाभथ्मथ य प्रसतबाजन्म वैद्ध्म 

अथाथत ्हक कभथकौशरको चभत्कायमुि वणथन नै विोवि हो । सॊऺेऩभा बन्ने 

हो बने काव्मको आत्भा विोवि ववद्ध बङ्गीमुि ववरऺण, ववसचत्र तथा 

आह्लादऩूणथ वणथन हो । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%A3%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95
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घुभाउयो बनाइ बनेकै  विोवि  हो । कुहटर बन्ने अथथभा विोवि 

शब्दको प्राचीन प्रमोग वेद तथा रोकभा ऩाइए ताऩसन मस शब्दराई 

काव्मशास्त्रभा सबत्र्माउने प्रथभ व्मवि बाभह हुन ्। समनरे अरङ्कायराई 

सचनाउने िभभा असतशमोविको चचाथ गयेका छन ्य त्मही असतशमोविराई नै 

विोविको सॊऻा हदएका छन ्। उनरे अरौहकक उवि वा ववसशष्ट कथनराई 

असतशमोवि वा विोवि भानेका छन ्। उनका ववचायभा साभान्म रौहकक 

वचनबन्दा ववरऺण उवि नै विोवि हो । आचामथ कुनत्कको भतअनुसाय 

विोवि केवर वाक् - चातुमथ अथवा उवि चभत्काय भात्र होइन , मो कवव 

व्माऩाय अथवा कवव कौशर हो । डॉ॰ नगेन्रको ववचाय अनुसाय "आधसुनक 

शब्दावरीभा मसराई  करावाद  बन्न सहकन्छ ।”   

विोवि ससद्धानत्का प्रवतथक भासनने आचामथ कुनत्करे आफ्नो ग्रनथ्  विोवि 

जीववतभ ्- भा विोविफाये ववस्ततृ रूऩभा अथ्माथउदै मसराई काव्मको 

आत्भा  बनेका छन ्। उनरे विोवि अनत्गथत सफै काव्म ससद्धानत्हरूराई 

सभाहाय गदै सभस्त काव्माङ्गहरू - वणथ चभत्काय , शब्द सौनद्मथ, 

ववषमवस्तुको यभणीमता, अप्रस्तुत - ववधान, प्रफनध्, कल्ऩना आहदराई 

विोविभा उसचत स्थान हदएका छन ्।  

13.5 साय 

मस प्रखण्डभा विोविको अथथ य ऩरयबाषा, विोविफाये सचन्तनको 

ववकासिभफाये साभान्म जानकायी प्राि बमो । उि जानकायीहरूराई सनम्न 

फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89%E0%A5%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
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 विोविवादका सॊस्थाऩक आचामथ कुन्तकराई भासनन्छ । उनरे 

काव्मभा विेविराई प्रधानरूऩभा स्वीकायेका   छन ्। 

   विोवि  दइुवटा शब्दहरू 'वि'  य  'उवि'  - का  सस्न्धरे  सनसभथत 

बएको शब्द हो । मसको शास्ब्दक अथथ  हुन्छ – मस्तो उवि, जुन 

साभन्म बन्दा अरग य ववसशष्ट प्रबसृतको  हुन्छ।  ' 

 वि' – को अथथ धभुाउयो, फाङ्गो, टेडो  य  'उवि'  - को अथथ बनाइ, 

फोराइ, कुया गयाई आहद हो । मसथथ विोविराई टेडो कथन वा बनाई 

ऩसन बसनने गरयन्छ ।  

 ऩूवॉम साहहत्म ससद्धान्तभा आचामथ कुन्तकराई  विोवि – ससद्धान्तका 

आचामथ भासनने गरयन्छ । आचामथ बाभह ऩसछ उनको प्रदाऩथण ऩूवॉम 

साहहत्म सॊसायभा बएको भासनन्छ ।  

 बाभहको ऩयवतॉ आचामथको रूऩभा उदाएको आचामथ 

कुन्तकरे  विोविराई एक सम्ऩूणथ ससद्धान्तको रूऩभा ववकससत गयेय 

काव्मका सभस्त अङ्गहरूराई ऩसन मस ससद्धान्तभा सभाववष्ट गयेको 

ऩाइन्छ ।  

 आचामथ कुन्तकराई नै विोवि सभप््रदामको प्रवतथक आचामथ भासनने 

गरयन्छ । कसतऩम ववद्वानहरूरे विोवि य व्मञ्जनाराई एउटै भानेका 

ऩसन छन ्। 

 विोवि शब्दको सनभाथण वि + उवि शब्दको मोगफाट बएको हो । 

विको अथथ टेढो वा घुभाउयो तथा उविको अथथ बनाइ वा कथन बन्ने 

हुन्छ । मसयी विोविको शास्ब्दक अथथ घुभाउयो बनाइ बन्ने हो ।  

 शास्त्रीम दृवष्टफाट चाहहॉ मसको तात्ऩमथ शास्त्र एवॊ रोकव्मवहायभा प्रसुद्ध 

उविबन्दा ववरऺण तथा चभत्कायऩूणथ अथथ फुझाउनु हो ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95
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 विोविभा ववसचत्र उवि ऩाइने हुॉदा मसराई ववसचत्रोवि ऩसन बसनन्छ । 

विोविवादका प्रवतथक कुन्तककरे विोविको ऩरयबाषा य व्माख्मा 

आफ्नो ग्रन्थ विोवि जीववतभ ्भा ववसबन्न ठाउॉभा गयेका छन ्।  

 वास्तवभा बावात्भक ऩऺफाट हेदाथ शास्त्रीम य रौहकक व्मवहायभा 

प्रमुि शब्दाथथ बन्दा ववरऺण उवि नै विोवि हो ।  

 बावात्भक ऩऺफाट हेदाथ सरृदमका रृददमभा आह्लाद उत्ऩन्न गन े

साभथ्मथ य प्रसतबाजन्म वैद्ध्म अथाथत ्हक कभथकौशरको चभत्कायमुि 

वणथन नै विोवि हो ।  

 काव्मको आत्भा विोवि ववद्ध बङ्गीमुि ववरऺण, ववसचत्र तथा 

आह्लादऩूणथ वणथन  हो । 

 घुभाउयो बनाइ बनेकै  विोवि  हो । कुहटर बन्ने अथथभा विोवि 

शब्दको प्राचीन प्रमोग वेद तथा रोकभा ऩाइए ताऩसन मस शब्दराई 

काव्मशास्त्रभा सबत्र्माउने प्रथभ व्मवि बाभह हुन ्।  

 बाभहरे अरङ्कायराई सचनाउने िभभा असतशमोविको चचाथ गयेका 

छन ्य त्मही असतशमोविराई नै विोविको सॊऻा हदएका छन ्। उनरे 

अरौहकक उवि वा ववसशष्ट कथनराई असतशमोवि वा विोवि भानेका 

छन ्।  

 बाभहका ववचायभा साभान्म रौहकक वचनबन्दा ववरऺण उवि नै 

विोवि हो ।  

 आचामथ कुनत्कको भतअनुसाय विोवि केवर वाक् - चातुमथ अथवा 

उवि चभत्काय भात्र होइन , मो कवव व्माऩाय अथवा कवव कौशर हो।  

 डॉ॰ नगेन्रको ववचाय अनुसाय "आधसुनक शब्दावरी भा 

मसराई  करावाद  बन्न सहकन्छ ।”   

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89%E0%A5%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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 विोवि ससद्धानत्का प्रवतथक भासनने आचामथ कुनत्करे आफ्नो 

ग्रनथ्  विोवि जीववतभ ्- भा विोविफाये ववस्ततृ रूऩभा अथ्माथउदै 

मसराई काव्मको आत्भा  बनेका  छन ्।  

 कुन्तकरे विोवि अनत्गथत सफ ैकाव्म ससद्धानत्हरूराई सभाहाय गदै 

सभस्त काव्माङ्गहरू - वणथ चभत्काय , शब्द सौनद्मथ, ववषमवस्तुको 

यभणीमता, अप्रस्तुत - ववधान, प्रफनध्, कल्ऩना आहदराई विोविभा 

उसचत स्थान हदएका छन ्।  

मस प्रखण्डको अध्ममनरे विोविको अथथ य ऩरयबाषा, विोविफाये सचन्तनको 

ववकासिभफाये फुसनमाॉदी जानकायी प्राि बमो । यसको ऩरयचम य मसको 

नौवटा प्रकाय सम्फन्धी मस प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

13.6 अनुशीरनी 

१. विोविवादको उद्भवफाये चचाथ गदै मसका ऩूवॉम साहहत्मभा यहेको यस – 

ससद्धानतराई सववस्ताय चचाथ गनुथ होस ्। 

२. विोविको अथथ सम्फस्न्ध उल्रेख गदै मसको ऩरयबाषाफाये ऩूवॉम य 

ऩाश्चात्म भतको हटप्प्णी गनुथहोस ्। 

३.  साहहत्मभा विोविवादको भहत्त्व य भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुहोस ्। 

४.  विोविको बेद तथा प्रकायफाये  ववशे्लषण गनुथहोस ्। 

५. विोवि ससद्धान्तका प्रवतथक आचामथ कुन्तकफाये आफ्नो ववचायराई 

सवफस्ताय चचाथ गनुथहोस ्। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
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६. विोविवादी सचन्तनको ववकासिभ ऩूवॉम साहहत्मभा कसयी य हकन 

बएको ऩाइन्छ ?  वववेचना  गनुथहोस ्। 

७. कुन विोविराई काव्मको उिभ कथन भासनन्छन ्? आफ्नो तकथ  हदनुहोस ्

। 

८. ऩूवॉम साहहत्मको विोवि - ससद्धान्तरे अन्म बाषा वा साहहत्मभा के - 

कस्तो प्रबाव ऩायेको ठान्नुहुन्छ ? चचाथ गनुथहोस।् 

९. विोविवादी ससद्धान्तको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नहुोस ्। 

१०. ‘वि कवव व्माऩाय शासरन काव्मभ ्’ - फाये रेख रमाय ऩानुथहोस ्। 

१२.  विोविवादका प्रभुख प्रासिहरू के के हुन ्? आफ्नो भनतव्म रेख्नहुोस।् 

13.7 असतरयि अध्ममन 

१३५  सस्देर, सोभनाथ - साहहत्म प्रदीऩ । 

१३६  उऩाध्माम, डा. केशवप्रसाद - साहहत्म प्रकाश । 

१३७  असधकायी, हेभाङ्गयाज - ऩूवॉम सभारोचना  - ससद्धान्त ।  

१३८  हहभाॊश,ु याजुप्रधान - साहहत्म ऩरयचम ।  

१३९  उऩाध्माम, केशवप्रसाद  - ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त ।   

१४०  रुइॉटेर, खगेन्रप्रसाद - कववता ससद्धान्त य नेऩारी कववताको 

इसतहास । 

१४१  न्मौऩाने, टङ्कप्रसाद - साहहत्मको रूऩयेखा । 

१४२  सतवायी, डा. याभचन्र - बायतीम व ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र तथा 

हहन्दी आरोचना ।  
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१४३  आनन्दवधथन - ध्वन्मारोक, वायाणसी, चौखम्फा ववद्याबवन । 

१४४   कुन्तक – विोविजीववत ,वायाणसी  । 

१४५   जगन्नाथ – यसगङ्गाधय ,वायाणसी, चौं ववद्याबवन । 

१४६   जमदेव – चन्रारोक ,वायाणसी । 

१४७   दण्डी – काव्मादशथ ,वायाणसी । 

१४८   बयत - नाट्मशास्त्र – २, वायाणसी, काशी । 

१४९   बाभह  –काव्मारङ्काय ,ऩटना, ववहाय याष्डबाषा ऩरयषद् । 

१५०   भम्भट - काव्मप्रकाश, वायाणसी ऻानभण्डर सरसभटेड । 

१५१   वाभन – काव्मारङ्काय सूत्रववृि, वायाणसी । 

१५२   ववश्वनाथ – साहहत्मदऩथण ,वायाणसी ।  

१५३   वेदव्मास – अस््नऩुयाण ,हदल्री , चौखम्फा सॊस्कृत प्रसतष्ठान। 

१५४   शभाथ, भोहनयाज - नेऩारी कववता, नाटक य इसतहास, 

काठभाण्डौं ,नवीन प्रकाशन ।  

१५५   वत्रऩाठी, वासुदेव - नेऩारी कववता, बाग  –४ ।  

१५६   व्मास - अस््न ऩुयाण ।  

१५७  तैतयीमोऩसनशद् ।  

१५८  डा. नगेन्र - बायतीम काव्मशास्त्र की ऩयम्ऩया । 

१५९  डा. नगेन्र - यस ससद्धान्त । 

१६०  याकेश, ववष्णुदि - इसतहास औय सभीऺा । 

१६१  अवस्थी, फच्चरूा -  ध्वसन - ससद्धान्त तथा तुरनीम साहहत्म 

। 

१६२  बट्टयाई, गोववन्दप्रसाद – ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त । 
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१६३  ससॊह, डा. याज हकशोय - आचामथ कुन्तक औय विोविजीववतभ ्

। 

१६४  ऩाण्डेम, डा. रक्ष्भीकान्त - बायतीम तथा ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र, 

कानऩुय ।  

१६५  थाऩा, डा. भोहन हहभाॊशु - साहहत्म ऩरयचम, साझा प्रकाशन । 

मस असतरयि विोविको अथथ य ऩरयबाषा, विोविफाये सचन्तनको 

ववकासिभफाये अन्म बाषाससत सम्फस्न्धत ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन 

अध्ममन ।  

13.8 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

नोट:   तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नहुोस ्– 

२६  विोविको अथथ य ऩरयबाषा । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न १ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १३.३ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

२७  विोविफाये सचन्तनको ववकासिभ । 
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..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न २ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १३.४ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

२८  वि कवव व्माऩय शासरनी काव्मभ ्। 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ३ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १३.४ को खण्डभै उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

२९  रोक सतिानत् गोचयता : ।  

..........................................................................................

....... 
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..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ४ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १३.२ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

३०  विोविवादी आचामथ कुन्तक । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ५ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १३.४ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 
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एकाइ – 14 विोविका बेदहरू, काव्म तथा 
सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको स्थान य भहत्व
  
 

सॊयचना 

14.0 उदे्दश्म 

14.1 ऩरयचम 

14.2 विोविका बेदहरू  

14.3 सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको स्थान 

14.4 सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको भहत्व 

14.5 उऩसॊहाय 

14.6 साय 

14.7 अनुशीरनी 

14.8 असतरयि अध्ममन 

14.9 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 

14.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरस्खत ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 
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 विोविको साभान्म ऩरयचम 

 विोविका बेदहरू  

 सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको स्थान 

 सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको भहत्व 

14.1 ऩरयचम 

भुख्म गयेय विोवि  दइुवटा शब्दहरू 'वि'  य  'उवि'  - का  सस्न्धरे  सनसभथत 

बएको शब्द हो । मसको शास्ब्दक अथथ  हुन्छ – मस्तो उवि, जुन साभन्म 

बन्दा अरग य ववसशष्ट प्रबसृतको हुन्छ ।  'वि' – को अथथ धभुाउयो, फाङ्गो, 

टेडो  य  'उवि'  - को अथथ बनाइ, फोराइ, कुया गयाई आहद हो । मसथथ 

विोविराई टेडो कथन वा बनाई ऩसन बसनने गरयन्छ । कता – कता मो 

रऺणा  य व्मञ्जना दवुै शब्द शविससत सासभप्मभा यहेको ऩसन हुन्छ ।  

जुन शव्दशविको शास्व्दक अथथ य बाव्राथथ सभान हुॉदैन, त्मसराई रऺणा 

शब्दशवि बसनन्छ । भुख्माथथभा फाधा उत्ऩन्न बएय सोझै रूऩभा विारे 

बनेको कुया वा उच्चायण गयेको शब्दको अथथ श्रोताराई प्रदान नबएय सबन्दै 

रश्र्म अथथको बयभा शब्दको अथथ प्रसतत बए , त्मसराई रऺणा शब्दशवि 

बन्न सहकन्छ । मस शब्दशविभा कुनै ऩसन शब्दरे आफ्नो भूर अथथराई 

छोडेय सबन्दै रऺकको रूऩभा अथथ प्रदान गदथछ । अत:  वाचक शब्दरे बन्न 

चाहेको वाच्माथथराई नफुझाएय सम्फद्ध कुनै अथथ प्रतीसत बए, त्मो नै रऺणा 

शब्दशवि हो । मस शब्दशविरे वाक्मको कुनै सॊऻा, सवथनाभ आहदको 

ववशेषताराई दशाथउछ । त्मसतभात्र नबएय भुख्माथथसॉग सम्फद्ध अन्म अथथ 

फुझ्नका रासग कुनै प्रमोजन ( उदे्दश्म य आशम )- को खाचो ऩये, 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%A3%E0%A4%BE
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त्मसप्रकायको शब्दशविराई रऺणा शब्दशवि बसनन्छ । उदाहयण – हयी 

कस्तो गोरू  यहेछ । मस वाक्मभा हयी ससङ य ऩुच्छय बएको ऩशु बन्ने अथथ 

नफुझाएय भुख्माथथभा फाधा उत्ऩन्न बइ गोरू जस्तै वववेकहहन ऩशु सभान 

अथथ प्रदान गयेको छ । मसैराई रऺमाथथ   बसनन्छ ।  

मसयी नै जुन शव्दशविभा शास्व्दक अथथ सफैको सनस्म्त सभान बए ऩसन 

बाव्राथथ आ-आफ्नै रूऩरे प्रतीत हुन्छ , त्मसराई व्मञ्जना शब्दशवि बसनन्छ 

। भुख्माथथभा फाधा उत्ऩन्न नबइकन रक्ष्माथथभा फाधा उत्ऩन्न बइ सबन्दै 

व्मङ््माथथको बयभा वाक्म प्रतीत बए , त्मसराई व्मञ्जना शब्दशवि बन्न 

सहकन्छ । मस शब्दशविभा कुनै ऩसन शब्दरे आफ्नो वाचक य रऺक अथथ 

बन्दा सबन्दै व्मङ््मको रूऩभा अथथ प्रदान गदथछ । अत:  कहहरे काॉही विारे 

बनेको कुया स्रोतारे सुन्दा असबधा य रऺणा अथथभा कुया स्ऩष्ट हुॉदैन । 

त्मससभम सबन्दै अथथद्वाया वाक्म फुस्झए, त्मो नै व्मञ्जना शब्दशवि हो । वव 

उऩसगथभा अञ्ज ्धातु सभरेय फसनएको व्मञ्जना शब्दको अथथ ववशेष रूऩरे 

हेनुथ वा अथथ प्रकट गनुथ हो । कल्ऩना य ऺभता ( फोध्म) - को बयभा 

यसात्भक य आनन्दानुबूसतऩूणथ वाक्मको अथथ स्ऩष्ट हुनुराई  नै व्मञ्जना 

शब्दशवि बसनन्छ । मस शब्दशविद्वाया उत्ऩन्न बावराई व्मङ््माथथ असन 

व्मङ््माथथ प्रकट गन ेशब्दराई चाहहॉ व्मञ्जक बसनने गरयन्छ। 

ऩूवॉम साहहत्म ससद्धान्तभा आचामथ कुन्तकराई  विोवि – ससद्धान्तका आचामथ 

भासनने गरयन्छ । आचामथ बाभह ऩसछ उनको प्रदाऩथण ऩूवॉम साहहत्म 

सॊसायभा बएको भासनन्छ । मसैरे बाभहको ऩयवतॉ आचामथको रूऩभा उदाएको 

आचामथ कुन्तकरे  विोविराई एक सम्ऩूणथ ससद्धान्तको रूऩभा ववकससत गयेय 

काव्मका सभस्त अङ्गहरूराई ऩसन मस ससद्धान्तभा सभाववष्ट गयेको ऩाइन्छ 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95
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। मसथथ आचामथ कुन्तकराई नै विोवि सभप््रदामको प्रवतथक आचामथ भासनने 

गरयन्छ । 

काव्मको एउटा वाद वा सम्प्रदामका रूऩभा मसराई एक व्मिीम सम्प्रदाम 

बन्ने   सहकन्छ । मो भुख्मत् कुन्तकभा केस्न्रत सम्प्रदाम हो । ऩषृ्ठबूसभका 

रूऩभा बाभहदेस्ख नै विोविको उल्रेख ऩाइए ताऩसन कुन्तकरे  मसराई 

व्माऩक स्वरूऩ प्रदान गयेका हुन्छ । उनीबन्दा ऩसछका आचामथहरूरे ऩसन 

विोविको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ, तय सतनरे ऩसन मसको प्रमोग कुन्तकको 

जस्तो व्माऩक अथथभा नगयी सीसभत अथथभा गयेका छन ्। कुन्तक ऩूवथवतॉ 

आचामथ तथा सम्प्रदामफाट ऩरयसचत य प्रबाववत यहे ताऩसन उनरे विोविराई 

भौसरक स्वरूऩ प्रदान गयेय एउटा छुट्टै सम्प्रदाम खडा गयेका हुन ्।  

14.2 विोविका बेदहरू  

कुन्तकरे आफ्नो ग्रन्थ विोविजीववतभ ्भा विोविका भुख्म छ बेद य सतनका 

अनेक उऩबेद गयेका छन ्। विता अथाथत सौन्दमथका आधाभया समनरे प्रस्तुत 

विोविका भुख्म ६ वटा बेदहरूको ऩरयचम तर हदइन्छ - 

(1) वणथववन्मास विता - 

काव्मकृसतभा वणथ वा वणथहरूको ऩुनयाववृिद्वाया उत्ऩन्न गरयने सौन्दमथराई 

वणथववन्मास विता बसनन्छ । यचनाभा मसको ववधान अनुप्रास, मभकजस्ता 

शब्दारङ्काय तथा भाधमुथ आहद यीसत एवॊ उऩनागरयका आहद ववृिद्वाया 

गरयएको हुन्छ । जस्तै – 

(क)  हल्री खल्री छ कस्ल्रको चयणभा घन्कन्छ गल्री ऩसन 
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 सचल्रीवफस्ल्र  उडाउॉ दो छ भ मसै यस्ल्रन्छु ससल्री फनी । 

   - चिऩास्ण चासरसे 

(ख)  उदम बो अफ सन्त वसन्तको 

 प्रकट बो छवव सचत्र ववसचत्रको 

 कभ बमो फर शीतर शीतको 

 रुसच य बो असन सगथ सनसगथको। 

  - सोभनाथ सस्देर 

वणथववन्मास विताको ऩसन वणाथववृि विता य गुणववृि विता गयी दईु बेद 

हुन्छन ्। 

(2) ऩदऩूवाथधथ विता 

ऩदको ऩूवथबागभा यहने विताराई ऩदऩूवाथधथ विता बसनन्छ । ऩदको ऩूवथबाग 

प्रकृसत (प्रासतऩाहदक वा धातु) हुने हुॉदा मसराई प्रकृसत विता ऩसन बसनन्छ । 

जस्तै – 

 नाच्छन ् आॉखा चऩर भगृका चल्भराई यहेका 

 हावा चल्दा रसरत रहया हात हल्री यहेका 

 फोरी खोल्छन ्सुभधयु गरा कोइरी भ्नभस्त 

 ढल्की ढल्की अरस गसतरे हाॉस हहॉड्छन ्सभस्त । 

    - बयतयाज ऩन्त 
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ऩदऩूवाथधथ विताका रूढीवैसचत्र्म विता, ऩमाथम विता, उऩचाय विता, ववशेषण 

विता, सॊववृि विता, ववृि विता, सरङ्गवैसचत्र्म विता य हिमावैसचत्र्म 

विता गयी आठ बेद हुन्छन ्। 

(3) ऩदऩयाधथ विता 

ऩदको ऩश्चबागभा यहने विताराईआ ऩदऩयाधथ विता बसनन्छ । ऩदको 

ऩश्चबागभा प्रत्मम हुने हुॉदा सुऩ य सतङ् प्रत्मक्ष्मफाट मो विता उत्ऩन्न हुन्छ 

। जस्तै –  

 न वा त्मो चयी हो, न वा त्मो ऩयी हो 

 न वा कृष्णको भोहनी भाधयुी हो 

 न वा ववश्व सौन्दमथको चातुयी हो 

 मसै कान ऩीमुषरे नै बयी बो । 

   - रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा 

ऩदऩयाधथ विताका कारवैसचत्र्म विता, कायक विता, वचन विता, ऩुरुष 

विता, उऩग्रह विता, प्रत्मम विता, उऩसगथ विता (सनऩात विता) गयी 

भुख्म सात बेद हुन्छन ्। 

 

(4) वाक्म विता 
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ऩदसभूहफाट सनसभथत वाक्मको विताराई वाक्म विता बसनन्छ । कुन्तकरे 

अनन्तस्वरूऩी भानेको मो विता सफै अथाथरङ्काय य यसऩूणथ उहकसतभा 

ऩाइन्छ । जस्तै – 

(क)  सुवणथ जसत ठोहकन्छ गहना भात्र फन्दछ,  

 पराभराई ठोके ऩो घातकी अस्त्र फन्दथ्मो ।  

  - फारकृष्ण सभ 

(ख)  छाती उल्मो, खरुफुर चल्मो धीयता दयू बा्मो, 

 सचन्ता उल्मो, तुरफुर फढ्मो ऩीय चौऩट्ट रा्मो । 

 - सोभनाथ सस्देर 

 वाक्म विताका सहजा य आहामाथ गयी दईु बेद हुन्छन ्। 

(5) प्रकयण विता 

वाक्महरूको सभूहफाट सनसभथत प्रकयण (प्रसङ्ग वा घटना) फाट प्रकट गरयने 

विताराई प्रकयण विता बसनन्छ । बावऩूणथ स्स्थसतको उद्भावना, उत्ऩाद्य 

कथा, प्रधान कामथसॉग सम्फद्ध प्रकयणको उऩकामोऩकायक बाव, ववसशष्ट 

प्रकयणको असतयञ्जना, योचक प्रसङ्गह (जरिीडा, उत्सव, ऋतु, सन्ध्मा 

आहद) प्रधान उदे्दश्मको ससवद्धका रासग सुन्दय अप्रधान प्रसङ्गको उद्भावना, 

गबाथङ् ्कको ववधान, भुखाहद (भुख, प्रसतभुख, गबथ, ववभशथ य सनवथहण) को 

ववधानफाट प्रकयण विता ऩैदा हुन्छ । जस्तै 

(क)असबऻान शकुन्तरभ ्भा दवुाथसाद्वाया शकुन्तराराई श्राऩ हदने प्रसङ्ग 
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(ख)यघुवॊशभा कौत्स य यङुको माचना तथा दानसम्फन्धी प्रसङ्ग, 

(ग)भुरायाऺसभा आत्भहत्माको सनहॉ यची चाणक्मद्वाया याऺसराई स्जउॉ दै फन्दी 

फनाएको प्रसङ्ग आहद । 

(6) प्रफन्ध विता 

प्रकयणहरूको सभूहफाट सनसभथत प्रफन्ध (खण्डकाव्म, भहाकाव्म, नाटक आहद) 

काव्मभा प्रससद्ध (ऐसतहाससक, ऩौयास्णक) कथानक सरए ताऩसन आफ्नै 

कल्ऩना य यचनाकौशरफाट प्रबावोत्ऩादक ढङ्गभा उत्ऩन्न गरयने विताराई 

प्रफन्ध विता बसनन्छ । जस्तै –  

(क) शम्बुप्रसाद ढुङ्गेरको शकुन्तरा, 

(ख) फारकृष्ण सभको अभयससॊह, 

(ग) जगदीश सम्शेय याणाको नयससॊह अवताय, 

(घ) बयतयाज ऩन्तको शैरऩुत्री आहद । 

प्रफन्ध विताका भूरयस ऩरयवतथन विता, सभाऩन विता, कथाववच्छेद 

विता, आनुषस्ङ्गक पर विता, नाभकयण विता य तुल्मकथा विता गयी 

छ बेद हुन्छन ्। 

कुन्तकका ववचायभा कवव प्रसतबा अनन्त हुने बएकारे उसफाट ससस्जथत 

विताका बेद ऩसन अनन्त हुन्छन ्। विोविका आधायभा काव्म ववशे्लषण 

गदाथ सफैबन्दा तल्रो  बावषक एकाइ वणथदेस्ख सफैबन्दा भासथल्रो एकाइ 

प्रफन्ध (सङ्कथन)सम्भको िभश् ववशे्लषण गरयन्छ । 
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14.3 सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको स्थान 

विोवि सम्प्रदामका सॊस्थाऩक य प्रवतथक आचामथ कुन्तक हुन ्। समनरे 

आफ्नो ग्रन्थ विोविजीववतभ ्भा विोविवादको स्थाऩना गयी काव्म 

सचन्तनभा नमाॉ भोड ल्माएका छन ्। विोवि सम्फन्धी सचन्तन ऩूवथवतॉ य 

ऩयवतॉ आचामथहरूफाट बए ऩसन कुन्तकरे सतनीहरूको बन्दा सबन्न खारको 

विोविसम्फन्धी धायणा प्रस्तुत गयेका छन ्। समनरे विोविराई ससङ्गो 

काव्मससद्धान्तको ढाॉचा, दृवष्ट य प्रारूऩ प्रदान गयेको देस्खन्छ । 

कुन्तकरे असघ सायेको विोविवाद साहहत्म सभारोचनाको वस्तुवादी ससद्धान्त 

हो । उनरे काव्मभा विताराई ववसशष्ट स्थान हदई त्मसराई काव्मको 

आत्भासभेत भानेका छन।् उनी काव्मभा चभत्कायभम उविराई ववशेष 

भान्मता य ग्राह्यता हदने ववचायका हुन ्। विोविवादको स्थाऩनाभा कुन्तकको 

सभन्वमवादी दृवष्ट यहेको भासनन्छ । एकासतय उनरे अरङ्कायवादी, यीसतवादी 

आहद सौन्दमथवादी ववचायधायाको य अकाथसतय यसवादी, ध्वसनवादी आहद 

आनन्दवादी ववचायधायाको सभन्वम गयी फीचफाट विोविवादको भागथ प्रशस्त 

गयेका छन ्। मसै सभन्वमवादी दृवष्टका कायण कसतऩम अवस्थाभा उनी 

ध्वसन ववयोधी ऩसन देस्खएका छन ्। 

काव्मको एउटा वाद वा सम्प्रदामका रूऩभा मसराई एक व्मिीम सम्प्रदाम 

बन्ने   सहकन्छ । मो भुख्मत् कुन्तकभा केस्न्रत सम्प्रदाम हो । ऩषृ्ठबूसभका 

रूऩभा बाभहदेस्ख नै विोविको उल्रेख ऩाइए ताऩसन कुन्तकरे  मसराई 

व्माऩक स्वरूऩ प्रदान गयेका हुन्छ । उनीबन्दा ऩसछका आचामथहरूरे ऩसन 

विोविको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ, तय सतनरे ऩसन मसको प्रमोग कुन्तकको 
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जस्तो व्माऩक अथथभा नगयी सीसभत अथथभा गयेका छन ्। कुन्तक ऩूवथवतॉ 

आचामथ तथा सम्प्रदामफाट ऩरयसचत य प्रबाववत यहे ताऩसन उनरे विोविराई 

भौसरक स्वरूऩ प्रदान गयेय एउटा छुट्टै सम्प्रदाम खडा गयेका हुन ्।  

बायतीम काव्म ससद्धान्तभा  यस ससद्धानत्  अनुबूसत अथवा बावना ऩय 

आधारयत यहेको ऩाइन्छ । मसयी नै अरङ्काय ससद्धानत्  कवव कल्ऩनाभा 

आधारयत यहेको देस्खन्छ । विोवि ससद्धानत् चाहहॉ मस दृवष्टरे अरङ्काय 

ससद्धानत्ससत नै ववशेष साम्म यहेको ऩाइन्छ । विोविभा अरङ्कायहरूको 

कल्ऩना वैसचत्र्मका व्माऩक आधायभा स्वीकाय गरयएको हुन्छ । मही कल्ऩना 

कवव सनष्ठ यहेको हुन्छ , सरृदम सनष्ठ होइन ।  ध्वसन  तथा विोवि फीचको 

अनत्य ऩसन मही यहेको ऩाइन्छ हक ध्वसनको कल्ऩना सरृदम सनष्ठ यहेको 

हुन्छ बने विोविको कल्ऩना काव्म सनष्ठ यहेको हुन्छ । अत् ध्वसनका 

दृवष्टकोण व्मविऩयक हुन्छ असन विोविका वस्तु सनष्ठ हुन्छ । आचामथ 

कुनत्करे यसराई विोविको प्राण भानेय कल्ऩनाका साथ ैबावनाका 

भहत्वराई ऩसन स्वीकाय गयेको ऩाइन्छ । उनरे यसराई काव्मका विताको 

ववसशष्ट अङ्ग भानेय ऩसन अझ अङ्गी विताराई ऩसन भानेका छन ्।  

विताको वफना यसको स्स्थसत कुनै रूऩभा ऩसन सभब्व नहुने आचामथहरूरे 

फताएका छन ्। जफहक यसको वफना विताको आफ्नै स्वतनत््र स्स्थसत यहेको 

हुन्छ । मसथथ कुनत्करे मस्तो स्स्थसतराई कुनै भहत्व नहदइ यस ववहीन 

विताराई सतयस्कायको मो्म भानेको ऩाइन्छ । आचामथ 

कुन्तकरे  विोविराई एक सम्ऩूणथ ससद्धान्तको रूऩभा ववकससत गयेय काव्मका 

सभस्त अङ्गहरूराई ऩसन मस ससद्धान्तभा सभाववष्ट गयेको ऩाइन्छ । मसथथ 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%B8_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95
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आचामथ कुन्तकराई नै विोवि सभप््रदामको प्रवतथक आचामथ भासनने गरयन्छ । 

कसतऩम ववद्वानहरूरे विोवि य व्मञ्जनाराई एउटै भानेका ऩसन छन ्। 

14.4 सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको भहत्व 

अरङ्कायका तहभा यहेको विोविराई कुन्तकरे चयभोत्कषथभा रगी काव्मको 

प्रभुख तत्त्व तुल्माएका छन ्य विोविसम्फन्धी धायणाराई एउटा ससङ्गो 

सम्प्रदामको रूऩभा स्थावऩत गयेका छन ्। समनको विोविवादको प्रभुख 

भान्मताहरू सनम्नसरस्खत छन ्- 

(1) विोविवाददरे काव्मको केन्रीम तथा व्माऩक तत्त्व विोविराई 

भान्दछ । मसअसघ यस, ध्वसन, अरङ्काय आहदराई काव्मको 

भुख्म तत्त्व आत्भा भानी आएकाभा मसरे सतनका ववरुद्ध 

विोविकयो भुख्मता स्थावऩत गयेको छ । मस वादका अनुसाय 

विोवि नबएको काव्म नीयस बई साधायण वाताथ भात्र फन्छ । 

काव्मभा सौन्दमथको असबववृद्ध गयाउने तत्त्व विोवि नै हो । तसथथ 

मस वादरे विोविराई काव्मको आत्भा भान्दछ। 

(2) मो वाद असबधावादी ससद्धान्त हो । असबधाकै ववसबन्न रूऩराई 

विोविको नाभ हदइए ताऩसन त्मसको ववसशष्ट रूऩभा भात्र भान्मता 

हदइएको छ । असबधाको मसै ववसशष्ट रूऩसबत्र रऺणा य व्मञ्जना 

सभाववष्ट छन ्। य़सयी मस ससद्धान्तरे सोझै व्मञ्जनाराई 

नभानेको हुॉदा मसराई ध्वसन ववयोधी भान्मता ऩसन ठासनन्छ । 

(3) मो सभन्वमवादी ससद्धान्त हो । मसभा एकासतय अरङ्कायवाद य 

यीसतवाद जस्ता वस्तुवादी काव्म धायणाको य अकाथसतय यसवाद य 
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ध्वसनवाद जस्तो आत्भवादी काव्म धायणाको सभन्वम गयी 

भध्मभभागथको अनुसयण गरयएको छ । मसरे सम्ऩूणथ ऩूणथ 

ऩयम्ऩयाहरू आत्भसात गयेको हुॉदा मो सभन्वमवादी भान्मता हो । 

(4) मसरे विोविका रूऩभा ववरऺणता, ववसचत्रता, चभत्काय आहदराई 

प्रधानता हदने हुॉदा मो वस्तुवादी ससद्धान्त हो । मसरे सनधाथरयत 

गयेका विोविका ६ वटा प्रभुख बेदहरू काव्मको वस्तुवादी ववशे्लषण 

गन ेप्रारूऩ, प्रहिमा य ससद्धान्त हुन ्। मस वस्तुवादी दृवष्टको 

आरोचना गदै कसतऩम ववद्वानहरूरे मसराई चाभत्कारयक 

आरोचना ऩद्धसतको प्रवतथन गन ेससद्धान्त भानेका छन ्। 

(5) मसरे कवव कभथकौशरराई भान्मता हदई कवव व्मवित्वको 

प्रसतष्ठाराई स्थावऩत गयेको छ । कवव स्वबावराई फढी भहत्त्व हदॉद 

मसरे यचनाकायरे बूसभकाराई भहत्त्व हदएको छ। कवव स्वबावका 

आधायभा कुन्तकरे सुकुभायभागथ, ववसचत्रभागथ य उबमभागथ सभेत 

तीन भागथ सनधाथरयत गयी कववरे आफ्ना स्वबावअनुसाय जुनसुकै 

भागथ योजे ऩसन हुन्छ बन्ने भान्मता असघ सायेका छन ्। 

(6) मस वादरे विोविराई साध्म य साधन भान्नु मसको नवीन 

धायणा य भौसरक भान्मता हो । 

 कुन्तकको विोविवादको अत्मसधकत ववयोध बएकारे समनी 

मस सम्प्रदामका एकर सचन्तक हुन ्।  

विोविको कायण काव्म कही ऩढौ – ऩढौ रा्ने बन्ने उत्साह, केही नवीन 

आग्रह,  अन्तया्थरयम य अन्ताया्रयम साहहत्म धायाप्रसत सजगता दशाथएको 

ऩाइन्छ । विोवि ववषमक ववभशथ गनुथ धभथ य कभथ ठासनने गरुन्छ काव्म वा 
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साहहत्मभा । सॊस्कृत शब्दकोश अनुसाय  चरन  शब्दभा 

चराइएको  वव   उऩसगथको  अथथ  सबन्नता,  हीनता,  असभानता हुन्छ । 

ववशेष हुॉदैन । मसयी ने वि शव्दको अथथ धभुाउयो य उविको अथथ बनाई 

हुन्छ । विोवि काव्म वा साहहत्मभा देस्खएको ववचरन जस्तो ववरोभ 

चरन होइन, प्रचरन हो । ववचरनको ववरोभ त अचरन हो । अचर वा 

अचरन बनेको नचरेको हो बने ववचर बनेको वफग्रोको ऩसन हो । मसथथ 

चरनदेस्ख वाहहयको नबएय विोवि चाहहॉ काव्मभा चरेको एउटा शैरी ववशेष 

हो । 

बाषाको ध्वसन य साहहत्मको ध्वसनभा आकाश -ऩातारको  सबन्नता हुन्छ। 

बाषाको ध्वसन सुसनन्छ, phono/ phone हो । साहहत्मको ध्वसन बनेको 

प्रतीमभान अथथ वा व्मङ््माथथ हो । ठीक त्मस्तै हो ववचरन । उियाधसुनक 

ऐनाको ववचरनरे ऩसन बाषाववषमक करात्भक असबव्मविको एउटा उऩकयण 

सॊसूसचत गयेको हो ।  प्राचीनकारदेस्ख नै साहहत्मभा साहहस्त्मक बाषाको 

सन्दबथभा ववचरनको प्रचरन छॉ दैछ । साहहत्मभा चराइने बाषा ववचरनकै 

बाषा हुन्छ । अरङ्कयावाद, यसवाद, विोविवाद, ध्वसनवाद जस्तै विोविवाद 

ऩसन साहहत्मभा यहेको हुन्छ । उनीहरूरे बाषाको रेखनराई स्वीकायीकन 

साहहत्मराई सबन्दै ऩरयऩाटीभा प्रस्तुत गयेको देस्खन्छ । साभान्म बाषाभा 

विोवि नबई साहहत्मको बाषा  हुॉदैन । उदाहयणका रासग आवेदन ऩत्राहदभा 

रेस्खने बाषा प्रचरनराई सरन सहकन्छ । कसतऩम सभकारीन धायाका 

कववहरूरे ऩो विोविको बाषा नचराई प्रचरनकै बाषाफाट ऩसन साहहत्म 

हुनसक्ने उदाहयण हदॉदैछन ्। सभकारीन धाया याम्रयी सभाएय रेख्न सक्ने 

नेऩारी साहहत्मका प्रसतसनसध कवहरूरे ऩसन सक्दो विोविको बाषाराई 
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प्रमोग गयेको देस्खन्छ । साहहत्म प्रचरनको बाषाभा नबई प्रचरनेतय 

बाषाभा हुन्छ  बन्नुराई शैरी ववऻानभा हडबाइसन बसनने गरयन्छ ।  

 अङ्गे्रजीभा हडबाइसन (deviation) - को कोशसम्भत अथथ हुन्छ turning 

aside or away । साभान्म बाषाराई उवि भानेय साहहत्मको बाषाराई 

विोवि भान्ने वा गुण - रङ्कायमुि यीसतभा साहहत्म गनुथऩन ेववचाय 

बायतीम काव्मशास्त्रभा बएकै हुन ्। आचामथ कुन्तकरे  विोवि काव्म 

जीववतभ ् बन्नु य आचामथ वाभनरे  यीसतयात्भा काव्मस्म: बन्नुससत 

ऩसन  डेसबएशन-रे सभनता याख्दछ । तय कारान्तयभा यीसत विोवि काव्म 

ऩुरूषको शयीय ससद्ध बएको देस्खन्छ ।  

कुनत्कको विोवि ससद्धानत् व्माऩक य सभन्वमशीर ससद्धानत् भासनन्छ । 

मस ससद्धान्तको उद्भावनाका भूरभा  अरङ्काय ससद्धानत्को ऩयभऩ्याका 

साथ  ध्वसन ससद्धानत्राई ऩसन सरएको ऩाइन्छ  । कुनत्कको  विोवि 

ससद्धानत्भा सभऩ्ूणथ काव्मराई स्वीकृसत सभरेको ऩाइन्छ । उनको 

ससद्धानत्को रक्ष्म करा ऩऺभा यहेको देस्खए ऩसन उनको व्माख्माका 

अनत्गथत वस्तु ऩऺ तथा बाव ऩऺराई मस विोवि ससद्धान्तभा सभाहाय 

गयेको ऩाइन्छ । विोवि जस्तै औसचत्मफाये मसो बसनएको ऩाइन्छ - 

 औसचत्म यस ससद्धस्म स्स्थय काव्मस्म जीववतभ ्! 

 उऩमुथि औसचत्मवादी सभस्त चचाथराई सभेटेय ऺेभेन्ररे औसचत्मराई 

साहहत्मको स्वतन्त्र तत्त्व भानेका छन ्आनन्दवधथन य कुन्तकरे  मद्यवऩ !

ध्वसनवाद य विोविवादराई मसै आधायभा अडेको देस्खसकेका सथए तथावऩ 

औसचत्मराई ध्वसन य विविको ऩोषक ततत््वका रूऩभा भात्र उनीहरुरे 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BF_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4&action=edit&redlink=1
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मसराई स्थान हदएका सथए तय ऺेभेन्र साहहत्मभा सफबन्दा उत्कृष्ट तत्त्व  !

सराई सभस्त काव्मतत्त्वहरुबन्दा यसको ऩसन जीवन औसचत्म नै हो बनेय म

उनका अनुसाय यसससद्ध काव्मको स्थामी जीवन औसचत्म नै  ! उत्कृष्ट भान्दछ

! हो 

 उसचतॊ प्राहुयाचामाथ ! सदृश हकर मस्म मत ्: 

 उसचतस्म हह मो बावस्तदौसचत्म प्रचऺते !!  

औसचत्मरे यसराई जीवनशवि हदएको हुन्छ जहाॉ औसचत्मको ववचाय  !

अरॊकायको थपु्रो रगाउनु  ! ऩुऱ्माएको छैन त्महाॉ गुण दोष फन्न ऩु्छ

औसचत्मववना समनीहरु सनजॉव तत्त्व  ! काव्मराई बद्दा फनाउनु हो

भासनन ्छन ्उसचत स्थानभा सस्न्नवेश गरयएका अरॊकाय वास्तववक  !

बने कसैरे  गराभा रगाउने सुनको ससकी खुट्टाभा रगाइमो ! अरॊकाय हुन ्

मसैरे ऺेभेन्र जुन कुया जसका रासग अनुकूर एवॊ  ! ऩसन उसचत बन्न सिैन

उऩमुि छ त्मही उसचत हो य उसचतको बाववाचक शब्द औसचत्म हो बनेय 

औसचत्मको ऩरयबाषा गछथन ्! औसचत्मरे नै काव्मराई जीवन्त फनाउॉछ बन्ने 

ऺेभेन्रको ऩऺ हो यचचाथभा औसचत्मका उनरे आफ्नो औसचत्मववचा !

 काव्मात्भक बेदराई फढाएय26 वटा ऩुऱ्माएका  छन ्। 

 ऩद औसचत्म !, वाक्म औसचत्म, प्रफन्ध औसचत्म, गुण औसचत्म, अरॊकाय 

औसचत्म, यस औसचत्म, हिमा औसचत्म, कायक औसचत्म, सरॊग औसचत्म, वचन 

औसचत्म, ववशेषण औसचत्म, उऩसगथ औसचत्म, सनऩात औसचत्म, कार औसचत्म, 

देश औसचत्म, कुर औसचत्म, व्रत औसचत्म, तत्त्व औसचत्म, सत्त्व औसचत्म, 

असबप्राम औसचत्म, सायसॊग्रह औसचत्म, प्रसतबा औसचत्म, अवस्था औसचत्म, 
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ववचाय औसचत्म, नाभ औसचत्म, आशीवाथद मी सफैको सॊमोजनभा औसचत्मको 

सभुसचत ख्मार याख्नऩुछथ गप्रत्मॊगका उऩमुथि काव्मतत्त्व य काव्मका अॊ !

सॊमोजनभा यसराई केन्रवफन्द ुभानेय औसचत्मको यऺा गनुथ औसचत्मवादको 

मसैरे औसचत्म नै औसचत्मवादको भूर यहस्म एवॊ स्तम्ब  ! भूर उदे्दश्म हो

! बएको छ यसराई अनुकूर हुने य मसराई ऩुष्ट ऩान ेजुनसुकै सॊमोजना 

औसचत्मसबत्रका हुन ्य यसराई खरवल्माउन खोज्ने जुनसुकै काव्म मोजना 

अनौसचत्म एवॊ दोष फनेका हुन्छन ्जसयी उसचत स्थानभा सस्न्नवेश गनाथरे  !

भात्र अरॊकाय अरॊकाय य गुण गुण हुन सक्छन ्त्मसयी नै यसको उसचत 

सॊमोजनारे काव्मको भूर तत्त्व सुयस्ऺत हुन सक्छ मही असबप्रामरे  !

औसचत्मवाद  ! औसचत्मराई यसको ऩसन जीवन अथवा आत्भा भासनन्छ

काव्मभा अनुबूसत अथवा बावऩऺ फनेको यसको ऩसन आधाय बएकारे मस 

भा सभारोचकहरुरे स्थान हदएका छनफ्ादराई ऩसन अनुबूसत ऩऺका रूऩ । 

स्क्रोभ्स्की य सतन्मानोबरे ऩयम्ऩयाफाट असबव्मविभा ववचरन (Deviation) 

ल्माई हदमो बने, सौन्दमथ उत्ऩन्न हुन्छ बन्नेदृवष्ट कोण याखे (Erlich, 

Russian Formalism) । स्क्रोभ्स्की (Sklovsky) ‘द थ्मोयी अप प्रोउज’ 

(१९२५ ईभा बन्दछन ्, ‘साहहत्मको ससद्धान्त सबत्र कृसतका फाहहयी ऩऺभा 

नबएय आन्तरयक सनमभहरुको खोजीभा चाहहॉ भेयो रुसच एकोहोरयएको छ’ 

(Steiner) । नवरीकयण (Estrangement) य अऩरयसचतीकयण 

(Defamiliarization) अस्क्रोभ्स्कीरे उल्रेख गयेको मस शैसरकीम  .

 प्रववसधराई‘अद्भतुीकयण’ \ ‘चभत्काय’ [Shklovsky ‘ostraniene’ (N), ‘ostranit’ 

(V), ‘अऩरयसचतीकयण’ (Lee T. Lemon & Marion Reis. 1965. Russian 

Formalist Criticism)] आहद अनेक नाभ हदइएका छन ्य हदन सहकन्छ । 
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फेन्जासभन सेय (Sher) के बन्छन ्बने, मो प्रहिमा अऩरयसचतीकयण नबएय 

ऩरयसचत उऩभान, रऺणा य अरङ्कायका भाध्मभरे अऩरयसचत ववचायराई 

ऩरयसचत फनाउने प्रहिमा बएकारे करा य काव्मभा फरु ऩरयसचतीकयण बन्नु 

हठक हुन्छ बन्ने दृवष्ट कोण याख्छन ्। 

कराकायराई स्क्रोभ्स्की ऩुयाना सॊयचनाहरु बत्काएय ऩुयाना सनभाथणका सतनै 

बत्केका सदाथभ जोडजाड गयेय नमाॉ स्वगथको सनभाथण गन ेमसै धतॉको भानव 

रूऩको साऺात सवृष्ट कताथ ब (ब्रह्मा जस्तै) गवान ्हो बन्ने ठान्छन ्। मसै 

धायणारे गदाथ कवव वा कराकाय ऩयम्ऩयागत य प्रचसरत ववऻान, दशथन य 

सभारोचनाका रूहढरे हरचर बएको अवस्थाफाट करारे भुवि ऩाउॉदछ । 

स्क्रोभ्स्कीरे रूहढ बई सकेका काव्मात्भक तत्त्वहरुराई टड्काया फनाउन 

प्मायोडीको उऩमोग गरयने ववचाय याखेका छन ् । काव्मभा अरङ्कायै हुनु ऩछथ 

बन्ने केही छैन, त्मसैरे अप्रस्तुत उऩभानराई प्रस्तुत उऩभेमससत जोडेय 

ऩरयसचतीकयण गरयने आरङ्कारयक अभ्मासको साटो आपुरे सधेः सचनी 

याखेको कुयाराई नौरो य उदेक रा्दो ऩायेय ‘अऩरयसचतीकयण’ प्रस्तुत गयेय 

ऩसन काव्मात्भकता ल्माउन सहकन्छ बन्ने स्क्रोभ्स्कीरे नेततृ्व गयेको 

ओऩामाजकै भान्मता छ ।  

सबक्टय स्क्रोभ्स्कीरे ‘अऩरयसचतीकयण’ अथवा नौल्माइॉराई नै काव्मको भुख्म 

ववशेषता ठहयाएय बाषाका विाहरुको दैसनक प्रमोगभा फानी ऩयेको सॊयचनाराई 

खल्फल्माएय (Deautomatization) असन फोरचारभा कहहल्मै नस्जक नस्जक 

नआउने शब्दहरुराई काव्मभा नमाॉ अथथको ससजथना गनथ जानाजान नस्जक 

ल्माएय ऩसन दैसनक फोरचारभा प्रमोग गरयने शब्दहरुफाटै बाषाभा 

ससजथनात्भक नौल्माइॉ ल्माउन वा अऩरयसचतीकयण गनथ सहकन्छ बनेका छन ्
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। फोरचारको बाषाको प्रमोगभा वणथ (अकरात्भक), शब्द य वाक्म ववन्मास 

जस्ता घटक य सतनीहरुको सॊयचना वा ववन्मास फानीका खटनभा चरेको 

हुन्छ, तय करात्भक यचनाका बाषाभा फानीका आधायभा गनथ सहकने सफै 

हकससभको अड्कर सके सम्भ काभ रा्दैन । स्क्रोभ्स्कीको बनाइ अनुसाय 

फोरचारका बाषाभा ऩरयसचतीकयण (Automatization) हुन्छ बने काव्मका 

बाषाभा अऩरयसचतीकयणको प्राधान्म हुन्छ । त्मसरे गदाथ फोरचारको बाषा 

सस्जरै फुस्झन्छ बने, काव्मको बाषा फुझ्न त्मसभा प्रमोग बएका वणथ, शब्द, 

ऩदावरी, वाक्म य तार जस्ता सफै ऩऺभा ध्मान हदनु ऩन ेहुनारे सस्जरै  

फुस्झॉदैन । कुनै कृसतराई करा फनाउॉदा उऩभान जनाउने वस्तु य शब्दहरुराई 

प्रचसरत प्रसङ्गफाट फाहहय सनकारेय अकै प्रसङ्गभा प्रमोग गरयन्छ । कराका 

रासग नौरा प्रसङ्गभा प्रमोग गरयएका वस्तुहरु भानव जीवनकै तथ्मसॉग भात्र 

सम्फस्न्धत हुनु ऩछथ । 

अऩरयसचतीकयणराई नै काव्मको भूर तत्त्व भानेय माकोब्सनरे के बनेका छन ्

बने कुनै बाषाका साहहत्मको विोविभम बाषाको रेखे्नरे अऩरयसचतीकयण 

अथवा शैरीगत करात्भकता फनाउॉछ । स्क्रोभ्स्कीका सभकारीन बए ऩसन 

य आऩसी बेट नबए ऩसन एज्रा ऩाउन्डरे सभेत काव्म ससजथना गन े

प्रववसधराई ‘नसभल्ने असभान ववचायहरुराई सभराउने’ (Unification of 

disparate ideas) य ‘नौरो य अनौठो फनाउने प्रववसध’ (Device of making 

strange) बनेय ऩरयचम हदएका छन ्। सॊस्कृत साहहत्मभा ‘सशशुऩारवध’ 

भहाकाव्मका भहाकवव भाघरे ऩसन सौन्दमथको ऩरयबाषा ‘नवता’ कै आधायभा 

गयेका छन ्।  
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 भुकायोब्स्कीरे काव्मको बाषा सके सम्भ टड्कायो फनाइएको अथवा 

अग्रबूभीकयण गरयएको हुन्छ बन्ने ऩरयबाषा फनाएका छन ्। भुकायोब्स्कीरे 

गयेको कराको मो ऩरयबाषा ऩसन अऩरयसचतीकयणकै घुभाउयो रूऩ हो । मसैरे 

अऩरयसचतीकयण य विोविराई एउटै भासनने ऩाश्चात्म साहहत्मभा उऩमुथि 

ववद्वानहरूरे फताएका छन ्। ववशेष गयी एउटा टड्कायै सचसनने उऩभानको 

प्रमोगफाट सभल्ने शविरे गदाथ जानकायीभा आएका दइुटा फे्रा फे्रै वस्तु य 

सतनीहरुको प्रमोग ऺेत्रराई एउटै धायणा य बावनाभा खस्प्टइन्छ य सभेहटन्छ 

असन उऩभानराई रेन्स फनाएय उऩभेमराई कसयी हेरयन्छ बने, उऩभानरे नै 

उऩभेमको शास्ब्दक अथथ हदन थाल्छ अथाथत ्अथथगत अऩसयण वा अथथ )

(ऩरयवतथन हुन्छ, जसरे गदाथ फुझ्न रागेको कुयो अथवा ववषम एकदभ नौरो 

रा्छ, हकन बने उऩभानको शास्ब्दक अथथ ऩसन त्महाॉ रुॉहडएय आउॉछ ) । 

करा, साहहत्म, भनोववऻान य बाषाभा रूऩक (Metaphor) य रऺणा 

(Metonymy/Synecdoche) बन्ने दईु ओटा प्रहिमाहरु हिमाशीर हुन्छन ्। 

मी दइुटै प्रहिमाभा शब्द कोशभा एउटा कुयो जनाउने शब्दरे कुयाका 

प्रसङ्गभा अकै अथथ हदन्छ । मस्तो शब्दरे त्मस ववशेष प्रसङ्गभा जे 

जनाउॉछ, शब्द कोशभा चाहहॉ त्मसको त्मस्तो अथथ हुॉदैन । शब्द कोशभा 

ऩाइने त्मस शब्दको अथथ चाहहॉ शास्ब्दक (Lexical), रूढ (Fossilized) वा 

स्थामी (Permanent) अथथ अथवा वाच्माथथ (Denotation) हो बने, कुयो, 

फोरचार वा वणथनका खास खास प्रसङ्गभा शब्दहरुरे सरने अस्थामी अथथराई 

चाहहॉ रक्ष्माथथ (Metonym/ Connotation), (आ) योप्माथथ(-Metaphoric 

Meaning) वा व्मङ््माथथ )Ironic Meaning) बन्ने चरन छ । मसयी जुनसुकै 

बाषाभा ऩसन सनस्श्चत वा तात्कासरक प्रमोजनका रासग कुनै शब्दको 

वाच्माथथभै ऩरयवतथन हुने प्रहिमाराई माकोब्सनरे रऺणा य रूऩक बन्ने भुख्म 
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दइुटा प्रहिमा भानेको ऩाइन्छ , जो ऩूवॉम आचामथ कुन्तकको विोविवादससत 

धेयै सभान यहेको देस्खन्छ । 

काव्मको बाषाभा रूऩक एउटा प्रहिमा सभानता य तुरमताभा यहेको हुन्छ बने 

रऺणा चाहहॉ दइुटा फे्रा फे्रै सङ्केतहरु जोड्न वा सॊमोजन 

(Combination) गनथ हिमाशीर हुन्छन ्। मसयी नै कववताभा चाहहॉ रूऩक वा 

सादृश्मको ठुरो बूसभका हुन्छ बने, गद्यभा चाहहॉ रऺणाको ठुरो बूसभका हुन्छ 

। ववस्थाऩनफाट आउने रघुतभ मु्भ (Minimal Pair) य उऩभेमराई उऩभान 

(Metaphor) - रे ववस्थाऩन गयेयै फन्ने रूऩक अरङ्कायभा झन्डै एउटै 

प्रहिमारे काभ गछथ । कववताको श्लोक फनाउन चाहहॉ छन्द, रम, मसत य तार 

सभराउन कृवत्रभ वा करात्भक रूऩरे हयेक चयण, हयेक ऩाउ, हयेक गण, हयेक 

अऺय य हयेक भात्रा (Syllable Weight) गनेय फयाफय नाऩो सभराउनु 

आवश्मक हुन्छ । माकोब्सनको भासथ रेस्खएको काव्मको ऩरयबाषा अनुसाय 

उल्रेख गरयएका सफै तुल्मताका उदाहयणहरु ठाडो तुल्मता वा सभानता सबत्र 

ऩछथन,् हकन बने कववताको एउटा श्लोकभा सफै हयपहरु फयाफय हुन खोज्छन,् 

हयेक हयपभा वफजोडी चयण वा ऩाउहरु ऩयस्ऩयभा फयाफय नाऩोका हुन्छन,् 

जोडी चयण वा ऩाउहरु ऩसन आऩसभा फयाफय हुन खोज्छन ्।  

 सॊस्कृतको वास्णथक छन्दभा रघु अऺय बएका ठाउॉभा रघु अऺय नै 

दोहोरयन्छ, गुरु अऺय बएका ठाउॉभा गुरु अऺय नै दोहोरयन्छ बने, रेखनाथको 

‘वऩॉजयाको सुगा’ रेस्खए जस्तोभावत्रक छन्दभा चाहहॉ हयेक चयण वा ऩाउभा  

 जम्भा भात्रा फयाफय हुन्छ । ऩद्यकववताभा जस्तो सायो नाऩो सभराउनु गद्य 

कववता अथवा सनफन्ध, कथा य उऩन्मास जस्ता गद्य साहहत्मभा ऩदैन बने, 

फोरचारको बाषाभा त झन एक यवि ऩसन ऩदैन ।  
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आसभान वणथ य  (अनुप्रास वा मभक जस्ता शब्दारङ्कायभा झेः) कववताभा .

एय ऩसन अथवसभान वणथ सभूहहरु ऩटक ऩटक दोहोर् मा शे्लष जस्तो )

पयक अथथ बए ऩसन उस्तै उच्चायण हुने अनेकाथॉ  (उबमारङ्कायभा झेः

शब्दहरु वफचको उच्चायणको सभानता बए ऩसन सभानता य तुल्मताको नाऩो 

त्मभा मस्तो वणथ वा वणथ सभूहहरु कववताभा जस्तो सभराइन्छ । गद्य साहह

 ठुरो भात्राभा सभराइॉदैन । फोरचारको बाषाभा त मसयीखोजी खोजी 

अनुप्रास सभराउने कुयै हुॉदैन ।  

अगस्ट स्रेगेर रे के बनेका छन ्बने (०ई १८०१), कुनै कृसत जसत गद्यभम 

हुन्छ, त्मसत त्मसराई गामन गनथ सहकॉ दैन, अथाथत ्त्मसको गेमात्भकता 

घट्छ, तय कववताभा चाहहॉ त्मसको उल्टो फयाफय उच्चायण कारभा मसत वा 

ववश्राभ आउॉछ य कृसतभा तार उत्ऩन्न हुन्छ । मसयी कववताभा श्रोताराई 

खेरभा झेः वास्तववकतासॉग नसभल्ने काव्म रोकभा ऩुर् माइन्छ, जहाॉ बाषाका 

एकाइहरु वफचभा फोरचारका बाषाभा जस्तो ध्वसन य अथथका वफचभा 

काकतासरक साइनो नबएय रक्ष्मानुरूऩ अथथ सनभाथण गनथ सहकन्छ । सेसरङ 

रे चाहहॉ काव्मको फाहहयी रक्ष्म नबएकारे आन्तरयक रूऩभा नै  (०ई १८०३)

 ऩसन ऩाइन्छ त्मसको रक्ष्म सके सम्भ सनमसभत हुन्छ बन्ने ववचाय याखेको 

। ऩद्यभा चाहहॉ वणथरे अथथ विताको खटन गछथ बन्ने धायणा याखेका छन ्। 

सबक्टय स्क्रोभ्स्की रे गद्य बाषाभा बन्दा ऩद्य बाषाभा त  (०ई १९१९)

ध्वसनकै ऩसन फे्रै अथथ, शब्दको उच्चायणभा प्रमोग हुने अवमवको ऩसन फे्रै 

अथथ, शब्दको ऩसन कोशभै नबेहटने अथथ असन सॊयचना य शब्दको ववन्मासकै 

भात्र ऩसन छुट्टै अथथ हुन सक्छ बन्ने दृवष्ट कोण याखेका छन ्।  



Notes 

241 

कववहरूरे उऩभेम य उऩभान फीचको सादृश्म य सभानता जस्ता अनेक 

हकससभका तुल्मताको सनभाथण वा ससजथना भात्र गछथ बन्ने माकोब्सनको 

धायणा छ । कववता वा काव्मभा उऩभान य उऩभेमका वफचको सादृश्म अथवा 

उऩभानभा उऩभेमको अथथ ऩरयवतथन, आयोऩ य अथथ ग्रहण खासर कृसतगत, 

तात्कासरक य प्रसङ्ग साऩेऺ भात्र हुन्छ, फोरचारका बाषाभा जस्तो स्थामी 

अथथ ऩरयवतथन हुॉदैन । असतशमोवि अरङ्कायभा उऩभान (Metaphor) रे 

उऩभेमको अथथ जनाउॉछ, तय त्मो अथथ ऩरयवतथन ऩसन फोरचारका बाषाभा 

जस्तो स्थामी हुॉदैन । गद्य य ऩद्यभा पयक छुट्ट्माउन माकोब्सन (Jakobson 

and Halle, The Metaphoric and Metonymic Poles) - रे काव्म शास्त्रभा 

प्रचसरत दईु ओटा ऩारयबावषक शब्द को अथथराई व्माऩक  (रूऩक य रऺणा)

का आधायभा उऩभान य उऩभेमभा सादृश्म फनाएका छन ्। केही फेहोया

 स्थाऩना गन‘ेउऩभा, रूऩक, उत्पे्रऺा य असतशमोवि’ अरङ्कायभा आधायबूत 

रूऩभा उऩभेमको अथथ उऩभानभा सयेय तुल्मता (Equivalence) स्थाऩना 

गरयने हुनारे माकोब्सनरे कववताभा ‘घोषअघोष-’, ‘अनुनाससकअननुनाससक-’, 

‘अल्ऩ प्राणभहाप्राण -’ जस्ता ववबेदक असबरऺण (Distinctive Features) भा 

सभानता य व्मसतयेक (Contrast) - को सनभाथण, ‘छेकानुप्रास’ य ‘वतृ्मनुप्रास’ 

जस्ता अनुप्रास (Rhyme), छन्दका हयप हयपभा य चयण चयणभा फयाफय 

अऺय सङ्ख्मा वा भात्राको सनभाथण, सभानाथॉ शब्दहरुको सजावट अथवा 

ववऩयीताथॉ शब्दहरुको सजावट, एउटै अथथ ऩरयवायका शब्दहरुको सजावट 

जस्ता सफै हकससभका तुल्मताको सनभाथण य आववृि गन ेप्रहिमाहरुको नभुना 

वा आदशथको साझे नाभ ‘रूऩक’ (Metaphor) बन्ने हदएका छन ्य कववताभा 

मसै प्रहिमाको सवोऩरय भुख्म बूसभका हुने ववचाय व्मि गयेका छन ्। 
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  माकोब्सनरे गद्यभा चाहहॉ रऺणा (Metonymy)  - को बूसभका हुन्छ बन्ने 

भानेका छन ्। जसयी असतशमोवि अरङ्कायभा सनस्श्चत प्रसङ्गभा उऩभानरे 

उऩ अथथ ऩरयवतथन बएयभेम जनाउॉछ, त्मसै गयी रऺणाभा ऩसन एउटै प्रसङ्ग 

य ऩरयस्स्थसतसॉग सनकट सम्फन्ध याखे्न एउटा शब्दरे अस्थामी, तात्कासरक य 

प्रसङ्ग साऩेऺ अथथ ऩरयवतथन बएयअको शब्दरे हदने अथथ जनाउॉछ ।  

स्क्रोभ्स्कीका अनुसन्धानको रुसच ऩद्यभा बन्दा गद्यभा य त्मस सबत्र ऩसन 

आख्मानभा सथमो, त्मसैरे उनरे कच्चा भार य उऩकयणको  (अथवा ऩदाथथ)

 अवधायणाराई‘कथा फीज’ (पाफुरा वा स्टोयीको  (स्मुजेत) य कथानक 

अवधायणाभा उऩमोग गये । स्क्रोभ्स्कीका ववचायभा करा य काव्म त 

उद्द ेश्मभूरक हुन्छ, त्मसरे वास्तववक घटना (Fabula) फाट काव्मको 

कथानक (Sjuzhet) - राई पयक ऩाछथ, हकन बने वास्तववक घटनाभा चाहहॉ 

सभम िभको सनमन्त्रण वा खटन हुन्छ, तय त्मसै वास्तववक घटनाफाट 

सभमको फन्धन य िभ खसु्काई हदए ऩसछ य त्मसराई कथाकायरे उदे्दश्म 

अनुसाय आपुखसुी खज्भज्माए ऩसछ भात्र काव्मको कथानक फन्छ । 

कथानकभा ऩाइने करात्भक सनमभफद्धता साॉच्चकैो घटनाभा हुॉदैन । 

स्क्रोब्स्कीका ववचायभा कथाभा ऩात्र, जीवन दशथन, भनोववऻान, आहद सफै 

कुया कथानकभा आसश्रत हुन्छन ्य कथानकको सॊयचना य करात्भकता नै 

कथाको भुटु हो ।  हडस्कोसथ (Foucault, The Order of Discourse) - फाटै 

हडस्कोसथको सनष्कासन गन ेआन्तरयक प्रहिमा वगॉकयण), िभ सनधाथयण, 

ववतयणभन्त्र) सभाजभा प्रचसरत कृसत वा हडस्कोसथ , तन्त्र, भहावाणी, वेद, 

ऩुयाण, गीता, याभामण, भहाबायत, कानुन, धभथ शास्त्र, ऻान, ववऻान, काव्म, 

साहहत्म, असन ती ग्रन्थका भीभाॊसा, बाष्म, टीका, व्माख्मा, सशऺा, आहद हरुभा 

जेठकान्छी हुन्छ । सभम िभभा टीका, बाष्म, व्माख्मा य सभीऺारे भूर 
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ग्रन्थको ठाउॉ  सरन्छन ्य कहहरे त भूर ग्रन्थरे कतै नबनेको कुयो ऩसन 

व्माख्मा, उऩव्माख्मा, टीका, उऩटीका य ववशे्लषणभा रूहढ फनेय चल्छ ।   

रेखकको नाउॉ  य उऩस्स्थसतरे ऩसन हडस्कोसथराई जहटर फनाउॉछ । एउटा 

रेखकका सफै कृसतहरुभा सनस्श्चत सङ्गसत हुन्छ बन्ने भ्रभ सभाजभा रूहढ 

फनेय चल्छ य त्मस रूहढराई स्जउॉदो रेखकरे आपेः  गयेको हटप्ऩणीरे ऩसन 

हडस्कोसथको अथथभा जहटरता ल्माउॉछ । एउटै शास्त्र य ऻान ववऻानको ववधाभा 

ऩसन सभम सभमभा बएको ऩरयवतथनरे गदाथ एउटै ववषमको ऩसन स्थामी 

ऩरयबाषा हुॉदैन । भेन्डररे फनाएको आनुवॊसशक सनमभा जीव ववऻानको 

प्रचसरत रूहढसॉग नसभरेकारे गदाथ उनको ववषमरे जीव ववऻानभा भान्मता 

सस्जरै ऩाएन । सायाॊश के बने, ऻान ववऻानका स्थावऩत रूहढको शैरी य 

प्रस्तुसतको रूहढरे ऩसन त्मो रूहढ नसभराई आएका नमाॉ आववष्कायराई ऩसन 

सहजै भान्मता नहदएय छेकायो हाल्छन ्। कुनै कुनै हडस्कोसथसॉग सभूह गत 

गोप्मता ऩसन गाॉससएको हुन्छ । मसैरे काव्म वा साहहत्मभा विोविको ऩसन 

भहत्व य भूल्म हडस्कोसथ, उऩभेम य उऩभान, रऺणा, व्मञ्जना, व्मसतयेक, 

तुल्ममोसगता, असतशमोवि जस्तै यहेको हुन्छ बन्नुभा कुनै दईु भत नहोरा ।  

बयतरे नाटकभा भात्र विोविको आवश्मकताप्रसत ववशेष सॊकेत गयेका छन ्

तय आनन्दवधथनरे काव्म - नाटक दवुैको रासग मसको आवश्मकता ठान्दछन ् 

 !ऺेभेन्ररे मसबन्दा असघ फढेय विोविराई साहहत्मको स्वतन्त्र ससद्धान्तको 

रूऩ हदएका छन ्  !सॊऺेऩभा विोविफादरे यस, अरॊकाय, ध्वासन, गुण, यीसत 

आहद सफै काव्मतत्त्वराई एक भूर ऩरयवेशभा सभेटेका छन ्  !सफै 

काव्मतत्त्वराई यसकेन्री फनाउनु विोविको उदे्दश्म हो  !मसयी यसभम 

काव्मभहर खडा गनथ विोवि सफै काव्मतत्त्वको कसी एवॊ अॊकुश फनेको हुन्छ 
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 !साहहत्मभा विोवितत्त्व आवश्मक छ य अनुऩेऺणीम ऩसन  !अरू सफै 

काव्मतत्त्व यसकेन्री फनेका हुन्छन ्तय यस स्वॊम ऩसन विोविकेन्री बएय 

भात्र साहहस्त्मक उदे्दश्म ऩूसतथ गनथ अथवा काव्मानन्द हदन सपर हुन्छ  !

मसैरे महाॉ यसराई छोडेय विोविराई नै साहहत्मको सावथबौभ ससद्धान्त 

भासनएको छ  !अको शब्दभा ऺेभेन्रको औसचत्मफादको उदे्दश्म यसराई 

सॊयऺण गनुथ य ऩुष्ट फनाउनु हो  !काव्मका रघुतभ अॊग शब्द य अथथदेस्ख 

सरएय गुण, अरॊकाय, वस्तु, ऩात्र, चरयत्र ,प्रवन्ध आहद भहिभ अॊगहरुको 

काव्मभहर फनाउॉदा जुन ठाउॉभा यसका दृवष्टरे जुन कुया उऩमुि य अनुकूर 

हुन्छ त्मसको उसचत सॊमोजना गनुथ औसचत्मवादको भूर आश्म गुन आउॉछ !  

सबन्न सबन्न कुयाभा ऩसन सबन्न सबन्न सोचाइ बएको सॊसायभा उसचत 

अनुसचतको प्रश्न ज्मादै जहटर हुन ऩु्छ  !हाभी जसराई उसचत बन्दछौ 

त्मही अकाथका सनस्म्त अनुसचत हुन सक्छ तय साहहत्म सभाजफाट 

असस््गएको कुया होइन  !देश , कार, ऩरयस्स्थ एवॊ भमाथदाअनुसाय सभाजभा 

आफ्नै हकससभको धायणा हुन्छन ्  !समनै धायणारे ववशेष गयेय साहहत्मभा 

औसचत्म य अनौसचत्मको येखा सनधाथयण गयेको ऩाइन्छ !  ऩयम्ऩयागत औसचत्म 

य अनौसचत्मको ववषमभा देश, कार, वातावायणभा ऩरयसीभारे भहत्त्वऩूणथ ठाउॉ  

ओगटेको हुन्छ  !गाई ऩुज्नु औसचतेम हो य घोडा ऩुज्नु अनौसचत्म बन्ने 

सम्झनु हाम्रो ऩयम्ऩयागत भान्मतासॉग सम्फस्न्धत ववषम हो  !मस्ता 

यीसतरयवाज वा प्रथासॉग सम्फस्न्धत भान्मतारे साहहत्मराई ववश्वव्माऩीऩनफाट 

केही सीसभत गयाएको हुन्छ तय मसराई अनौसचत्मको सॊऻा हदन सहकन्न  !

मही साऩेऺता नै एक-अकाथ देश मा जासतववशेषको साहहत्मराई भूल्माॊकन 

गदाथ त्मही ऩरयसीभासबत्र यहेय गनुथऩछथ  !उि हकससभका साहहत्मभा आफ्नो 
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यावष्डमता तथा सॊस्कृसत फ ोरेको हुन्छ  !सभमसाऩेऺ साहहत्मराई ऩसन मस्तै 

हकससभरे सरन सहकन्छ  !याभामणकारीन साहहत्मको सभाजराई ऩूया 

आजको नजयरे हेयेय साहहस्त्मक औसचत्म य अनौसचत्म केराउनु हठक हुन्न  !

तत्कारीन ऩरयस्स्थसत य धायणाअनुसाय नै त्मसको औसचत्मराई ववशेष ख्मार 

याख्नऩुन ेहुन्छ  !अत : देशफोध य मुगफोध साहहत्मका भहत्त्वऩूणथ वैसशष्टम हुन ्

 !मही कुयाराई ऺेभेन्ररे देशौसचत्म य कारौसचत्मरे सॊकेत गदथछ !  

ऩयम्ऩयागत धायणारे साहहत्मराई प्रशस्त प्रबाव ऩायेको हुन्छ  !देश , कारको 

ऩरयवतथनशीरतारे विोविप्रसतको धायणा ऩसन ऩरयवतथन बइयहेयो ऩाइन्छ  !

मसैरे ववशेष गयेय ऩयम्ऩयागत विोविका भान्मताहरु रसचरा हुन्छन ्बन्न 

सहकन्छ !  

 साहहत्मकायको प्रसतबा य व्मुत्ऩवि कभीरे गदाथ ऩसन साहहत्मभा प्रशस्त 

भात्राभा अनौसचत्म देखा ऩयेको हुन्छ  !जस्तो वमय सुन्तराजस्तो हुन्छ बनेय 

वणथन गनुथ ,हहभारमभा आॉऩ रटयम्भ परेको वणथन गनुथ ,सशसशय ऋृतुभा 

तराउभा कभरको पूर ढकभक्क पुरेको वणथन गनुथ आहदराई उद्धायणका 

रूऩभा सरन सहकन्छ  !उि उद्धायणहरुभा कुनै चीजको स्वरूऩ ऻान , 

बौगोसरक ऻान य भौसभ ऻानको कभी देखाइएको छ  !मस हकससभका 

वणथनरे विोविराई ठूरो आघात ऩायेको हुन्छ  !विोविवादरे प्रसतबा एवॊ 

व्मुत्ऩविसम्फन्धी उऩमुथि ढॊगका विोविभा ऩसन उऩमुि दृवष्ट हदएको छ ! 

अझ स्ऩष्टताका रासग महाॉ हाभी ववशेषणको सॊमोजनाभा बएको 

अनौसचत्मराई सरन सक्छौ  !एउटा डयऩोक भासनस फाघ देखेय डयाउदै बन्छ 

 "कस्तो अचम्भको  फाघ  " !त्रस्त भासनसरे बमङ्कय वस्तुराई 

अचम्भरा्दो नदेखेय डयरा्दो नै देख्छ  !मसैरे महाॉ अचम्भको सट्टा 
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डयरा्दो ववशेषण उऩमुि हुन्छ  !मसयी उऩमुि ववशेषणको प्रमोगरे ऩसन 

विोविराई प्रशस्त भद्दत गयेको ऩाइन्छ !  

हाभीरे मो कुया ऩहहरेदेस्ख नै स्ऩष्ट्माइसकेका छौ यसराई ऩुष्ट फनाउनु मस 

फादको उदे्दश्म हो  !मस उदे्दश्मरे काव्मयचनाका रासग केही शास्त्रीम 

सनमभहरुको उल्रेख काव्मशास्त्रीमहरुरे गयेका छन ्तय धेयैजसो सनमभहरु 

साहहत्मप्रसतको ऩरयवतथनशीर धायणारे गदाथ फन्धनजस्ता फनेका छन ्  !मस्ता 

सनमभहरु ऩसन ऩयम्ऩयागत भानम्ताजस्तै रसचरा भासननुऩछथ बन्ने कुया 

सभम सभमभा ववद्वानहरुको ऩरयवतथनशीर धायणारे सम्झाउॉछ  !श्रृॊगाय य 

वीययस भात्र नाटकभा प्रधान यस हुनुऩछथ बन्ने शास्त्रीम सनमभराई शास्त्रीम 

मुगभा नै भहाकवव बवबूसतरे तोडेय करूणयसभा यसऩरयऩूणथ एवॊ उत्कृष्ट 

नाटक हदएका सथए  !प  ेरय शास्त्रीम भान्मताअनुसाय ववमोगान्त नाटक रेख्न ु

हुॉदैन  !नाटक वा भहाकाव्मभा धीयोदि चरयत्र बएको नामक हुनुऩछथ , अरू 

जनसाधायण नामक हुन सिेनन ्बन्ने भान्मताराई सरएय आधसुनक 

साहहत्मका ववमोगान्त यचनाराई उऩेऺा गनथ सहकन्न  !शास्त्रीम 

भान्मताप्रसतकूर नामकको आधायभा ऩसन कुनै यचनाराई अनुऩमुि भान्नु 

असम्ब हुन जान्छ  !हकनबने हाम्रा सोचाइभा उऩमुथि शास्त्रीम सनमभभा 

प्रसतकूर यचना ऩसन उसचत वसनसकेका छन ्  !मी यचनाभा ऩसन दशथक मा 

ऩाठकराई सभुसचत रूऩभा साधायणीकयण हुन सक्छ  !मसैरे शास्रीम 

ववद्वानहरुरे भानेको औसचत्मको ऩरयसीभा कही सॊकुसचत य कही ववस्ततृ हुॉदै 

गएको छ बन्न सहकन्छ तय औसचत्मको भूरद्वाया वस्तुको मथाथथ रूऩकथन 

)स्वबावअनुकूर वणथन  (बने उविकै अटर छ  !मसैरे त याजा 

मुसधवष्ठयजस्तो ऩात्रभा बीभसेनको जस्तो उद्धत व्मवहाय, साभान्म अनऩढ़ 
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ऩात्ररे गम्बीय दाशथसनक कुया गनुथ आहद सनश्चम नै अनुसचत एवॊ अस्वाबाववक 

भासनन्छ  !मसयी विोविरे शास्त्रीम एवॊ फाह्य भमाथदाराई केही छोडे ऩसन 

आफ्नो भूर धायाराई सरएय साहहत्मभा आफ्नो भरू फढाइयहेको छ बन्नु 

उऩमुि हुन्छ  !विोविफादका आफ्नै भान्मता य धायणाहरु केही हदसम्भ 

ऩरयवतथनशीर साहहत्मसॉग प्रवाहहत बएका छन ्य केही हदसम्भ समनीहरुरे 

साहहत्मराई सनमन्त्रण गरययहेकै देस्खन्छन ्!  

कुन्तकरे साहहत्मभा औसचत्मको व्माऩकताराई स्ऩष्टत  :फुझेका सथए  !

मसैरे उनरे विोविको केही बेद गयेय अरू मसै गयी कल्ऩना गनुथऩछथ बनी 

ऩरयवतथनशीर साहहस्त्मक भान्मताप्रसत सॊकेत गयेका छन ्  !गुण , यीसत, 

अरॊकायको केन्रीम यससॉग उऩमुि सम्फन्धको व्मवस्था गनथ अथवा काव्म 

सौन्दमथतत्त्वहरुको ऩायस्ऩरयक सम्फन्ध एवॊ अस्न्वसतभा उऩमुि ध्मान हदनु 

विोविफादको भुख्म उदे्दश्म हो  !मसवादरे साहहत्मराई यस , गुण, अरॊकाय, 

यीसत आहदरे भात्र भूल्माॊकन नगयेय प्रसतऩाद्य ववषमको औसचत्म य 

अनौसचत्मका दृवष्टरे ऩसन भूल्माॊकन गनथ एक प्रवर आरोचनात्भक आधाय 

हदएको छ  !साहहत्मभा वस्तु , ववषम, ऩात्र, चरयत्र आहदको स्वाबववकता यऺा 

गनुथ मसराई उत्कृष्टता हदने आधाय हो  !मस फादको भूर धाया स्वाबववकता 

हो य मसैरे साहहतेमको यस एवॊ बावधायाराई फढी ऩुष्ट फनाउॉछ  !सायाॊशभा 

साहहतेमको भूर तत्त्व यस मा बावराई खजभस्जन नहदनु य यसको 

उदे्दश्मऩूसतथभा मसका सहामक तत्त्वका रूऩभा गुण, अरॊकाय, यीसतराई वाधक 

हुन नहदनु विोविको भूर उदे्दश्म बएकारे मस वादराई यससॊयऺकवाद बन्नु 

उऩमुि हुनेछ  !मसयी विोविरे यस एवॊ बावऩूणथ काव्मराई जीवनशवि 
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हदएको छ य काव्मराई बव्म, शुद्ध एवॊ ऩरयष्कृत फनाउन मसको आवश्मकता 

सध ैसध ैअटर यहने ववश्वास सरन सहकन्छ ! 

14.5 उऩसॊहाय 

बाषा ववशे्लषणका आधायभा काव्म कृसतका सौन्दमथऩयक अथथको ववशे्लषण गन े

जुन वस्तु वादी सभारोचनाको आववबाथव वफसौँ शताब्दीको दोस्रो दशकभा रुसी 

रूऩ वादका नाउॉभा ऩस्श्चभभा देखा ऩर् मो । सॊस्कृत साहहत्मभा हढरो बए, 

आठौँ शताब्दी सम्भै ‘विता’ का आधायभा काव्मको ऩरयबाषा गन ेकाभ बाभह 

य दण्डीरे गयेको देस्खन्छ । नवौँ शताब्दीभा वाभनरे त्मसैराई ‘ऩद सङ्घटना’ 

का रूऩभा असघ फढाएको य दशौँ वा एघायौँ शताब्दीभा कुन्तकरे 

‘विोविजीववत’ बन्ने ससङ्गै ग्रन्थ रेखेय काव्मको वणथ, भुि रूऩ, वद्ध रूऩ, 

ऩद, वाक्म, प्रफन्ध य प्रकयणकै विताका आधायभा काव्मको ऩरयबाषा गयेको 

देस्खन्छ । बाभह, वाभन य कुन्तकको प्रबाव रुसी रूऩ वादी माकोब्सन जस्ता 

बाषा वैऻासनकराई ऩयेको सथमो हक सथएन बन्ने कुयो गम्बीय अनुसन्धानको 

ववषम छ । बाषा ववऻान नै सॊस्कृतको आववष्काय ऩस्श्चभराई बए ऩसछ 

जन्भेको हो य ससुय जस्ता ऩहहरेका बाषा वैऻासनकहरु त सॊस्कृतफाट सशि 

रूऩरे पे्रयणा य प्रबाव सरएका हुन्थे ।  

कथाकाय याजेन्र ऩयाजुरीको ऩसछल्रो कथासङ्ग्रह “शुियाज शास्त्रीको चस्भा” 

याजनैसतक ऩूवाथग्रहफाट रगबग भुि छ । सङ्ग्रहभा प्रकासशत फीस कथाभा 

असधकाॊश कथा फस्लरएको नेऩारी याजनैसतक ऩरयदृश्मभा देस्खएका ववकृसत, 

ववसङ्गसत य ववग्रहभासथ गरयएका तीक्ष्ण व्मङ््महरू हुन,् मद्यवऩ केही कथा 
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व्मविगत स्वबाव, पे्रभ, मौन य आकस्ष्भकताभासथ ऩसन कुॉ हदएका छन ्। त्महाॉ 

सफै ऩाटॊसॉग सम्फस्न्धत प्रशङ्गहरू छन,् य सफै बूगोरका ऩात्रहरू छन।् 

विोवि  दइुवटा शब्दहरू 'वि'  य  'उवि'  - का  सस्न्धरे  सनसभथत बएको 

शब्द हो । मसको शास्ब्दक अथथ  हुन्छ – मस्तो उवि, जुन साभन्म बन्दा 

अरग य ववसशष्ट प्रबसृतको  हुन्छ ।  'वि' – को अथथ धभुाउयो, फाङ्गो, टेडो  

य  'उवि'  - को अथथ बनाइ, फोराइ, कुया गयाई आहद हो । मसथथ विोविराई 

टेडो कथन वा बनाई ऩसन बसनने गरयन्छ । कता – कता मो रऺणा  य 

व्मञ्जना दवुै शब्द शविससत सासभप्मभा यहेको ऩसन हुन्छ ।  

ऩूवॉम साहहत्म ससद्धान्तभा आचामथ कुन्तकराई  विोवि – ससद्धान्तका आचामथ 

भासनने गरयन्छ । आचामथ बाभह ऩसछ उनको प्रदाऩथण ऩूवॉम साहहत्म 

सॊसायभा बएको भासनन्छ । मसैरे बाभहको ऩयवतॉ आचामथको रूऩभा उदाएको 

आचामथ कुन्तकरे  विोविराई एक सम्ऩूणथ ससद्धान्तको रूऩभा ववकससत गयेय 

काव्मका सभस्त अङ्गहरूराई ऩसन मस ससद्धान्तभा सभाववष्ट गयेको ऩाइन्छ 

। मसथथ आचामथ कुन्तकराई नै विोवि सभप््रदामको प्रवतथक आचामथ भासनने 

गरयन्छ । 

14.6 साय  

मस प्रखण्डभा विोविका बेदहरू, काव्म तथा सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको 

स्थान य भहत्वफाये साभान्म जानकायी प्राि बमो । उि जानकायीहरूराई 

सनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

 विोविवादका सॊस्थाऩक आचामथ कुन्तकराई भासनन्छ । उनरे 

काव्मभा विेविराई प्रधानरूऩभा स्वीकायेका   छन ्। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%A3%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95
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 वि' – को अथथ धभुाउयो, फाङ्गो, टेडो  य  'उवि'  - को अथथ बनाइ, 

फोराइ, कुया गयाई आहद हो । मसथथ विोविराई टेडो कथन वा बनाई 

ऩसन बसनने गरयन्छ ।  

 ऩूवॉम साहहत्म ससद्धान्तभा आचामथ कुन्तकराई  विोवि – ससद्धान्तका 

आचामथ भासनने गरयन्छ । आचामथ बाभह ऩसछ उनको प्रदाऩथण ऩूवॉम 

साहहत्म सॊसायभा बएको भासनन्छ ।  

 आचामथ कुन्तकराई नै विोवि सभप््रदामको प्रवतथक आचामथ भासनने 

गरयन्छ । कसतऩम ववद्वानहरूरे विोवि य व्मञ्जनाराई एउटै भानेका 

ऩसन छन ्। 

 विोवि शब्दको सनभाथण वि + उवि शब्दको मोगफाट बएको हो । 

विको अथथ टेढो वा घुभाउयो तथा उविको अथथ बनाइ वा कथन बन्ने 

हुन्छ । मसयी विोविको शास्ब्दक अथथ घुभाउयो बनाइ बन्ने हो ।  

 विोविभा ववसचत्र उवि ऩाइने हुॉदा मसराई ववसचत्रोवि ऩसन बसनन्छ । 

विोविवादका प्रवतथक कुन्तककरे विोविको ऩरयबाषा य व्माख्मा 

आफ्नो ग्रन्थ विोवि जीववतभ ्भा ववसबन्न ठाउॉभा गयेका छन ्।  

 काव्मको आत्भा विोवि ववद्ध बङ्गीमुि ववरऺण, ववसचत्र तथा 

आह्लादऩूणथ वणथन  हो । 

 घुभाउयो बनाइ बनेकै  विोवि  हो । कुहटर बन्ने अथथभा विोवि 

शब्दको प्राचीन प्रमोग वेद तथा रोकभा ऩाइए ताऩसन मस शब्दराई 

काव्मशास्त्रभा सबत्र्माउने प्रथभ व्मवि बाभह हुन ्।  

 बाभहरे अरङ्कायराई सचनाउने िभभा असतशमोविको चचाथ गयेका 

छन ्य त्मही असतशमोविराई नै विोविको सॊऻा हदएका छन ्। उनरे 
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अरौहकक उवि वा ववसशष्ट कथनराई असतशमोवि वा विोवि भानेका 

छन ्।  

 बाभहका ववचायभा साभान्म रौहकक वचनबन्दा ववरऺण उवि नै 

विोवि हो ।  

 आचामथ कुनत्कको भतअनुसाय विोवि केवर वाक् - चातुमथ अथवा 

उवि चभत्काय भात्र होइन , मो कवव व्माऩाय अथवा कवव कौशर हो।  

 कुन्तकरे विोवि अनत्गथत सफै काव्म ससद्धानत्हरूराई सभाहाय गदै 

सभस्त काव्माङ्गहरू - वणथ चभत्काय , शब्द सौनद्मथ, ववषमवस्तुको 

यभणीमता, अप्रस्तुत - ववधान, प्रफनध्, कल्ऩना आहदराई विोविभा 

उसचत स्थान हदएका छन ्।  

 विोविवाददरे काव्मको केन्रीम तथा व्माऩक तत्त्व विोविराई 

भान्दछ । मसअसघ यस, ध्वसन, अरङ्काय आहदराई काव्मको भुख्म 

तत्त्व आत्भा भानी आएकाभा मसरे सतनका ववरुद्ध विोविकयो 

भुख्मता स्थावऩत गयेको छ ।  

 मस वादका अनुसाय विोवि नबएको काव्म नीयस बई साधायण वाताथ 

भात्र फन्छ । काव्मभा सौन्दमथको असबववृद्ध गयाउने तत्त्व विोवि नै 

हो । 

 मो वाद असबधावादी ससद्धान्त हो । असबधाकै ववसबन्न रूऩराई 

विोविको नाभ हदइए ताऩसन त्मसको ववसशष्ट रूऩभा भात्र भान्मता 

हदइएको छ ।  

 असबधाको मसै ववसशष्ट रूऩसबत्र रऺणा य व्मञ्जना सभाववष्ट छन ्। 

य़सयी मस ससद्धान्तरे सोझै व्मञ्जनाराई नभानेको हुॉदा मसराई 

ध्वसन ववयोधी भान्मता ऩसन ठासनन्छ । 
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 मो सभन्वमवादी ससद्धान्त हो । मसभा एकासतय अरङ्कायवाद य 

यीसतवाद जस्ता वस्तुवादी काव्म धायणाको य अकाथसतय यसवाद य 

ध्वसनवाद जस्तो आत्भवादी काव्म धायणाको सभन्वम गयी 

भध्मभभागथको अनुसयण गरयएको छ ।  

 मसरे सम्ऩूणथ ऩूणथ ऩयम्ऩयाहरू आत्भसात गयेको हुॉदा मो 

सभन्वमवादी भान्मता हो । 

 मसरे विोविका रूऩभा ववरऺणता, ववसचत्रता, चभत्काय आहदराई 

प्रधानता हदने हुॉदा मो वस्तुवादी ससद्धान्त हो ।  

 मसरे सनधाथरयत गयेका विोविका ६ वटा प्रभुख बेदहरू काव्मको 

वस्तुवादी ववशे्लषण गन ेप्रारूऩ, प्रहिमा य ससद्धान्त हुन ्। मस 

वस्तुवादी दृवष्टको आरोचना गदै कसतऩम ववद्वानहरूरे मसराई 

चाभत्कारयक आरोचना ऩद्धसतको प्रवतथन गन ेससद्धान्त भानेका छन।् 

 मसरे कवव कभथकौशरराई भान्मता हदई कवव व्मवित्वको प्रसतष्ठाराई 

स्थावऩत गयेको छ। कवव स्वबावराई फढी भहत्त्व हदॉद मसरे 

यचनाकायरे बूसभकाराई भहत्त्व हदएको छ । 

 कवव स्वबावका आधायभा कुन्तकरे सुकुभायभागथ, ववसचत्रभागथ य 

उबमभागथ सभेत तीन भागथ सनधाथरयत गयी कववरे आफ्ना 

स्वबावअनुसाय जुनसुकै भागथ योजे ऩसन हुन्छ बन्ने भान्मता असघ 

सायेका छन।् 

 मस वादरे विोविराई साध्म य साधन भान्नु मसको नवीन धायणा य 

भौसरक भान्मता हो । 

 मस प्रखण्डको अध्ममनरे विोविका बेदहरू, काव्म तथा सभीऺा 

ससद्धान्तभा विोविको स्थान य भहत्वफाये फुसनमाॉदी जानकायी प्राि बमो । 
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यसको ऩरयचम य मसको नौवटा प्रकाय सम्फन्धी मस प्रखण्डभा अध्ममन 

गरयमो ।   

14.7 अनुशीरनी 

१. विोविवादको उद्भवफाये चचाथ गदै मसका ऩूवॉम साहहत्मभा यहेको यस – 

ससद्धानतराई सववस्ताय चचाथ गनुथ होस ्। 

२. विोविको अथथ सम्फस्न्ध उल्रेख गदै मसको ऩरयबाषाफाये ऩूवॉम य 

ऩाश्चात्म भतको हटप्प्णी गनुथहोस ्। 

३.  साहहत्मभा विोविवादको भहत्त्व य भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुहोस ्। 

४.  विोविको बेद तथा प्रकायफाये  ववशे्लषण गनुथहोस ्। 

५. विोवि ससद्धान्तका प्रवतथक आचामथ कुन्तकफाये आफ्नो ववचायराई 

सवफस्ताय चचाथ गनुथहोस ्। 

६. विोविवादी सचन्तनको ववकासिभ ऩूवॉम साहहत्मभा कसयी य हकन 

बएको ऩाइन्छ ?  वववेचना  गनुथहोस ्। 

७. कुन विोविराई काव्मको उिभ कथन भासनन्छन ्? आफ्नो तकथ  हदनुहोस ्

। 

८. ऩूवॉम साहहत्मको विोवि - ससद्धान्तरे अन्म बाषा वा साहहत्मभा के - 

कस्तो प्रबाव ऩायेको ठान्नुहुन्छ ? चचाथ गनुथहोस ्। 

९. विोविवादी ससद्धान्तको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नहुोस ्। 

१०. ‘वि कवव व्माऩाय शासरन काव्मभ ्’ - फाये रेख रमाय ऩानुथहोस ्। 
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१२. विोविवादका प्रभुख प्रासिहरू के के हुन ्? आफ्नो भनतव्म रेख्नहुोस ्। 

14.8 असतरयि अध्ममन 

१६६  सस्देर, सोभनाथ - साहहत्म प्रदीऩ । 

१६७  उऩाध्माम, डा. केशवप्रसाद - साहहत्म प्रकाश । 

१६८  असधकायी, हेभाङ्गयाज - ऩूवॉम सभारोचना  - ससद्धान्त ।  

१६९  हहभाॊश,ु याजुप्रधान - साहहत्म ऩरयचम ।  

१७०  उऩाध्माम, केशवप्रसाद  - ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त ।   

१७१  रुइॉटेर, खगेन्रप्रसाद - कववता ससद्धान्त य नेऩारी कववताको 

इसतहास । 

१७२  न्मौऩाने, टङ्कप्रसाद - साहहत्मको रूऩयेखा । 

१७३  सतवायी, डा. याभचन्र - बायतीम व ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र तथा 

हहन्दी आरोचना ।  

१७४  आनन्दवधथन - ध्वन्मारोक, वायाणसी, चौखम्फा ववद्याबवन । 

१७५   कुन्तक – विोविजीववत ,वायाणसी  । 

१७६   जगन्नाथ – यसगङ्गाधय ,वायाणसी, चौं ववद्याबवन । 

१७७   जमदेव – चन्रारोक ,वायाणसी । 

१७८   दण्डी – काव्मादशथ ,वायाणसी । 

१७९   बयत - नाट्मशास्त्र – २, वायाणसी, काशी । 

१८०   बाभह  –काव्मारङ्काय ,ऩटना, ववहाय याष्डबाषा ऩरयषद् । 

१८१   भम्भट - काव्मप्रकाश, वायाणसी ऻानभण्डर सरसभटेड । 

१८२   वाभन – काव्मारङ्काय सूत्रववृि, वायाणसी । 

१८३   ववश्वनाथ – साहहत्मदऩथण ,वायाणसी ।  
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१८४   वेदव्मास – अस््नऩुयाण ,हदल्री , चौखम्फा सॊस्कृत प्रसतष्ठान। 

१८५   शभाथ, भोहनयाज - नेऩारी कववता, नाटक य इसतहास, 

काठभाण्डौं ,नवीन प्रकाशन ।  

१८६   वत्रऩाठी, वासुदेव - नेऩारी कववता, बाग  –४ ।  

१८७   व्मास - अस््न ऩुयाण ।  

१८८  तैतयीमोऩसनशद् ।  

१८९   डा. नगेन्र - बायतीम काव्मशास्त्र की ऩयम्ऩया । 

१९०   डा. नगेन्र - यस ससद्धान्त । 

१९१   याकेश, ववष्णुदि - इसतहास औय सभीऺा । 

१९२   अवस्थी, फच्चरूा -  ध्वसन - ससद्धान्त तथा तुरनीम 

साहहत्म। 

१९३   बट्टयाई, गोववन्दप्रसाद – ऩूवॉम काव्म ससद्धान्त । 

१९४   ससॊह, डा. याज हकशोय - आचामथ कुन्तक औय 

विोविजीववतभ ्। 

१९५   ऩाण्डेम, डा. रक्ष्भीकान्त - बायतीम तथा ऩाश्चात्म 

काव्मशास्त्र, कानऩुय ।  

१९६   थाऩा, डा. भोहन हहभाॊशु - साहहत्म ऩरयचम, साझा प्रकाशन । 

 मस असतरयि विोविका बेदहरू, काव्म तथा सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको 

स्थान य भहत्वफाये अन्म बाषाससत सम्फस्न्धत ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको 

ऩसन अध्ममन ।  

14.9 भूल्मफवृद्धको सनस्म्त उिय 
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नोट:   तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नहुोस ्– 

३१  विोविको साभान्म ऩरयचम । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न १ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १४.२ को ऩरयचम खण्डभा उिय 

खोज्न सक्नेछन ्) 

३२  विोविका बेदहरू । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न २ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १४.३ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

३३  सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको स्थान । 
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..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

.......  

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ३ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १४.४ को खण्डभै उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

३४  सभीऺा ससद्धान्तभा विोविको भहत्व ।  

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

(प्रश्न ४ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १४.५ को खण्डभा उिय खोज्न 

सक्नेछन ्) 

३५  वणथववन्मास विता, ऩदऩूवाथद्ध विता, ऩदऩयाधथ विता, वाक्म विता। 

..........................................................................................

....... 
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..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

....... 

 (प्रश्न ५ को भूल्मफवृद्धको सनस्म्त ववद्याथॉरे १४.३ को खण्डभा उिय 

खोज्न सक्नेछन ्) 

 


